
臺南市體育總會射擊委員會學生射擊活動推廣營 

報名簡章 
一、主旨 

為推廣全民射擊運動，提倡青少年正當休閒育樂活動，開設高中職學生及國

中二年級以上學生射擊推廣營，歡迎對射擊運動有興趣之臺南市籍學生踴躍

報名參加。 

二、目的 

本市體育總會射擊委員會，為擴大深根推展基層射擊運動，培養射擊人才，

增加我國射擊運動人口與提升我國射擊訓練水準，特招募熱愛射擊運動之學

生，參加初階射擊講習活動，並給予指導、訓練，延續對射擊運動有興趣之

臺南市籍學生能於課餘時間有機會學習射擊運動，進而發掘扶植更多臺南市

優秀射擊人才，於 109 年 5 月起陸續辦理高中職及國中二年級以上學生射擊

推廣營。 

三、主辦單位：臺南市體育總會。 

四、承辦單位：臺南市體育總會射擊委員會。 

五、活動內容：射擊規則簡介、射擊等基礎課程。 

六、活動地點：臺南市立射擊場（臺南市南區體育路 92號）。 

七、活動時間：每週一至週五皆可辦理。 

1、每堂課程為 2 小時，分為上、下午 2 個時段，各校可自行挑選時段參加。 

2、早上時段 08:30~10:30。 

3、下午時段 13:30~15:30。 

4、有關課程時間可依據學校時間調整，請逕洽本市體育總會射擊委員會。 

八、報名地點：臺南市體育總會射擊委員會。 

地址：臺南市南區體育路 92號。 

電話：（06）215-4869  ◎如有疑問請電洽副總幹事：高加欣先生。 

九、參加對象：臺南市高中職學生（含新生）及國中二年級以上至三年級學生均

可報名，男女不拘，以班級及社團為主，需有校內人員陪同參加。 

十、參加費用：學生全額免費參與課程 /另需繳交學員保險費 100元。 

備註：射擊費用由本市體育總會射擊委員會全額補助，費用包含（教練、

教材、彈藥、槍材...等等），另，個人保險費需由學員負擔。 

十一、注意事項 

1、學員請自行衡量自我身體狀況，如有不適於從事本項運動者，請勿報

名。 

2、學員上課時，請穿著運動服、球鞋。 

3、本活動參加人員皆投保意外傷害保險。 

4、為遵守團體活動紀律，不影響團隊活動及課程之困擾，凡已參加之學員

如未能遵守團體活動規範，本會將保留學員退訓之權利，敬請見諒。 

十二、本活動簡章如有未善盡事宜，得隨時由主辦單位修改增訂之。



♁射擊運動介紹如下： 

  射擊運動於學生的發展－空氣槍、手槍、步槍、飛靶槍射擊運動不受年齡、

體型、體能的限制，非常適合長期發展，目前世界排名第一的射擊好手來自捷克，

從 12 歲便開始練習，到 41 歲還是世界第一，這 29 年來證明射擊這項運動相較

其他運動是可以擁有很長的運動年齡。 

  相較其他運動項目較少運動傷害，選手訓練養成時間較短。透過訓練過程培

養孩子的專注力、穩定性與情緒管理，達到身心合一。並提供多元升學管道，讓

學生有更多元的發展。 

♁射擊能達到升學的目的，升學管道： 

大學：國立體育大學、臺北市立大學、台東大學、輔仁大學。 

警校：1.警察大學，加分 20%。 

      2.警察專科學校，加分 25%。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

參考資料 1：（擷取臺灣警察專科學校甄試具特殊專長人員入學辦法規定，「特殊

專長考生」應具備下列入學資格、條件之一） 

一、具空氣槍射擊專長：於最近 2 年內，曾參加全國性以上射擊比賽，並為該項

目Ａ級選手，經中華民國射擊協會證明。 

二、應經招生考試合格及專長技術測驗，擇優錄取。 

三、筆試成績不得低於錄取最低分數百分之八十。 

  具有空氣槍射擊專長考生，得選擇以特殊專長身分報考，並依據「臺灣警察

專科學校甄試具特殊專長人員入學辦法」（詳閱招生簡章），參加甄試入學（含招

生考試筆試及專長技術測驗)，男、女生合計擇優錄取名額，以當年度招生名額 2

％為限；筆試成績原始總分已達錄取標準者，不計入特殊專長錄取名額。 

 

參考資料 2：（擷取中央警察大學體技專長（射擊）保送甄試規定） 

目前本校辦理柔道、來福槍射擊及跆拳道專長甄試，相關資格條件如下： 

1、具來福槍射擊專長者，應於最近二年內曾參加全國性以上射擊比賽，並為該項

目 A 級選手，經中華民國射擊協會證明，年齡符合各學年度學士班四年制（大學

部）招生簡章之規定。 

2、體技專長考生之學科能力測驗成績應達各類組一般考生第一階段最低錄取成

績三分之二以上。 

 


