
計畫編號：A-03-02 

臺南市 109 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

「飲水思農」生命教育議題融入食育課程與教學增能研習計畫 

一、依據 

（一）教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質要點。 

（二）臺南市 109 學年度十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質計畫。 

二、目標 

 （一）藉由實際推動食農教育績優學校或個人地分享，提供各校推動食農教育課程的策略與方

式。 

 （二）以實際體驗方式將在地食農概念融入教學，藉由在地有機農民經驗分享，將食育推展至各

校，再由學校教育影響家庭，讓食育同時也能深入家庭。 

（三）推廣本市種子學校研發之生命教育議題融入食育課程，從每日所需的「食」當中了解服務

的相關概念，並進而啟發學生實踐「服務」的生命真義。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

四、主辦單位：臺南市政府教育局 

五、承辦單位：臺南市東山國小 

六、協辦單位：臺南市自然科學領域輔導團、股份魚鄉、番社蔬果聯盟、東山保證責任生產合作社 

七、參加對象：本市所屬國中小之教師，每場次上限 70 名。 

八、研習日期與地點： 

    (一)第一場次日期與地點：109 年 11 月 23 日(一)，地點：番社蔬果聯盟(如附件二)，研習代

號：246272。 

九、研習課程：各場次課程表如附件一。 

十、報名方式：各場次承辦學校將於研習前兩周開設學習護照，請參與人員逕上本市中小學教師學

習護照報名。每場次全程參與之學員，始核予研習時數。 

十一、預期效益 

(一)藉由研習之實際體驗，培養教師具備正確食農教育概念。 

  (二)培養正確的健康飲食相關觀念，進而認識食物及環境的關係。 

十二、成效評估：  

 (一)評估層面： 

層面 目標 

參與者反應 一、教師能認同教師研習的教學方法與相關知

能，落實課堂實踐。 

二、教師願意參與教師研習，擬定行動策略與

方法並據以實施。 

 

  



(二)評估模式： 

預期成效 評估方式 評估效標 評估工具 

一、教師滿意研習課程、場地、講

師與時間的安排 

二、教師能接受課程內容並願意參

與活動進行 

問卷調查 一~1 教師同意滿意研習安排 

二~1教師同意接受課程內容並

願意參與活動進行 

滿意度調

查表暨回

饋單 

 

 

(三)評估工具：滿意度調查表暨回饋單 

十三、經費來源： 

    (一) 「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作

業要點」之本市自籌補助款支應。 

十四、獎勵：承辦本研習活動有功人員，依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定」

辦理敘獎。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



附件一   

第一場次課程表 

時      間  課程內容  主持人/主講人 

8：40～9：00 開幕 教育局長官 

9：00～10：30 

惜福果的利用與食農教

育的實作體驗活動 

(紅龍果吐司製作) 

番社蔬果聯盟 

莊松頲(外聘講師) 

林俊儀(外聘助教) 

10：30～10：50 （遊覽車） 東山國小 

10：50～12：20 
海洋與漁業 VS 食農教育

案例分享 

股份魚鄉 

林筱菁(外聘講師) 

12：20～13：30 午餐時間(在地米食餐) 東山國小 

13：30～15：00 
農改場與學校食農教育

合作案例分享 

臺南農業改良場 

李郁淳(外聘講師) 

15: 00～15：20 交流時間 東山國小 

15：20～16：20 
在地食農園區參訪與農

事體驗 

番社蔬果聯盟 

林俊儀(外聘講師) 

陳俊在(外聘助教) 

16：20～16：30 綜合討論 東山國小 

16：30 賦歸 東山國小 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件二 

請運用地圖搜尋「番社蔬果聯盟」，路邊皆可停車，請注意順向及下車十人車安全。 

沿國道 3 號北上前往柳營區的南 106 鄉道。從國道 3號的柳營交流道出口下交流道，朝南 106 鄉

道前進於 165 縣道向左轉，於育群路向右轉，於達雲路二段/南 99 鄉道向右轉，於南 99-1 鄉道向

左轉，目的地就在左邊。 


