
 

 

台南市六信高級中學 109學年度籃球/足球冬令訓練營邀請書 
 

 

活動概述 

籃球、足球為世界熱門運動項目之一，台灣籃球、足球運動也蓬勃發展，陸 

續成立俱樂部、職業聯盟、業餘聯盟等多元運動組織，注入運動能量。 

為推廣我國籃球、足球運動風氣，且培養優秀運動選手，本校訂於 110 年 2

月 4 日至 2 月 6 日舉辦「109 學年度籃球/足球冬令訓練營」，聘請專業教練進行

指導訓練，規劃:觀念解析、技術技巧、攻防戰術、實戰演繹、運動傷害預防等

綜合課程，並提供餐費、住宿全程免費招待。廣邀全國各校國中籃球隊、足球

隊之球員踴躍報名，一起學習與精進運動技術。 

 

活動地點： 

台南市六信高級中學，台南市南區新都路 20 號，TEL:(06)261-9885。 



本校網址 http://www.lhvs.tn.edu.tw/ 
 
 
 
 

 

活動日期： 

110 年 2 月 4 日(四)至 110 年 2 月 6 日(六)，每日 08:00-17:00，為期三天。 

 

邀請招待： 

訓練期間全數餐費、住宿(冷氣房間)免費招待。 

無須支付相關訓練費、場地費、設備費或其他相關費用。 

提供每位選手安全保險(意外險，保費由學校支付)。 

 

籃球教練團： 

訓練目標:聘請國家級教練指導，含:技術動作、攻防戰術、實戰演繹等課程。 

教練:屏東科大籃球教練(前 SBL 達欣/裕隆籃球隊明星球員)-洪啟超。 

教練:國家 B 級籃球教練(前立志中學、SBL 台啤青少年訓練隊教練)-陳昌佑。 

 

足球教練團： 

訓練目標:聘請國家級教練指導，含:技術動作、攻防戰術、實戰演繹等課程。 
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教練:ABC 聯盟足球隊總負責 - 鄒少華。 

教練:義大利足球隊員-Andrea Massaro（義大利籍）。 

教練:FUS 俱樂部、台灣超級聯賽台灣紅獅足球助教 - Soufiane(摩洛哥籍)。 

 

報名方式： 

聯繫電話 －0913529765／鄒老師或0905149149/陳教練。 


