臺南巿家教育中心102年父母效能訓練宣導講座
彙整表(上半年單場次)
	順序
	辦理地點
	辦理日期
	講座題目
	講師
	聯絡人
	聯絡電話

	1
	永康區
五王國小
會議室
	2/27(三)下午
18:30-20:30
	教孩子可以不生氣
	龍台生主任
	劉主任
	2026947#940

	2
	永康區
永信國小
4樓視聽教室
	3/5(二 )上午
9:30-11:30
	學習做個快樂又有效能的父母
	龍台生主任
	朱主任
	2720783#731

	3
	仁德區
長興國小
視聽教室
	3/9(六)上午
09:00-11:00
	想了解孩子先認識自己
	林貞秀老師
	郭主任
	2723986#120 

	4
	永康區
永康國小
4樓會議室
	3/9(六)上午
10:00-12:00
	學習做個快樂又有效能的父母
	龍台生主任
	呂主任
	2324462#940

	4
	新營區
公誠國小研習中心視聽教室
	3/2(六)
09:00-10:30
	學習做個快樂又有效能的父母
	龍台生主任
	李主任
	6323071#805 

	4
	新營區
新營國小
視聽教室
	3/15(五)
19:00-20:30
	學習做個快樂又有效能的父母
	龍台生主任
	李主任
	6356136

	4
	新營區
新泰國小
視聽教室
	3/23(六 )上午
9:00-10:30
	學習做個快樂又有效能的父母
	龍台生主任
	沈主任
	6330496#805



備註：
藉由單場次宣導講座，使參與家長有機會認識「父母效能系統訓練」，提供家長正確的親職教養觀念及有效之輔導知能與技巧，以營造優質家庭氛圍，並鼓勵家長參加後續完整之父母效能訓練課程。

臺南巿家教育中心102年父母效能成長團體(連續4場次)
	順序
	辦理地點
	辦理日期
	課程主題
	講師
	學校
[bookmark: _GoBack]聯絡人
	聯絡電話

	1
	新營區
新民國小
第2會議室
	4/23(二)~
5/14(二)
每週二
10:00-12:00
	1.如何做一個稱職的現代父母

2.如何培養獨立自信的孩子

3.父母和孩子一同成長

4.面對孩子的挑戰─處罰的態度和原則
	龍台生主任
	王主任
	6562152#205



臺南市102年度親職教育~父母效能成長團體報名表 NO.___

	姓   名
	
	性   別
	□男      □女

	婚姻狀況
	□已婚 □未婚
	子女數
	____子、____女
	最大____歲，最小____歲

	職業
	
	聯絡電話
	家:           手機:



※本課程的規劃架構係採用美國Parenting skills Leadership Training Workshop DrLouise Guerney
  葛露易博士的《好父母》
※本課程完全免費，預計名額４０人
※報名時間：即日起至4月12日(五)截止
※報名地點：請親洽新民國民小學-輔導室或傳真報名（FAX：6561831），傳真報名確認電話(TEL:6562152#205 王主任 )
※「父母效能系統訓練」是一套完整的訓練課程，其觀點認為，孩子會有錯誤的行為，是因為孩子對經驗和事件的錯誤解釋。因此，父母親透過了解自己、孩子的情緒反應，並學習判斷孩子行為的原因，進而由父母本身做起，先改變自己的行為，讓孩子可以學習到對事情正確的看法，並對親子的互動有正向的解釋，孩子的行為自然就會改變。透過本訓練，可提供家長有效之親職輔導知能與技巧，使家人間情感更親密融洽。
