臺南市100年度心肺復甦術（CPR）研習梯次時間表
課程表－上午第1梯次

	CPR課程

	時間
	
活動內容

	講師

	7：40～8：00
	報到、開幕式
	

	8：00～8：20
	筆試
	講師及指導員

	8：20～9：00
	分組教學
	分15~20組進行練習

	9：00～10：00
	CPR技術測驗

	10：00～
	賦歸


課程表－上午第2梯次
	CPR課程

	時間
	
活動內容

	講師

	9：40～10：00
	報到、開幕式
	

	10：00～10：20
	筆試
	講師及指導員

	10：20～11：00
	分組教學
	分15~20組進行練習

	11：00～12：00
	CPR技術測驗

	12：00～
	賦歸


課程表－下午梯次

	CPR課程

	時間
	
活動內容

	講師

	13：10～13：30
	報到、開幕式
	

	13：30～13：50
	筆試
	講師及指導員

	13：50～14：30
	分組教學
	分15~20組進行練習

	14：30～15：30
	CPR技術測驗

	15：30～
	賦歸
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