105年臺南市體育總會水上救生委員會水上救生選手選拔辦法及報名表     

(一)活動名稱︰全民運動會水上救生選手選拔賽
(二)活動目的︰宣導水上救生的安全活動及選出本年度台南市參加全運會台南市水上救生比賽選手。
(三)主辦單位︰台南市政府、台南市體育總會
(四)承辦單位︰台南市體育總會水上救生委員會

(五)協辦單位︰台南市體育處
(六)活動地點︰國立台南海事水產職業學校游泳池
(七)活動時間：105年5月22日(星期日) 
(八)參與人數、對象及效益︰

   戶藉規定︰依105年全民運動會競賽規程第五條第一款相關規定辦理。

   資格規定︰年滿16歲以上（民國89年7月24日以前出生者）並持有救生員証或救生員訓練證明。未滿20歲之選手，報名時需於選手保証書上監護人簽名或蓋章。

  報名人數︰1、各單位個人項目最多可報名2人。

            2、選手個人參賽項目不限制。
 比賽項目︰（共七項）（分男、女子組）

         個人項目︰1、200公尺障礙游泳

                   2、50公尺帶假人

                   3、100公尺混合救生

                   4、100公尺穿蛙鞋帶假人

                   5、100公尺穿蛙鞋用浮標帶假人

                   6、200公尺超級救生員

                   7、拋繩救生（12.5公尺）

選拔項為1、2、3、7項餘項集訓後徵召或組隊訓練
報名辦法及日期︰報名以E-Mail寄到
       f94382761@gmail.com 即日起至5月13日止

    參加比賽者擇優入選者、必須義務參加救生比賽集訓、並代表

本市參加105年11月 5日至9日台中市舉辦之全民運動會

比賽。
(九)辦理方式
1. 本委員會對全民會市水上救生選手採選拔後再徵召。
2. 定於5月22日早上8時於台南海事游泳池辦理選拔賽
3. 行文救生訓練單位與學校，即日起報名至5月13日止，於網路公告、並請市府體育處行文各校鼓勵選手參賽。並製做宣導旗幟吸入民眾觀看及表演救生活動。
4、經費來源由台南市體育處補助外，不足額本委員會負責支付。

5、此活動於安平地區將展開推廣水域安全及親水活動之安全教育。以達減少水域活動不幸事件之發生。

105年臺南市體育總會水上救生委員會水上救生選手拔競賽報名表  
報       名         表
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   參加賽別請打ｖ 不足請自行影印
