100年度教育部補助身心障礙學生親子游泳體驗營
1、 指導單位：教育部體育司
2、 主辦單位：臺灣體育運動管理學會
3、 承辦單位：社團法人台南市基督教青年會（YMCA）

4、 協辦單位：臺南市政府教育局 
5、 活動宗旨：為配合教育部100年度提升學生游泳與自救能力實施計畫，實踐社會服務工作對社區及弱勢族群之關懷，以體驗游泳之方式協助身心障礙學生學習安全的游泳技能，進而達到運動健身與復健等目標。
6、 活動時間：100年11月20日 上午9時30分。
7、 活動地點：YMCA公園會館室內溫水游泳池（台南市公園路591-31號，電話：06-2824000-18、19），大池長25公尺，寬10公尺，深115~125公分，分為五個水道。
8、 活動對象：本市國中小情緒障礙、自閉症學生，約40位學童（家長需陪同下水），額滿為止。
9、 參與資格：具以上資格者，當天始得參加體驗活動。
10、 報名須知：

1. 本活動僅提供一般游泳教學，若有特殊身心狀況如氣喘、癲癇、心臟病、傳染病等或其他不適症狀，請勿隱瞞或勉強參加，當天若有受傷、生病、女孩子例假、特殊情況…者，請勿下水。
2. 請準時於體驗時間出席。

3. 如體驗時間遇天災等不可抗拒之因素而影響體驗進行，須調整活動時間，敬請配合。
4. 請於家中先行換好泳裝（本人及小朋友），以利當天活動順暢進行。
5. 需自備盥洗用具、換洗衣物。
6. 本活動全程免費。
11、 活動流程：

	時間
	活動內容
	講者
	地點

	09：10~09：30
	報到
	YMCA
	七樓禮堂

	09：30~09：40
	活動說明
	YMCA
	七樓禮堂

	09：40~10：40
	衛教宣導講座
	YMCA
	七樓禮堂

	10：40~10：50
	移動至泳池、換裝
	YMCA
	B2游泳池

	10：50~11：00
	活動前熱身與下水前清潔
	YMCA
	B2游泳池

	11：00~11：40
	水中親子活動
	YMCA
	B2游泳池

	11：40~12：00
	換裝、賦歸
	YMCA
	


12、 報名方式：
1. 採傳真報名，請填妥報名表（如附表）後回傳YMCA公園會館FAX:2833331。

2. 報名日期：即日起開始報名，共40個名額按報名先後次序，免報名費錄取額滿為止。

3. 如有相關問題，請洽YMCA朱幹事，E-mail：chu58911@yahoo.com.tw，TEL：06-2824000-17或教育局體健科林佳慧老師TEL：06-6356638。
附表：報名表
	學生姓名：
	性別：□男 □女

	就讀學校：
	年級：

	聯絡電話：
	

	出生年月日：  年  月  日

	聯絡地址：

	報名類別：□自閉症 □情緒障礙

	活動陪同家長姓名：


填妥後請回傳FAX:2833331
