臺南市安溪國民小學推動教育部103年度教育優先區計畫

發展教育特色-「鼓術」實施計劃

一、依據：
(一)教育部103年度推動教育優先區計畫補助學校發展教育特色。
(二)本校校務計畫發展學校特色「一人一運動、一校一團隊」計畫實施要點。
二、目標：

(一)培養學子多元能力，發掘學生潛能，使本校學生具備府城人「健康快樂」的特質。
(二)藉鼓術的學習與參與，促進本校學童身心健全發展，落實體能教育，養成學生主動運動的習慣與主動學習的能力，達到健康促進學校之目標。
(三)倡導社會優良風俗及發揚國粹，創造多元化祥和之社會。
三、實施內容：鼓術
四、實施對象：安溪國小學生（以目標學生為主）。本活動自九十一學年度已開始辦理，且績效良好。

五、實施方式： 
(一)成立鼓術社團。

(二)舉辦寒暑假育樂營。

六、實施時間：103.2.1~104.1.24。
(一)每週二(16:00~18:00)、每週六(9:00~11:00)。

(二)寒訓、暑訓。

(三)組訓活動期間，如因特殊原因或配合學校內活動需求，得另調整於其他時段上課，但上課總時數不變。

七、師資來源：

(一)由本校聘請謝十鼓術團專任講師擔任本校鼓術講師。

八、活動經費：經費概算表如下表，由教育部推動教育優先區計畫專款支應。 
發展教育特色-「鼓術」經費概算表
	項目
	單位
	單價
	數量
	金額
	說明

	鼓術鐘點費
（含補充保費）
	小時
	400
	196
	79968
	外聘講師


九、本實施計畫函報教育部核准後實施，修正時亦同。
承辦人：              主任：              會計：              校長：              
安溪國民小學103年教育優先區發展學校特色

---鼓術課程表103/02/01~104/01/31(共196小時)

  103年2月                            2月份總時數： 10 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	11
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	15
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅

	18
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	22
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅

	25
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅


103年3月                            3月份總時數： 18  小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	1
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅

	4
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	8
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅

	11
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	15
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅

	18
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	22
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅


	25
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、醒獅

	29
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、醒獅

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、醒獅


103年4月                            4月份總時數：  16 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	1
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	8
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊


	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	12
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	15
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	19
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	22
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	26
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	29
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊


103年5月                             5月份總時數： 18 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	3
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	6
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	10
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	13
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	17
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	20
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	24
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	27
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	31
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊


103年6月                           6月份總時數： 16  小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	3
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	7
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	10
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	14
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	17
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	21
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊

	24
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、果敢一擊

	28
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、果敢一擊

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、果敢一擊


103年7月                            7月份總時數：  18 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	1
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	5
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	8
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	12
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	15
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	19
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	22
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	26
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	29
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情


103年8月                           8月份總時數：  18  小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	2
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	5
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	9
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	12
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	16
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	19
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	23
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	26
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	30
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情


103年9月                             9月份總時數： 18 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	2
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	6
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	9
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	13
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	16
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	20
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	23
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情

	27
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、鼓動傳情

	30
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、鼓動傳情

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、鼓動傳情


103年10月                           10月份總時數： 14 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	4
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	7
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	14
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	18
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	21
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	25
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	28
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢


103年11月                           11月份總時數： 18 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	1
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	4
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	8
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	11
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	15
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	18
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	22
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	25
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	29
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢


103年12月                           12月份總時數： 18 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	2
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	6
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	9
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	13
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	16
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	20
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	23
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	27
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	30
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢


104年1月                             1月份總時數： 14 小時
	日
	星期
	時  間
	課  程  進  度

	3
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	6
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	10
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	13
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	17
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢

	20
	二
	16:00—17:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	17:00—18:00
	基本功練習、十八羅漢

	24
	六
	09:00—10:00
	基本功練習、十八羅漢

	
	
	10:00--11:00
	基本功練習、十八羅漢
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