
臺南市 105 年度國民教育輔導團綜合活動學習領域輔導小組 

「體驗教育種子教師培訓-動態反思教學工作坊」實施計畫 

一、依據：臺南市 105 年度十二年國民基本教育精進國民中小教學品質計畫。 

二、目的： 

(一)增進教師對體驗教育的認識與探索教育在教學上的應用。 

(二)增進教師在活動帶領、省思帶領上的專業技能。 

(三)透過體驗、探索、省思的歷程，體會參與式的學習經驗。 

(四)培養體驗教育種子教師。 

三、承辦單位：臺南市綜合活動學習領域輔導團。 

四、研習日期：105 年 5月 12 日(星期四)，上午 8時 30 分-下午 4時 30 分(8：30 開始報到)。 

五、研習地點：仁德區依仁國小。 

六、參加對象：限額 40 名。（以報名先後順序錄取） 

    (一)本學期綜合活動領域夥伴共學學校（仁德、歸仁區），每校薦派 1名。 

    (二)本市 36 班（含）以上學校，薦派 1名授課綜合活動教師（或領域召集人）參加。 

    (三)本市綜合活動領域輔導員。 

七、報名方式：即日起至 5/10 止，請上臺南市教育局資訊中心學習護照報名。 

(開課單位：新市國小，研習代號 185654)。 

八、參加研習之教師請准予公（差）假登記，全程參加人員核予研習時數六小時。 

九、研習課程表： 

105 年 5 月 12 日星期四 

時間 活動內容 負責人 

上午 08:30-09:00 報到 本市綜合活動輔導團 

    09:00-10:00 體驗教育基本理論及團隊建立 彰化綜合活動輔導團 

    10:00-12:00 
戶外探索體驗教育 

（走繩、跳島、蜘蛛網） 
彰化綜合活動輔導團 

下午 12:10-01:00 用餐及午休 本市綜合活動輔導團 

    01:00-04:00 基本引導反思技巧實例與回饋 彰化綜合活動輔導團 

    04:10-04:30 綜合座談 輔導團 

十、經費預算：教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民

小學教學品質要點專案經費項下支應。 

十一、本計畫聯絡人：新市區新市國民小學楊育林老師 (聯絡方式:5992895#811)。 

十二、附註：(一)參加研習教師，請穿著輕便運動服裝。 

            (二)本研習供餐，請自備環保餐(杯)具。 


