助人快樂
  為什麼是助人快樂多？因為自己去幫助那些有困難的人，那些人反而也會謝謝你幫助他們，然後自己的心情也會變得很好。
  助人真是快樂多，例如：陳樹菊捐錢給仁愛國小建造圖書館，還有捐給台東的馬偕醫院，幫助別人心情也會很好；又例如：分享的力量課文中，柏濟生病了，諾貝爾超老師上課的筆記，寄給生病又不能學校的柏濟，後諾貝爾仍然是第二名，但能幫助同學，所以心情很開心。
  像陳樹菊奶奶和諾貝爾是想向大家表達說：「每個人都可以幫助人，幫助人是一件很開心的事，只要你願意去做。」，我在他們身上學到如何幫助人，也學到了做事的方法和態度。
[bookmark: _GoBack]  助人很像「送人玫瑰，手有餘香」，我為什麼要這樣說？因為送人玫瑰很像是捐錢給別人和幫助別人的意思，手上有餘香是表達別人跟你說謝謝，你心情很好的意思，所以我希望天天心情很好，就要做到天天幫助別人。
