
與生涯發展教育相關主題之親職教育專題講座計畫、家長出席紀錄及成果 

 

 

 

 

臺南市立白河國中 105 年度教育優先區 

推展親職教育活動實施計劃 

壹、依據： 

（一）教育部推動教育優先區計畫 (105 年度)。 

（二）臺南市 105 年度推動教育優先區計劃。 

（三）白河國中 105 年度校務實施計劃。 

貳、目標： 

(一)建立家長與學校溝通的橋樑，共同負起輔導青少年學子的責

任。 

(二)充實家長親職教育知能及建立正確觀念、態度，以協助子女

身心健全發展。 

(三)提醒家長適切配合學校運作，給予子女必要協助或指導。 

(四)學生才藝表演、親子遊戲同樂，增進親子親密關係。 

參、活動對象：1.單親家庭家長  

2.目標學生家長 

3.隔代教養家庭家長 

4.低收入戶家庭家長 

5.志工團、社區熱心教育人士、家庭教育中心等社輔

單位志工。 

肆、內容：親職教育活動 

(一)親職教育或家庭教育講座：邀請學者專家蒞校專題演講，上

下學期各一次。 

(二)目標學生家長座談會：校務概況分析，生涯規劃及主題式家

長座談。 

伍、方式： 

 （一）親職教育活動 

(1)親職教育講座（如附件一） 

(2)目標學生家長座談會（如附件二） 

陸、活動日期、時間： 

親職教育講座 2場：105 年 5月 21 日（星期六）、9月 24 日（星

期六） 

柒、活動地點：本校敬業樓活動中心、會議室。 

捌、經費：詳如經費概算表(如附件三)。 

玖、工作組織與人員： 

從東協崛起談如何提升孩子競爭力 



(一)本校輔導室承辦，其他處室協辦。 

(二)本校家長會、志工團及白河國中文教基金會協助辦理。 

(三)各班導師及教職員工全員參與，協助辦理相關事宜。 

拾、預期成效： 

(一)增進父母正確價值觀及良好管教方法、態度。 

(二)能夠努力實踐親子間良好溝通，扮演好「父母角色」，做個

有效能的父母。 

(三)加強社區、學校間溝通聯繫，發展學校社區化之教育效能。 

拾壹、成效評估： 

(一)透過座談會讓目標學生家長了解現行教育政策、本校行政運

作情況、十二年國教推行現況及子女管教方法、不良習慣輔

導改正。 

(二)藉由講座、班親聯誼，充實父母親職教育知能及有良好親師、

親子溝通管道、理念。期能以培養「快樂、活力、新視界」

之ｅ世代國民。 

(三)由目標學生家庭訪視輔導協助行為偏差學生回歸正常適性

發展，防患犯罪行為發生。 

拾貳、本計劃呈請上級單位核可後實施，修正時亦同。 

 
附件一 

臺南市立白河國民中學 105 年度親職教育系列活動程

序表 

 

一、活動程序      活動日期：105 年 5 月 21 日（星期六） 

時      間 活  動  內  容 主  持  人 活  動  地  點 

08：30-09：00 報    到 輔導室、志工團 明德樓會議室 
(或學生活動中心) 

09：00-10：00 

十二年國教適

性宣導＆ 

技藝教育宣導 

校長 
明德樓會議室 

(或學生活動中心) 



10：00-12：00 

從東協崛起談

如何提升孩子

競爭力 

 

王世智 明德樓會議室 
(或學生活動中心) 

12：00-12：30 午餐 輔導室  

12：30-13：00 午休 輔導室  

13：00-14：30 親師座談 班級導師 各班教室 

14：30- 賦歸 輔導室  

附件二 

臺南市立白河國中 105 年度教育優先區推展親職教育系列 

目標學生家長座談及親職教育講座  

一、活動程序                                   105年 9月 24日（星期六） 

時      間 活  動  內  容 主  持  人 活  動  地  點 

08：30-09：00 報    到 輔導室、志工團 
明德樓會議室 

(或學生活動中心) 

09：00-10：00 

十二年國教適

性宣導＆ 

技藝教育宣導 

校長 
明德樓會議室 

(或學生活動中心) 

10：00-12：00 
家親職教育講座 

(親師合作) 
（外聘講師） 

明德樓會議室 

(或學生活動中心) 

12：00-12：30 午餐 輔導室  



12：30-13：00 午休 輔導室  

13：00-14：30 親師座談 班級導師 各班教室 

14：30- 賦歸 輔導室  

 

 
  



活動成果照片 

 

邀請王世智總幹事蒞校擔任親職教育講座講師，題目「從東協崛起談如何提

升孩子競爭力」。 

 

跨國就業之趨勢。 

  



 

介紹東南亞國協現況 

 

強調別小看東南亞，應更重視台灣子弟的競爭力培養。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新住民家長與王世智講師的座談，協助學生作生涯規劃 



106 年 9 月 24 日舉行親職教育，其中包含升學管道宣導、十二年國民基本教育

─國中家長適性輔導宣導、技藝教育宣導以及親職教育講座，期以更多資訊協助

學生生涯規劃。導師於演講後的班親會親師溝通時了解學生專長與家長期許，進

而由親師的合作協助，讓孩子們找到最適合自己的道路。 

臺南市立白河國中 

106學年度教育優先區推動親職教育

活動 

 
 

 

十二年國教適性宣

導暨家長親職教育

手冊 
 

 

 

 

 



◎時間：106年9月24日(星期六)  

◎地點：白河國中會議室。 

◎講師 :于淑英校長、許芳艾老師 

◎今日活動時程的安排： 

時      間 活 動 內 容 主 持 人 活 動 地 點 

08：00—08：30 報    到 輔導室 

明德樓三樓會議

室 

 

08：30—09：10 

十二年國教適性

宣導＆ 

技藝教育宣導 

校長 

09：10—11：00 

親職教育講座: 
如何與青春期的

孩子相處 

 

許 芳 艾 

 

老 師 

 

11：00—12：00 親師座談會 班級導師 各班教室 

12：00— 賦歸 輔導室  

 

 

 

 

 



  

 

校長講述如何陪伴孩子進行適性選擇，家長專心聆聽相關內容。 

 

校長擔任講師介紹三年級技藝教育內容。 



 

校長介紹生涯發展教育家長手冊可以作為適性選擇重要參考。 

  



 

家長分享小孩曾經修過技藝課程的經驗，國一國二在課業上成績低落， 

國三因為參加技藝課程，就開始有成就感，找到自己專長。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

班親會時，導師針對家長對技藝課程再更深入說明，並針對學生個別狀況親

師共同輔導 

   



 

班級親師座談會照片，家長與老師討論主軸為生涯規劃。 

 

 

 

 

 



 
 


