
我 的 紀 錄 表 
 實用型 研究型 藝術型 

你好棒，給你點一

個 

   

還不錯，加點油可

以更好 

   

唉呀呀，這下可是

尷尬了 

   

 

我闖完關的心情是____________，我最喜歡哪一關的活動呢______________ 

我在哪一關最能得心應手________________ 

                                我是____年____班____號________________ 

 

 

我 的 紀 錄 表 
 社會型 企業型 事務型 

你好棒，給你點一

個 

   

還不錯，加點油可

以更好 

   

唉呀呀，這下可是

尷尬了 

   

 

我闖完關的心情是____________，我最喜歡哪一關的活動呢______________ 

我在哪一關最能得心應手________________ 

                                我是____年____班____號________________ 


