
校園愛滋宣導講座學習單 

________縣市______鄉鎮市區      學校 

學生：   年級   班      號，姓名_______ 

教職員：職稱           ，姓名           

一、什麼是愛滋病？如果得了愛滋病，該怎麼辦？請填空。 

 愛滋病毒會侵犯人體的    系統，使人失去抵抗   、   或   的能力，嚴重的

話可能導致死亡。 

 愛滋病目前    治癒，但只要遵照    服藥，病人可以像正常人一樣存活很久。 

 目前     治療法，可以有效控制愛滋病的病情，延緩發病的時間， 而且隨著新藥的

發展，副作用也漸漸改善，但還是必須終生吃藥，才能控制病情。 

二、哪些途徑可能感染或傳播愛滋病呢？請在(   )打Ｖ。 

( )未戴保險套與愛滋病感染者發生性行為。 

( )與愛滋病感染者共用注射針頭。 

( )母子垂直感染，懷孕的愛滋媽媽可能透過生產或哺乳，將病毒傳染給她的寶寶。 

(  )愛滋感染者打噴嚏和咳嗽。 

(  )和愛滋感染者一起游泳、一起進食、共用飲水機和洗手間。 

( )輸入愛滋感染者的血液或移植愛滋感染者的器官。 

(  )愛滋感染者被蚊蟲叮咬。 

(  )和愛滋感染者共用文具、一起遊玩、一起上學。 

三、我們該怎麼與愛滋感染者相處？對的請打Ｏ，錯的請打Ｘ。 

( )愛滋病的傳染途徑只有幾種特定形式，愛滋病並不會透過一般日常生活的相處傳染，所以我們可以和

他們像一般人般的相處。 

( )盡量避免和愛滋感染者有所接觸。 

( )不歧視生病的人，而是要用關心與友善的態度對待愛滋感染者。 

 

 



 

四、在一般生活中，我們如何避免歧視與觸法？對的請打Ｏ，錯的請打Ｘ。 

( )當我得知身旁的親友、同學感染愛滋病毒，要趕快告訴大家，避免大家被傳染。 

( )在就業勞工體檢、新生入學體檢及常規基礎體檢中，可以檢查 HIV病毒，並將結果回報雇主。 

( )用同理心關懷生病的人，而是要用友善的態度對待愛滋感染者。 

( )學校、雇主不得因學生及受雇者感染愛滋病毒拒絕其入學、繼續就學與取得工作之權益。 

 


