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臺南市109年度社區生活營校園輔導活動 

辦理單位自評表 
活動類別：築夢少年課業輔導活動                     自評時間： 109年 09 月 30 日                                                  

承辦單位：白河國中                        記錄人員： 董純吟          

項目 內      容 評 分 指 標 評分 說    明 

政策 

配合度 

1. 符合本市推動社區

生活營理念程度？

(10%) 

1.符合學校特色之程度                         

2.實施對象確實之程度 
9 

1.以學生為主體，尤其學習弱

勢、學習意願低落的學生 

2.期盼在教師的引導下，獲得

學習的成就。 

活 

動 

適 

切 

度 

2. 符合學習者學習需

求、能力與偏好程

度？(10%) 

1.符合學習者之需求程度                              

2.符合學習者之能力程度 9 

1.依學生的學習起點及其程度 

2.提供符合程度、多元且富彈

性的課程。 

3. 符合活動目標之程

度？(20%) 

1.活動課程符合目標程度 

2.學生反應符合目標程度 
18 

1.辦理各類技藝，如獨輪車、

太鼓、管樂、舞蹈、棒球、樂

樂棒等 

2.培養學生多元能力之發展。 

4. 講員或帶領人之專

業性與親和力？

(20%) 

1.講員或帶領人員專業證照  

2.講員或帶領人員與學習者互

動情形 
18 

1.所聘教師皆為合格教師。 

2.師生相處融洽，教師能主動

關懷學生，讓學生感受到家的

溫暖，學習成效也跟著進步。 

5. 活動場地與時間安

排之適切性？

(10%) 

1.活動時間適當程度                                 

2.活動場地適合程度 

8 

1.活動時間安排在放學後或周

六 

2.配合不同活動需求，提供室

內球場、教室、操場等讓學生

安心學習。 

資 

源 

運 

用 

情 

形 

6. 人力配置效益

(10%) 

1.指派專人承辦業務情形                     

2.校內外相關人員配合情形 

10 

1.由教務主任承辦業務 

2.由校內經驗豐富和教學優良

的教師擔任課輔老師。校外相

關人員則邀請臺南大學吳麗雲

教授到校進行親職教育座談。 

7. 經費使用效益

(10%) 

1.帳目明細確實記載情形                   

2.經費達到預期成效情形 10 

1.帳目明細確實紀載並依經費

概算專款專用 

2.使經費達到最大成效。 

8. 運用社會資源情形

(10%) 

1.運用校外社會資源情形                     

2.家長參加親職教育情形 

10 

1.邀請專家學者到校進行親子

講座 

2.家長們踴躍參加，結合家庭

教育與學校教育，讓學生的學

習生活有所改變與成長。 

總        計  
92  
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效益評估檢討與建議： 

1.學生藉由成功的學習經驗的累積，提升學習動機

與意願。 

2.學生專注於學習，上課秩序有所改善，與老師及

同儕的互動都有所改進。 

3.學生的學習成效有明顯的改進，行為表現上也有

改變，對學生而言都是向上的進步。 

其他特殊紀錄事項：請說明 

 

※融入議題(請勾選) 

  性別平等  家庭暴力防治  性霸凌防治 

  毒品防制  網路成癮防治  自我保護 

 

※學校行政人員是否參加修復式正義宣導說明會 

 是      否□ 
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臺南市109年度社區生活營校園輔導活動 

家長回饋表(百分比統計) 

所屬學校：  白河國中                                  填寫時間： 109 年 9 月 19 日 

親愛的家長： 

非常感謝您這個學期同意貴子弟參加了「社區生活營」校園輔導活動，並參加「親職教

育」活動，為了瞭解活動的品質及效益，請您在下列問題，符合您意見的□中勾選，以利行

政單位能夠修改方案，符合同學合理的需求，您的意見非常重要，請仔細思考後詳實填答。

謝謝您的寶貴意見！ 

臺南市家庭教育中心 敬上 

 ※ 本學期敝子地參加的活動項目是（請於□內勾選）： 

□ 療程式小團體諮商活動 

□ 個別諮商輔導活動 

□ 陽光青少年活動 

■築夢少年課業輔導活動 

非

常

同

意 

同

意 

沒

有

意

見 

不

同

意 

非

常

不

同

意 

01. 我覺得親職教育的講師了解我們的需求，給予我們適切

的指導。 

57% 43% 10% 0 0 

02.. 我覺得親職教育活動的場地符合活動的需求。 57% 43% 0 0 0 

03. 我覺得活動親職教育時間的安排恰當。 48% 43% 9% 0 0 

04. 我覺得參加親職教育後對我與老師的關係有幫助。 52% 48% 0 0 0 

05. 我覺得參加親職教育後對我與孩子的關係有幫助。 48% 52% 0 0 0 

06. 我覺得學校會為我們孩子著想，辦理社區生活營活動。 43% 52% 5% 0 0 

07. 我覺得孩子參加社區生活營活動後對學業有幫助。 38% 57% 5% 0 0 

08. 我覺得孩子參加社區生活營活動後讓對自己更有信心。 52% 38% 10% 0 0 

09. 我覺得孩子參加社區生活營活動後更能夠接受別人。 52% 33% 15% 0 0 

10. 我覺得孩子參加社區生活營活動後更能夠承受壓力及挫

折。 

48% 43% 9% 0 0 

11. 我覺得孩子參加社區生活營活動後對問題解決能力有幫

助。 

43% 48% 9% 0 0 

12. 我希望還能夠讓孩子繼續參加類似社區生活營的活動。 38% 52% 10% 0 0 
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臺南市109年度社區生活營校園輔導活動 

學生問卷(百分比統計) 
所屬學校：     白河國中                                  填寫時間： 109 年 9 月 30 日 

親愛的同學： 

非常感謝你這個學期參加了「社區生活營」校園輔導活動，為了瞭解活動的品質及效益，

請你在下列問題，符合你意見的□中勾選，以利行政單位能夠修改方案，符合同學合理的需

求，你的意見非常重要，請仔細思考後詳實填答。謝謝你的寶貴意見！ 

臺南市家庭教育中心 敬上 

一、基本資料（請於□內勾選） 

（一）我的性別： 

1. □男  2. □女 

（二）我目前就讀： 

1. □一年級  2. □二年級  3. □三年級  4. □四年級  5. □五年級  6. □六年級 

7. □七年級  8. □八年級  9. □九年級 

（三）我過去曾經參加社區生活營的時間： 

1. □一學期  2. □二學期  3. □三學期  4. □四學期  5. □五學期  6. □六學期以上 

（四）本學期我參加的活動項目是： 

1. □ 療程式小團體諮商活動  2. □ 個別諮商輔導活動  3. □陽光青少年活動   

4. ■ 築夢少年課業輔導活動 

  非
常
同
意 

同
意 

沒
有
意
見 

不
同
意 

非
常
不
同
意 

01. 我覺得學校會為我們著想，辦理這麼有意義的活動。 46% 30% 23% 0 0 

02.. 我覺得指導老師了解我們的需求，給予我們適切的指導。 50% 19% 20% 11% 0 

03. 我覺得本活動的場地符合活動的需求。 34% 34% 29% 3% 0 

04. 我覺得活動時間的安排恰當。 31% 30% 34% 5% 0 

05. 我覺得參加活動後對我與老師、同學的人際關係有幫助。 34% 34% 32% 0 0 

06. 我覺得參加活動後對我與家人的關係有幫助。 30% 23% 34% 13% 0 

07. 我覺得參加活動後對我的學業有幫助。 31% 46% 20% 0 3% 

08. 我覺得參加活動後讓我對自己更有信心。 31% 38% 23% 8% 0 

09. 我覺得參加活動後讓我更能夠接受別人。 26% 46% 23% 5% 0 

10. 我覺得參加活動後讓我更能夠承受壓力及挫折。 26% 42% 28% 0 4% 

11. 我覺得參加活動後對我的問題解決能力有幫助。 30% 38% 21% 11% 0 

12. 我希望還能夠繼續參加類似的活動。 38% 26% 26% 0 10% 

13 參加性別平等宣導後我會更尊重異性。 70% 30% 0 0 0 

14 參加家庭暴力防治宣導後我會更防患家暴事件的發生。 65% 23% 12% 0 0 

15 參加性霸凌防治宣導後我會更防患性霸凌事件的發生。 65% 23% 12% 0 0 

16 參加毒品防制宣導後我會遠離毒品。 80% 13% 7% 0 0 

17 參加網路成癮防治宣導後我會控制上網時間。 39% 38% 23% 0 0 

18 參加防範被害宣導課程後我學會如何保護自己。 60% 31% 9% 0 0 
 


