
辦理單位          內政部營建署    各國家(自然)公園管理(籌備)處    各都會公園管理站國家公園官網
國家公園

微旅行粉絲頁

讓不同年齡層民眾能善用國家公園友善環境設施，
體會生態環境之美，達到跨世代的環境認同，
歡迎成為支持社區紮根、推動永續及
生態旅遊的國家公園之友。

三代同遊國家公園10
8



108三代同遊國家公園活動梯隊
活動時間

月 .日 (星期 )
活動名稱 人 (戶 ) 數 報名方式 活動區域 集合地點 活動辦法簡述 活動好康

墾管處
2 梯

60 人
(20 戶 )

7.20( 六 )
墾丁仲夏夜未眠
蟹謝好孕

30(10)

報名網址
http://www.
ktnp.gov.tw/

港口橋
港口村
活動中心

一、墾管處與港口社區協會合辦。
二、活動均採預約報名 ( 墾管處線上報名系統 )，

並以三代家庭 ( 戶 ) 為單位，每戶至少 3 人、
以 9 人為上限；每戶相同成員以報名 1 梯次
為原則。

三、每梯次每人收費 300 元 ( 暫定 )( 內含解說、
風味點心、保險、紀念品 )。

四、活動內容
五、18:00 於港口村活動中心集合
六、認識陸蟹 ( 教案 )。
七、品嚐風味點心。
八、走訪陸蟹生態，守護陸路過馬路。

一、免費提供風
味點心 ( 港
口茶 + 茶葉
饅頭 ) ( 暫
定 )

二、三代同遊提
供環教及科
研材料袋。8.18( 日 )

墾丁仲夏夜未眠
蟹謝好孕

30(10) 港口橋
港口村
活動中心

玉管處
3 梯

90 人
(18)

6.22( 六 )
生活生態在玉山
跟著布農下田趣

30(6)

報名網址
http://apply.
ysnp.gov.tw/
index.aspx

東埔一鄰 東埔停車場

一、活動均採預約報名 ( 玉管處線上報名系統 )，
並以三代家庭 ( 戶 ) 為單位，每戶至少 3 人、
以 6 人為上限；每戶相同成員以報名 1 梯次
為原則。

二、行程 : 透過介紹東埔的經濟作物演變與部落
踏查，體驗玉山的自然人文及布農族生態智
慧，讓民眾瞭解自然、文化和社會環境，以
友善環境的態度，讓生態環境更加美好。請
參加者自行前往，無提供瓶裝水。

三、每人收費約 500 元 ( 暫定 )( 內含中餐、農事
體驗接駁費用 )。

四、活動內容
        ( 一 ) 部落歷史生態導覽。
        ( 二 ) 部落有機農事體驗。
        ( 三 ) 東埔農業產品 DIY。
        ( 四 ) 品嚐布農部落風味餐

三代同遊提供環
教及科研材料
袋。

7.20( 六 )
生活生態在玉山
跟著布農下田趣

30(6)

7.21( 日 )
生活生態在玉山
跟著布農下田趣

30(6)

陽管處
3 梯

90 人
(30)

9.8( 日 )

藍染生態研習營

30(10)
報名網址
http://www.
ymsnp.gov.
tw/

陽明山前山公
園—後山公園

陽明山
公車總站

一、活動目的：希望透過此活動，讓三代同遊記
憶中的陽明公園。並且共創藍染之美，體驗
自然與鄉土的闔家之樂，增進三代親子生命
經驗的分享。

二、活動對象：以臺灣的三代同堂民眾為主，約
計招收 10 組三代同堂。

三、費用：500 元 / 每人

一、本處提供精
美之宣導品。

二、三代同遊提
供環教及科
研材料袋。

9.22( 日 ) 30(10)

10.6( 日 ) 30(10)



活動時間
月 .日 (星期 )

活動名稱 人 (戶 ) 數 報名方式 活動區域 集合地點 活動辦法簡述 活動好康

太管處
3 梯

120 人
(40)

7.21( 日 )
09:00~12:40

繽紛太魯閣
賞花探祕山月之約

42(14)

報名網址
http://signup.
taroko.gov.
tw/

布洛灣臺地
布洛灣管理站
(服務台廊道區)

一、 太管處與花蓮縣中橫休閒觀光發展促進會、
太魯閣山月村等單位合作

二、 活動均採預約報名 ( 太魯閣線上報名系統 )，
並以三代家庭 ( 戶 ) 或二代親子為單位，每戶
至少 3 人、以 9 人為上限；每戶相同成員以
報名 1 梯次為原則，並以三代家庭為優先。

三、 7/21( 第 1 梯 ) 免費行程 : 低海拔定點半日行
程，參加者自行至布洛灣報到，並自行辦理
旅行平安保險，無提供餐點及瓶裝水。

四、 8/18( 第 3 梯 ) 免費行程 : 低海拔定點半日行
程，參加者自行至遊客中心報到，並自備個
人行動糧、自行辦理旅行平安保險。

五、 9/08( 第 3 梯 ) 收費行程 : 中低海拔 1 日行
程，參加者分攤車資、餐飲及保險費等，其
餘不足由太管處支應，無提供瓶裝水，報名
人數須達 18 人方可成行。

六、 活動性質係屬生態環境教育遊程，請自備環
保杯 ( 瓶 ) 及個人飲水。

※7~8 月活動備案時間 8/25

一、 三代同遊提
供環教及科
研材料袋、
環保袋 1 個。

二、 活動當日持
「 臺灣國家
公園微旅行
護照 」全程
參加者，送
太魯閣小禮
物 1 份，每
本護照以兌
領 1 次為
限。

8.18( 日 )
09:00~12:40

山水對話
哇 ! 在那山水紋石
間遇見獼猴與山羌
( 偶是山羊 )

42(14)

太魯閣遊客中心
—( 小錐麓 )—砂
卡礑步道—遊客
中心 ( 賦歸 )

太魯閣遊客中心
(服務台廊道區)

09.08( 日 )
09:00~16:00

人與自然
遇見森林裡的小學

36(12)

太魯閣遊客中心
—燕子口—天
祥—西寶—( 午
餐 )—布洛灣—
遊客中心 ( 賦歸 )

太魯閣遊客中心
(服務台廊道區)

雪管處
3 梯

96 人
(32)

5.4-5
( 六 ~ 日 )

三代同遊
泰雅柴燒桂竹筍＆
雪見一日公民科學
家之旅

24(8)

報名網址
https://www.
facebook.
com/SHEIPA.
NP/

雪見遊憩區及周
邊泰雅部落

雪見遊憩區周
邊泰雅部落

二天一夜行程
第一天：
遊客自行駕車至集合點、部落巡禮、柴燒桂竹筍體
驗、泰雅風味餐、營火晚會、住宿接待家庭、晚安
第二天 ：
臺灣蘋果育苗活動及為無螫蜂建造房舍等體驗活動
費用：2000 元 / 每人
０- ３歲（含３歲，不佔床）免費
４- ７歲（含７歲，不佔床）600 元
４-10 歲（含 10 歲，佔床）1,200 元
11 歲（含 11 歲以上）2,000 元

一、每戶贈送苦
苓生態解說
叢書 1 冊。

二、雪霸國家公
園紀念帽

三、三代同遊提
供環教及科
研材料袋。6.21-22

( 五、六 )

7.25-26
( 四、五 )

三代同遊國家公園
大手牽小手一起汶
水摸魚去

28(7)
28(7)

報名網址
http://www.
spnp.gov.tw/
registration/
index.aspx

汶水遊客中心 汶水遊客中心

第一天行程：( 時間：13:30-20:30)
一、淡水魚蝦生態介紹 
二、蝦籠製作及蝦籠放置
三、夜間蛾類觀察活動
第二天行程：( 時間：08:00-11:30)
一、收蝦籠，調查及觀測溪流生物。
費用：每人 250 元 ( 含餐費及保險費 )



活動時間
月 .日 (星期 )

活動名稱 人 (戶 ) 數 報名方式 活動區域 集合地點 活動辦法簡述 活動好康

金管處
1 梯

360 人
(80)

詳參閱金管
處官網

漫歩中山紀念林體
驗自然之美健走之
趣

360(80)
電話報名
082-313188
陳宥閎

中山林遊客中心
中山林遊遊憩
區

一、活動目的：希望透過此活動，讓民眾迎向陽
光、擁抱大自然，愛上國家公園，同時增進
三代親子互動相處時光。

二、活動對象：以三代同堂民眾為主，約計 360
人。

三、費用 : 免費

一、完成活動全
程前 40 戶每
戶贈送金管
處禮品。

二、金門國家公園
紀念logo帽。

三、三代同堂合影
照、框各 1 組

海管處
1 梯

40 人
(20)

7/27( 六 )
單日親子環境教育
活動

40(20)

報名網址
https://www.
marine.gov.
tw/

澎湖南方四島國
家公園 ( 東吉嶼 )

馬公南海遊客
中心

本活動以澎湖南方四島國家公園環境教育課程方案
為核心，結合澎湖、東吉嶼在地業者與海管處種子
教師團隊，共同辦理一日型態之環境教育活動，希
望透過各方的資源串連與課程方案的實際執行，除
讓參與活動的親子能更進一步認識海洋生態外，亦
可讓四島各項活動可朝向制度化之發展。
一、活動時間 : 108 年 7 月 27 日
二、活動地點 : 澎湖南方四島國家公園 ( 東吉嶼 )。
三、活動對象 : 適合 12 歲以下學童與家長一同參加。
四、預計人數 : 40 人
五、活動費用 : 每人部分負擔費用新台幣 500 元整。

一、本處精美出
版、宣導品。

二、東吉嶼在地
風味餐。

三、三代同遊提
供環教及科
研材料袋。

台管處
7 梯

280 人
(70)

5.12( 日 )、
6.16( 日 )

「戲說台江」
小劇場

160(40) 現場報名 台管處遊客中心
台江國家公園
遊客中心

一、台江國家公園遊客中心甫於 2019 年 3 月底
開幕，以放大 8 倍的濕地生態動植物模型展
區為特色，並於周末假日安排老少咸宜的歷
史劇場表演及手偶說故事活動，邀請三代同
堂家庭一起來參觀，探索大大的小世界。

二、三代親屬送紀念品。

一、 免報名費
二、 三代親屬送

紀念品、環
教及科研材
料袋。

5.18( 六 )、
6.15( 六 )

黑琵手偶說台江故
事

4.27( 六 ) 蠔小子蚵南 40(10)

報名網址
https://www.
tjnp.gov.tw/i 
ndex.aspx

七股潟湖 六孔管理站

一、由七股在地蚵農帶路，乘坐漁筏至七股潟湖
體驗一日蚵農生活。

二、每人報名費為 300 元，特別優惠幼童（6 至
10 歲 ）及長者 (60 歲以上 ) 報名費半價。

一、 長者及幼童
報名費優惠

二、 三代同遊送
紀念品、環
教及科研材
料袋。

預計 7 月中
旬辦理 ( 詳台
管處官網 )

蟹逅蟬鳴 40(10) 臺南城西海岸
台江國家公園
遊客中心

一、在解說員的帶領下進行生態觀察，認識陸蟹
及臺灣暗蟬，一起來看看台江夏天最熱鬧的
風景。

二、三代親屬送紀念品

三代同遊送紀念
品、環教及科研
材料袋。

預計 10~12
月辦理 ( 詳台
管處官網 )

黑琵社區小旅行 40(10)
頂山六孔與十份

社區
台江國家公園
遊客中心

一、在微涼的秋季，一同參與社區生態旅遊，認
識養殖產業，觀覽潟湖風光，品嘗風味餐，
體驗最在地的台江社區生活。

二、三代親屬送紀念品

三代同遊送紀念
品、環教及科研
材料袋。



活動時間
月 .日 (星期 )

活動名稱 人 (戶 ) 數 報名方式 活動區域 集合地點 活動辦法簡述 活動好康

壽籌處
3 梯

90 人
(40)

詳壽籌處官網 同去壽山享童趣
20 名孩童

(15)

報名網址
http://snnp.
cpami.gov.
tw/chinese/

壽山國家自然公
園遊客中心

壽山國家自然
公園籌備處

一、 本活動結合營建署出版之壽山繪本《 好想要
回家 》，以互動性的繪本說演方式，介紹壽山
常見的動物，以及牠們的棲息環境。

二、 讓參加學員組團挑戰《 獼猴保衛戰 》桌遊，
並從中學習到臺灣獼猴相關的生態知識與態
度

三、 本活動同歩於本處臉書粉絲專頁進行現場直
播，並於活動起連續 4 日在粉絲頁上舉辦有
獎徵答抽籤活動。

一、 三代同遊贈
送《 好想要
回家》繪本、
環教及科研
材料袋。

二、 報名參加者
可獲得兒童
節禮物一袋。

三、 三代同遊家
庭優先錄
取，並贈送
專屬紀念品

四、 三代同遊家
庭優先錄
取，並贈送
專屬紀念品

5.4( 六 ) 旗後山時光之旅 30(10) 旗後山 旗津輪渡站

一、 穿越時空的歷史劇場，讓民眾認識打狗 ( 高
雄 ) 發展歷史。各種歷史人物帶你穿梭古今，
發現旗後山的歷史脈絡。

二、 透過關卡 RPG 遊戲了解高雄的發展過程，合
力解開腳下這片土地的故事。

5.18( 六 ) 壽山獼猴嘉年華 40(15) 南壽山 升旗台廣場
一、 由本處帶領壽山國小學童自行研發獼猴教材

與活動關卡，並擔任關主
二、 由參加學員進行親子闖關，共同完成任務。

高都站
5 梯

120 人
(50)

6.06( 四 ) 夜幕下的精靈 30(10) 報名網址
https://drive.
google.com/
drive/folders
/1gMXJY5F6
O7SHjauW8R
kNVRrle2Rm
oGkl

一期園區 遊客中心 一、夜幕下的精靈為親子夜觀課程，課程時間為
18:30-20:30，以認識園區夜間生物為主軸，
並探討光害對於夜間生物的影響。

二、活動採網路報名，鼓勵學員邀請家中的長輩
前來高都共學同樂。

三、活動人數上限為 30 人，一戶至少兩位，至多
五位 ( 親子為限 )，共執行四梯次。

一、全程免費
二、紙杯墊 1 組
三、三代同遊提

供環教及科
研材料袋。

6.14( 五 ) 夜幕下的精靈 30(10) 一期園區 遊客中心

6.21( 五 ) 夜幕下的精靈 30(10) 一期園區 遊客中心

6.28( 五 ) 夜幕下的精靈 30(10) 一期園區 遊客中心

7.06( 六 ) 認識公園飛羽朋友 30(10)

報名網址
https://docs.
google.com/
forms/d/1wa
i4QFIzait8_0k
97b5btv442k
xXgKeODb4a
Nudz9l4/edit

一期園區 遊客中心

一、學習運用望遠鏡的觀察技巧，認識園區鳥類，
藉此瞭解鳥類與都市環境之關係，課程時間
為 9:30-11:30。

二、活動採網路報名，鼓勵學員邀請家中的長輩
前來高都共學同樂。

三、活動人數上限為 30 人，一戶至少兩位，至多
五位 ( 親子為限 )，共執行一梯次。

中都站
1 梯

20 人
(7)

10.26( 六 )
三代同遊大肚山探
索拍瀑拉文化

20(7)

報名網址
http://tcmp.
cpami.gov.
tw/

臺中都會公園
臺中都會公園
遊客服務中心

大肚山上的臺中都會公園是一個充滿故事的地方，
透過故事繪本引導讓親子在園區自主體驗、認識這
片土地上的拍瀑拉族文化 (PAPORA)，用不一樣的
角度重新認識文化的演替並反思環境變遷。

三代同遊提供環
教及科研材料
袋。




