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無菸無檳好校園 

教育部國民及學前教育署 

校園菸檳危害防制教育介入輔導計畫 

085 期-發行日 115 年 03 月 31 日 

發行單位 國立陽明交通大學護理學院 

電子煙危害青少年的呼吸系統與大腦發育，更可能成為非法物質的載體。 

打造一個健康無菸的校園環境，是守護學生身心發展的重要防線。隨著新型態菸品的

滲透，校園電子煙防制工作已成為當前校園安全不容忽視的課題。 

  為了落實菸害防制並提供學生及時的協助，國教署置標準化的「電子煙處遇流程」 。當老師們

在校園中發現學生攜帶或使用電子煙時 ，第一時間的暫時保管與校安通報是啟動輔導機制的關鍵第

一步 。這項工作需要全體教師的共同支持與協助： 

敏銳觀察：在日常教學中觀察並評估學生的身心狀況，識別是否有異常行為或物品 。 

合力輔導：從通報衛生機關到與家長攜手進行戒菸教育，老師的關懷是學生改過遷善的動力 。 

長期追蹤：輔導的個案，透過「春暉小組」或為期一年的持續關懷，確保學生遠離菸害 。 

  您的每一份關注與配合，都是建構無菸校園的重要拼圖。讓我們依循處遇規範，

從發現、通報到戒菸教育，共同守護孩子們純淨的成長空間 。 

                                   類菸品（電子煙）處理同意書（下載）>> 

掃描加好友 
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