
日期* 星期 主食* 主菜 副菜 蔬菜 湯品 附餐
2024/2/16 五 白飯 照燒雞 洋蔥炒蛋 蟹味莧菜 味噌湯 水果

2024/2/17 六 糙米飯 壽喜燒 玉米布丁酥 有機蔬菜 羅宋湯 牛奶
2024/2/19 一 白飯 打抛豬 木須炒蛋 芝麻青江菜 當歸雞湯 水果
2024/2/20 二 糙米飯 麻油雞 綜合滷味 有機蔬菜 貢丸蘿蔔湯 豆漿
2024/2/21 三 麻醬麵 薑燒署魚 麻醬麵料 炒高麗菜 紅豆紫米湯 牛奶
2024/2/22 四 白飯 泡菜燒肉 蒜香玉米筍 有機蔬菜 紫菜蛋花湯 水果

2024/2/23 五 糙米飯 南洋咖哩雞 冬瓜燜蘿蔔 枸杞菠菜 藥膳排骨湯 水果
2024/2/26 一 白飯 滷排骨 起司玉米蛋 紅絲油菜 酸辣湯 水果
2024/2/27 二 糙米飯 三杯雞 麻婆豆腐 有機蔬菜 玉米濃湯 牛奶
2024/2/28 三

2024/2/29 四 白飯 蔥爆孜然肉片 精靈菇炒蛤蜊 有機蔬菜 關東煮 水果
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