
適性輔導研習輔導教師初階 

  

 

臺南市 110 年度【友善校園】學生事務與輔導工作 

  生涯輔導與諮商技術研習實施計畫 
壹、依據： 

  一、教育部 110 年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。 

  二、臺南市 110 年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。 

貳、目標： 

  一、協助輔導人員瞭解生涯諮詢的技術與方法，因應學生、家長、或其他教師諮

詢。 

  二、增進輔導人員瞭解諮商理論與概念、並熟練諮商技術運用於生涯個別諮商與團

體輔導。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

  二、主辦單位：臺南市政府教育局 

  三、承辦單位：臺南市金城國中 

肆、辦理日期：110 年 10 月 01 日(星期五) 上午 8時 30 分至下午 12 時 30 分。  

伍、研習地點：線上研習。 

陸、參加對象：本市專兼任輔導教師及專業輔導人員，預計 80 人。 

柒、報名方式：請至本市學習護照報名。 

捌、研習內容：課程表詳如附件。 

玖、參加研習人員一律公(差)假登記，全程參與者核予 3小時之研習時數。 

拾、經費來源：由教育部國民及學前教育署補助 2萬 6,000 元。 

拾壹、獎勵：本研習工作人員，依「臺南市高級中等以下學校教職員獎懲案件作 

            業規定」辦理獎勵。 
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適性輔導研習輔導教師初階 

【附件】 

臺南市 110 年度【友善校園】學生事務與輔導工作 
  生涯輔導與諮商技術研習課程表 

研習日期：110 年 10 月 01 日(星期五) 

時    間：上午 8時 30 分至下午 12時 30 分 

研習地點：線上研習 

 

時間 課程內容 主持人/主講人 

08：30-08：50 線上簽到 輔導室人員 

08：50-10：20 

(90 分鐘) 

享受變動，以變制變： 

談新世代的生涯輔導應用與實務 
彭心怡博士 

10：20-10：30 休息時間 輔導室人員 

10：30-12：00 

(90 分鐘) 

享受變動，以變制變： 

談新世代的生涯輔導應用與實務 
彭心怡博士 

12：00-12：30 
綜合討論 

線上填寫回饋表及簽退 

教育局長官 

蔡明昌校長 

輔諮中心主任 

 


