
臺南市立忠孝國民中學113學年度新生入學輔導活動課程表 

備註：新生訓練請著國小運動服或一般運動衣、運動鞋、水壺、筆以及個人衛生用品。 

日 期 
時 間 8月 21日(三) 8月 22日(四) 

第一天 
8月 21日(三) 
08:00～08:25 
導師時間 

 
第二天 

8月 22日(四)  
07:30～08:25 
導師時間 

【07:30~08:00 到校】 

導師時間 

點名、發放備品： 

1. 到學務處領:學生手冊、社團公布表 

2. 到教學四大樓 2樓第二間教室(備用

教室 8)領:  餐具、桌墊、書包、

童軍椅、手提袋、作業簿、男生皮

帶 

【7：30 到校】 

導師時間 

 1.調查學雜費等各項減免 

 2.繳回交通及衛生糾察名單 

 3.繳回申請腳踏車車牌名單 

 4.繳回手機攜帶申請表 

 5.班級幹部校正 

08:25～09:10 

第 

一 

節 

1. 明日午餐葷素調查(合作社) 

2. 編排座位、選舉班級幹部 

3. 隔天繳回輔導室： 

  填寫學生基本資料 

4. 隔天繳回學務處： 

  交通及衛生糾察調查表、 

  申請腳踏車車牌、 

  手機攜帶申請表 

5. 隔天繳回教務處： 

  第八節輔導課調查表 

6. 編排升旗隊形 

 (排面 7 人，不含班牌手) 

 
 

導師時間(處理未盡事宜) 
+ 

更換課本： 
如課本有缺少或多出， 

請至教務處更換 
 

09:20～10:05 
第
二
節 

衣服套量 
+ 

導師時間 

各處室簡介：  
(忠孝館、童軍椅、學生手冊

0925-0945：總務處簡介 
0945-1005：輔導室簡介 

10:15～11:00 

第 

三 

節 

1015-1040新生基本訓練 

(忠孝館、帶學生手冊、童軍椅) 

1040-1100始業開訓典禮 

介紹師長、學務處報告 

各處室簡介：  
(忠孝館、童軍椅、學生手冊)  

1015-1035：教務處簡介  
1035-1100：校長歡迎詞 

11:10～11:55 
第
四
節 

上放學路線暨交通安全宣導 
(學務處、交通安全輔導團) 

【11:55 學務處統一廣播放學】 

導師時間 
+ 

觀看午餐供應示範影片 

(地點:各班教室) 

1.請回到各班教室，由學務處統一廣播放學 

2.新生訓練第二天 8/22中午將於學校用餐， 

  請記得攜帶便當盒(第一天會發不鏽鋼便當盒) 

 

 

12:40 舞蹈團徵選(合作社旁韻律教室) 

1.11:55～12:20午餐供應訓練 
 (地點:各班教室，素食者請備便當盒至 
                    學務處前走廊取用) 
2.【12:40學務處統一廣播放學】 

12:40～13:10合唱團徵選(教學二 3樓音樂廳) 

12:40～13:10直笛團徵選(行政一 4樓音樂教室) 

12:40～13:10童軍團徵選(童軍教室) 

12:40～13:10舞獅隊報名(學務處前) 

(以上都先在學務處前集合，再分別帶至各

教室) 



 

一年級教室位置圖 

 


