
      

2022年臺灣憂鬱症防治協會 春季學術研討會 
「憂鬱與自殺：疫情下的身心健康變動與自我照護」 

 

日    期：2022 年 4 月 23 日(星期六)             

地    點：集思台大會議中心-蘇格拉底廳（暫定實體＋線上混成會議，視疫情變化作調整） 

主辦單位：社團法人臺灣憂鬱症防治協會 

合辦單位：社團法人台灣自殺防治學會 

協辦單位：國際榮譽護理學會 

學分認證注意事項：(1)需於課後填寫滿意度問卷；(2)時數核發請依規定辦理。秘書處將公告線上參加時數登記方式 

時間 主題 

08:40-09:00 大會報到 主講人 主持人 

09:00-09:20 
1. 開幕、致歡迎詞 

2. 貴賓致詞    

吳佳儀理事長 

諶立中司長 

李明濱名譽理事長 

司儀: 

陳律言秘書長 

09:20-10:10 疫情下憂鬱症長者與其照顧者之身心健康 詹佳達主任 張家銘常務理事 

10:10-11:00 疫情下青少年情緒覺察與憂鬱防治：一項社區線上行動方案 林家安執行長 陳秀蓉理事 

11:00-11:20 休息時間 

11:20-12:10 社區憂鬱照護之實證發展：以光照療法為例 劉影梅教授 葉雅馨監事 

12:10-13:10 午餐／休息 

13:10-14:00 重鬱症合併自殺之治療新進展 李正達主任 劉嘉逸常務理事 

14:00-14:50 疫情下基層醫療之憂鬱症防治觀點 王仁邦院長 李龍騰常務理事 

14:50-15:10 休息時間 

15:10-16:00 青少年憂鬱與自殺防治新發展：以高中生線上遊戲開發為例 陳穎彥心理師 楊聰財常務監事 

16:00-16:40 綜合座談 所有講者 所有主持人 

16:40-17:00 結語 吳佳儀理事長  

講者/主持人服務單位與職稱 (依先後順序)： 

吳佳儀 理事長：台灣憂鬱症防治協會理事長/台灣自殺防治學會理事/台大醫學院護理學系副教授 

諶立中 司長：衛生福利部心口司司長 

李明濱 名譽理事長：新光醫院精神科客座教授/台灣大學醫學院名譽教授/台灣自殺防治學會理事長/全國自殺防治中心主任 

陳律言 秘書長：國立陽明交通大學護理學院臨床護理所助理教授 

張家銘  常務理事：林口長庚醫院精神科主治醫師/台灣精神醫學會理事 

詹佳達 主任：新光醫院精神科主任/台灣自殺防治學會秘書長 

陳秀蓉 理事：國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系教授 

林家安 執行長：時習教育執行長 

葉雅馨 監事：董氏基金會心理衛生組主任 

劉影梅 特聘教授：國立陽明交通大學護理學院社區健康照護研究所特聘教授 

劉嘉逸 常務理事：林口長庚醫院精神科主治醫師 

李正達 主任：臺北榮民總醫院精神部社區復健精神科主任/陽明交大腦科學研究所教授 

李龍騰 常務理事：台北仁濟院附設醫院院長 

王仁邦 院長：伯特利身心診所院長 

楊聰財 常務監事：楊聰才診所院長 

陳穎彥 心理師：嘉義市陽明醫院臨床心理師 

 團體會員贊助(依筆劃順序)： 

 友信醫療集團、和安行股份有限公司、法國施維雅藥廠台灣分公司、暉致醫藥股份有限公司、嬌生股份有限公司楊森藥廠 


