
第 39屆「人格心智」潛能激發特訓營課程表 

01/19(五) 01/20(六) 01/21(日) 

時 間 課 程 內 容  時 間 課 程 內 容  時 間 課 程 內 容 

五大課程重點： 

跨領域 

涵蓋科學、藝術、文學和數

學等多領域的知識和技能，

從多角度了解問題並尋求解

決。 

動手做 

通過實際操作和實驗學習，

提高動手能力。 

生活應用 

對於所學知識和技能更好地

理解和掌握。  

解決問題 

以問題導向的教學培養創造

力和分析能力。  

五感學習 

通過聽、看、觸、嗅、味等

五種感官學習，更深刻地記

憶以及體驗樂趣。  

 

│ 

08:30 
活力早餐 

07:30 

│ 

08:30 

世界早安 

盥洗、早餐時間 

08:30 

│ 

10:00 

藏在蛋裡的秘密 

-始業式- 

08:30 

│ 

09:30 

心中的旋律 

-即興創作- 

09:30 

│ 

10:30 

一線生機 

-拼布藝術- 

10:20 

│ 

12:00 

行雲流水 

-探索地下世界- 

10:30 

│ 

12:00 

創客思維 

-生命循環初探- 

12:00 

│ 

13:30 

養精蓄銳 

午餐充電 

12:00 

│ 

13:30 

養精蓄銳 

午餐充電 

13:30 

│ 

15:00 

穿透地心 

-環保淨水模型- 

13:30 

│ 

15:00 

生命印象 

-成果展現- 

15:10 

│ 

17:10 

深海潛將 

-生態圈的省思- 

15:10 

│ 

16:00 

結業典禮 

-頒獎暨心得報告- 

18:30 

│ 

 

集合出發 

17:10 

│ 

19:00 

煥然一新 

晚餐、盥洗 

學習的足跡會與我們緊緊

相隨，三天兩夜的課程後，

才是真正的啟航，實踐的功

夫就在日常。 

20:00 

│ 

20:30 

微觀星辰 

-星夜體驗- 

19:00 

│ 

20:30 

希望種子 

-永續平衡新點子- 

20:40 

│ 

22:00 

宇航奇翔 

--想像創作- 

20:30 

│ 

22:00 

感恩心語 

-與大自然對話- 

 


