
 
 

臺南市 108 年中等學校跆拳道錦標賽時間表 

日 期 時 間 項 目 當日比賽量級及場次 

108 年 01 月 03 日 

(星期四) 
14:00-15:30 過磅 

13:00 高男組試磅 

14:00-16:00 高男組過

磅 

108 年 01 月 04 日 

（星期五） 

07:30~08:10 報到 
1、08:30 開始比賽各組

品勢全部賽程。 

2、09:00 比賽高男組各

量級對練全部賽程。

(43 場) 

3、14:00 國女組、高女

組試磅。 

4、1500-1600 國女組、

高女組選手過磅。 

09:00~12:00 
品勢、對練比

賽 

12:00~12:30 休息 

13:00~18:00 
品勢、對練比

賽 

  18:10~ 頒獎 

108 年 01 月 05 日 

（星期六） 

08:30~12:00 比賽 
1、08:30 開始比賽。 

2、第一場地國女組。 

   (69 場次) 

   第二場地高女組。 

   (28 場次) 

3、14:00 國男組試磅。 

4、1500-1600 國男組選

手過磅。 

12:00~12:30 休息 

13:00~18:00 比賽 

 18:10~ 頒獎 

108 年 01 月 06 日 

（星期日） 

08:30~12:00 比賽 
1、08:30 開始比賽。 

2、第一場地國男組 1-3

量級。(62 場次) 

3、第二場地國男組 4-10

全部量級。(70 場次) 

12:00~13:00 休息 

13:00~18:00 比賽 

 18:10~ 頒獎 

備
註 

1、競賽時間如有變更，由裁判長宣佈。 

2、競賽時間：賽 3回合、每回合 1分 30 秒中間休息 30 秒。 

3、得名選手獎狀大會賽後寄發至學校，比賽當天只頒發獎

牌。 


