
檔　　號：

保存年限：

裝

訂

線

第1頁，共2頁

臺南市立仁德文賢國民中學　函

地址：71754臺南市仁德區保安里中正路1段

185號

承辦人：蔡統濬

電話：06-2662392#11

傳真：06-2666684

電子信箱：bill770725@gmail.com

受文者：臺南市立建興國民中學

發文日期：中華民國107年12月24日

發文字號：仁文賢中教字第1071241097號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：正念覺察工作坊研習計畫(1241097A00_ATTCH2.pdf)

主旨：敬邀貴校教師參加「全國國中小『正念覺察工作坊』教師

培訓」研習活動，敬請公告並轉知所屬教師踴躍報名參加

，至紉公誼，無任感荷。

說明：

一、「全國國中小『正念覺察工作坊』教師培訓」研習，由財

團法人創藝文化基金會邀請本校協辦，並邀請現任臺北市

和平實小專案教師、曾著有《全班都零分～以自我覺察喚

醒孩子的學習力》一書之張世傑教師擔任講師，以心靈翻

轉教育方法，引導教師覺察情緒，進而強化師生溝通及班

級管理，精進教師班級經營能力。

二、研習時間：108年1月19日（六）8：30至11：30，假本校

明德館舉辦，名額上限60人。

三、報名方式：即日起逕至全國教師在職進修資訊網（網址：

https:// www1. inservice. edu. tw/） 報名， 研習代

碼：2535924，如全程參與者，核予研習時數三小時，並

惠請學校給予教師公假登記，惟課務自理。
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四、詳細行程及計畫如附件檔案所示。

正本：臺南市政府所屬各國民中學、臺南市政府所屬各私立國民中學、臺南市政府所屬

各國民小學、臺南市政府所屬各私立國民小學

副本：本校輔導室、本校教務處 2018-12-24
10:57:32


