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臺南市 108 年度國民中小學科學探究與實作教師工作坊實施計畫 

第 1 場次---佳里國中 

 

一、依據︰臺南市 108 年度科學教育總體推動計畫辦理。 

二、目的： 

(一) 強化國中小教師科技新知，促進教師掌握科學與科技最新脈絡。 

(二) 藉由對科學現象與實驗的實務操作與體驗，拓展教師了解科學、科技的發展與應用。引

介台南市中小學教師與大學跨領域科教中心合作，透過從做中學習跨領域科學的實作與

探究，進而自行研發相關科學課程於各國中小教學中，並促進學生自主學習研究。 

(三) 引薦大學研發的科學教育資源，並期能融入本市教育領域的在地特色，使能廣與台南市

國中、小教師交流分享。以增進大專校院與本市中小學科學領域教師之教學與學生學習

間密切的合作關係與資源分享；進而提升雙方在教與學的品質與素養。 

(四) 透過有系統的系列科學實驗研習活動，能將雙方所設計與發展之基礎科學教育融入本市

跨領域的 STEAM 課程中，推動理化教師的增能培訓，期使教師擁有足夠的能力，開發

適合國中小學生的「實作與探究」課程。 

三、 辦理單位 

(一) 主辦單位：臺南市政府教育局 

(二) 承辦單位：臺南市立佳里國民中學 

(三) 合辦單位：國立清華大學 

四、參加對象 

(一) 本市各國民中小自然學科相關教師 1 至 3 名，並以鄰近承辦學校區域之學校教師及其報

名時間作為錄取篩選條件，每場上限為 40 名。 

(二) 參與教師請於 108 年 9 月 25 日(星期三)中午前，至本市中小學教師學習護照系統報名，

研習代號 228399。因場地座位有限，恕不提供現場報名，承辦學校依照研習時間核實予

以與會教師簽到、退，並控管出席情形，研習結束後方可簽退。 

五、 辦理時間、地點及課程內容 

(一) 時間：108 年 9 月 26 日(星期四)上午 8 時 30 分至下午 4 時 30 分 

(二) 地點：佳里國中蕭壠大樓四樓會議室 

(三) 課程主題：力學擺動篇─單擺週期與重力加速度 g 測量 x 智慧手機運用，課程內容表如

附件。 

六、預期效益 

(一) 提升教師關注科技新知之專業知能，研發有效教學策略及多元評量。  

(二) 間接培養學生正確的科技觀念、態度及工作習慣，並能善用科學知識，並使學生得能具

備創造、批判、邏輯、運算思維等能力。 
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七、相關聯絡人 

(一) 若有相關疑義可洽承辦學校佳里國中教務處主任謝明哲洽詢，電話：06-7233073； 

(二) 若對課程內容有疑義可逕洽清華大學跨領域科學教育中心 戴明鳳主任，電話：

03-5742562, 0920964622, e-mail: mftai@phys.nthu.edu.tw, Line ID: mftai。 

八、經費來源：本案所需經費由臺南市政府教育局 108 年度預算支應。 

九、獎勵:承辦本案相關人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定」核予

獎勵。 

mailto:mftai@phys.nthu.edu.tw
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臺南市 108 年度國民中小學科學探究與實作教師工作坊 

第 1 場次---佳里國中課程表 

教師研習日期：108 年 9 月 26 日(四) 08:30-16:30，地點：佳里國中 

主題：力學擺系列篇─單擺週期與重力加速度 g 測量 x 智慧手機在科學實驗上的多元運用 

時 間 
主 

題 
課 程 概 述 

08:30-0

9:00 

報 

到 
參與學員與講師團隊會前交流 及 場地熟悉 

09:00-1

0:30 

力

學

鐘

擺

發

展

歷

史

與

分

類 

A.單擺、各類型擺及其廣泛應用-不可不知的實驗系列： 

A. 擺與鐘擺的發展史、其他各類型擺簡介與其相關應用探討： 

1. 單擺：最簡單的擺 

2. 複擺、雙擺： 

3. 倒單擺：節拍器 

4. 衝擊擺：子彈發射衝擊力測 量 

5. 實體擺 

6. 錐擺：砂擺

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%93%BA - 

%E7%A3%81%E6%80%A7%E6%93%BA 

7. 磁力/性擺 

8. 扭擺 

9. 蛇擺 

10. 牛頓擺：彈性動能與動量守 恆

演示 

11. 混沌搖桿擺 

12. 鐘擺 

13. 傅科擺 

14. …. 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%93%BA#%E5%80%92%E5%96%AE%E6%93%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%93%BA#%E8%A1%9D%E6%93%8A%E6%93%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%93%BA#%E7%A3%81%E6%80%A7%E6%93%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%93%BA#%E7%A3%81%E6%80%A7%E6%93%BA
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各式類型擺示意圖與示範照片 

    

擺的應用 

10:30-1

0:40 

休

  

息 

茶歇 與 教師間交流討論 

10:40-1

2:00 

單

擺

的

等

時

性 

與

重

力

加

速

B.「單擺的等時性」--擺鐘發明的里程碑：理論探討、實驗測量與數據分析 

1. 單擺之等時性現象探討 

2. 單擺之週期測量：探討影響單擺週期的物理量有哪些？ 

3. 實驗測量裝置架設與擺線繫掛方式對實驗測量的探討：V 型擺 

4. 影響週期測量之準確度的因素探討 

5. 透過單擺實驗的測量結果，估算重力加速度 
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度 

12:00-1

3:30 

午

 

休 

用餐 、 Q＆A 、 教師間交流 

13:30-1

5:00 

複

擺 

C. 實體擺週期與其等效單擺擺長測量 

1. 何謂實體擺？ 

2. 均勻長棒之實體擺的等效單擺擺長測量及其實驗結果探討 

3. 非均勻實體擺之實體擺的等效單擺擺長測量及其實驗結果探討 

      

15:00-1

5:10 

休

  

息 

茶歇 與 教師間交流討論 

15:10-1

6:30 

數

位

科

技

與

智

慧

手

機

對

擺

實

驗

的

應

用 

D. 現代數位科技與智慧手機在此實驗的應用：探究手機在物理實驗的應用潛力 

1. 數位攝影記錄擺動的運動軌跡 

2. 測量單擺的等時性 

3. 透過單擺實驗的測量結果，估算重力加速度 

4. 以 Tracker, Logger plot 或類似之軌跡追蹤軟體記錄運動體隨時間變化的軌

跡。 

 

5. 手機擺：以智慧型手機作為擺錘，並利用手機內的加速度感測器或陀螺儀感測

器紀錄手機擺錘運動時的加速度隨時間的週期變化趨勢，已獲取其週期值。 
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16:30-1

7:00 

交

流

討

論 

Q＆A 及 團體大合照 

 


