
「逆境家庭中看到愛與復原力〜 

從家系圖和薩提爾模式的眼光認識逆境家庭」 

研習課程表 

日期：109 年 9月 8日(星期二)上午 8：30~下午 4：10 

  地點：成功國中視聽教室 

時     間 研習內容 負責人 備註 

08：30~08：50 報到、領取資料 報到組  

08：50~09：00 長官致詞 
臺南市輔諮中心 

蘇美華 主任 

 

    

09：00~10：30 

1. 認識逆境家庭 

2. 透過逆境家庭，檢視自己的對人、

對家庭、對關係、對改變的信念 

PCT童樂匯 

親子教育中心 

楊東蓉執行長 

 

10：30~10：40 中  場  休  息 

10：40~12：10 

1. 簡介圖像式家系圖評估工具及運

用 

2. 透過家系圖的眼光認識逆境家庭 

PCT童樂匯 

親子教育中心 

楊東蓉執行長 

 

12：10~13：00 中午用餐、休息時間 

13：00~14：30 

1. 簡介薩提爾成長模式探索內在及關

係系統及運用 

2. 透過薩提爾成長模式的眼光認識逆

境家庭 

PCT童樂匯 

親子教育中心 

楊東蓉執行長 

 

14：30~14：40 中  場  休  息 

14：40~16：10 陪伴兒少在關係裡感受到愛和自由 

PCT童樂匯 

親子教育中心 

楊東蓉執行長 

 

16：10~ 賦          歸 



 


