臺南市亞洲高級餐旅職業學校高職優質化輔助方案
暨健康促進學校體育育樂營活動三對三籃球比賽注意事項
一、比賽日期：103年7月1日（星期二）。
二、報到時間：103年7月1日，星期二上午8:00。
三、比賽地點：台南市亞洲高級餐旅職學校籃球場。
四、比賽方式：  (1)單敗淘汰

                (2)得15分制，時間限八分鐘。

                (3)須穿著有號碼之運動球衣參加比賽。(本會備有號碼衣)

                (4)比賽當天視時間狀況舉辦投籃比賽、罰球比賽(當場報名)獎
                   金1000元。
五、獎    勵：第一名至第四名頒發獎牌、獎金、獎狀、獎品。
            (第一名3500元、第二名2500元、第三名2000元、第四名1500元)  

六、競賽規則：如附件

七、其    他：1、報名前10隊贈送紀念品一份，若未出賽則取消資格。
              2、報到當天每人發送一瓶礦泉水，喝完後可到本校飲水機補充。
八、附    則：（1）每位選手均由主辦單位投保意外醫療險。

               （2）球員於出賽時應攜帶學生證相關證件，以備查驗。
               （3）競賽規程如附件，如有未盡事宜，依主辦單位更之。
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附件一             籃球3 ON 3鬥牛賽競賽規則
一、每隊報名4人，3人參加比賽，其中1人為隊長。比賽中球員得替補，不足兩人時則宣判沒收比賽，由對隊獲勝。

二、預賽、複賽每場比賽時間為8分鐘，最後1分鐘停錶；若得分先達到15分者為勝隊（決賽不在此限）。

三、得分判定情況如下：

1.罰球中籃算1分。

2.投球中籃算2分。

3.三分投籃區域球中籃算3分。

四、比賽時間內每隊可暫停1次，暫停時間30秒。另若因球員有明顯受傷的情況下，經由裁判認定後提出暫停處理，其暫停時間均為1分鐘。

五、比賽開始時，球隊逾時5分鐘未到場或不足3人時，應判棄權。

六、投籃動作犯規或團隊犯規次數累計達4次以上時，由對方進行2次罰球（三分線外投籃犯規罰3球），每進1球算得1分。

七、球員個人犯規累計達3次時應判出場。

八、所有發球（不得超過5秒）均須由對方先觸球及雙足站於發球線後開始比賽。發球時，球必須傳出，不得直接投籃，否則喪失控球權。每次發球時，均由對方觸（摸）球，但觸（摸）球時間不得超過2秒鐘。

九、取消24秒進攻時間。

十、抄截獲球，投籃不進，而由防守球員搶得籃板球時，均須雙足重回三分線外方可進攻；未回三分線外而攻籃者，得分不算，並喪失控球權；但罰球時，罰最後一球不進，不論何方獲得球，均須雙足回到三分線外，方可重新進攻。

十一、比賽時間由裁判或場邊記錄員以碼錶計時，除最後1分鐘、暫停時間、球員受傷、或裁決抗議等均須停錶外，其餘比賽時間一律不得停錶。

十二、參賽球員須持有附照片之有效身份證明文件(影印無效)，比賽前若發現或懷疑對方球員資格有問題時，可請求裁判進行身分查核，若確實違反規定，則取消該球員參賽資格，一經判定即為終決，無任何上訴之規定；比賽開始後就不可以申訴查詢球員資格。

十三、比賽時間終了時，若得分相同，則兩隊所有球員各罰1球，以定勝負；若仍同分，則兩隊派代表交互罰球，先領先1球者為勝隊。

十四、所有規則及指引均由裁判執行，所有不禮貌、不君子及缺乏運動精神之行為，均可被判取消其參賽資格。

十五、除以上所述規則外，其餘均按國際籃總（FIBA）國際籃球規則執行。

十六、每場比賽成績均由裁判員交由大會公布。裁判之判決則為終決，不得抗議。

十七、本競賽規則如有未盡事宜，得隨時增補修訂之，以臻公平、完善之境界。

附件二
	臺南市亞洲高級餐旅職業學校高職優質化輔助方案暨健康促進學校

體育育樂營活動三對三籃球比賽

就讀學校：                    隊名：                （勿用不雅隊名）

	球員姓名
	性別
	生日
	身分證字號
	聯絡電話
	住      址

	
	
	 年  月  日
	
	
	

	
	
	 年  月  日
	
	
	

	
	
	 年  月  日
	
	
	

	
	
	 年  月  日
	
	
	


聯 絡 人:體衛組長 張薏雯

報名電話:06-2640175轉304

手    機:0933-567205

傳    真:06-2611078

學校地址:台南市南區大成路一段五號
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