
 

一年一班一年一班一年一班一年一班 

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

     

生物生物生物生物 

     

班會班會班會班會 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

家政家政家政家政 
萬玗佳 

   

     

國文國文國文國文 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

體育體育體育體育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

     

     

英文英文英文英文 
楊謹綺 

   

     

地理地理地理地理 
吳佳穗 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
張淑貞 

   

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

     

李炤熙 

   

張淑貞 

   

楊昌勳 

   

張淑貞 

   

羅郁文 

   

張淑貞 

   

盧美育 

   

張淑貞 

   

李金曇 

   

蘇芷宥 

   

吳姿蓉 

   

方雅  

   

羅郁文 

   

楊謹綺 

   

張淑貞 

   

孫婉婷 

   

尤智倩 

   

李炤熙 

   

楊謹綺 

   

李明山 

   

張淑貞 

   

楊謹綺 

   

顏淑娟 

   

鄭立婷 

   

方雅  

   

     

 

張淑貞張淑貞張淑貞張淑貞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
張淑貞 

   

     

國文國文國文國文 
張淑貞 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 張淑貞  閱讀賞析 張淑貞  英文 楊謹綺  

數學 羅郁文  生物 李炤熙  公民 陳翽羽  

地理 吳佳穗  健康教育 李金曇  體育 方雅   

視覺藝術 李明山  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 楊謹綺  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 張淑貞  國文輔 張淑貞  英文輔 楊謹綺  

班會 張淑貞  

數學輔 羅郁文  

生物輔 李炤熙  地理輔 吳佳穗  社團 孫婉婷  

         

   

   



 

一年二班一年二班一年二班一年二班 

     

家政家政家政家政 
萬玗佳 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

班會班會班會班會 

     

地理地理地理地理 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

體育體育體育體育 
方雅  

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

     

生物生物生物生物 
郭冠宏 

   

     

數學數學數學數學 

     

公民公民公民公民 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

     

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

     

英文英文英文英文 
許琬湞 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
許琬湞 

   

     

生物生物生物生物 
郭冠宏 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

國文國文國文國文 

     

盧美育 

   

鄭立婷 

   

江致劼 

   

楊昌勳 

   

顏淑娟 

   

許琬湞 

   

江致劼 

   

陳翽羽 

   

方雅  

   

李金曇 

   

吳佳穗 

   

許琬湞 

   

吳姿蓉 

   

江致劼 

   

許欣如 

   

鄭吉和 

   

許欣如 

   

尤智倩 

   

江致劼 

   

蘇芷宥 

   

許琬湞 

   

許欣如 

   

許琬湞 

   

郭冠宏 

   

許欣如 

   

     

 

許琬湞許琬湞許琬湞許琬湞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
許琬湞 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
李明山 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許欣如  閱讀賞析 許欣如  英文 許琬湞  

數學 江致劼  生物 郭冠宏  公民 陳翽羽  

地理 吳佳穗  健康教育 李金曇  體育 方雅   

視覺藝術 李明山  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 許琬湞  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 許琬湞  國文輔 許欣如  英文輔 許琬湞  

班會 許琬湞  

數學輔 江致劼  

生物輔 郭冠宏  地理輔 吳佳穗  社團 鄭吉和  

         

   

   



 

一年三班一年三班一年三班一年三班 

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

     

生物生物生物生物 

     

班會班會班會班會 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
李明山 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

公民公民公民公民 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

     

國文國文國文國文 
吳青蓉 

   

     

體育體育體育體育 
孫婉婷 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

生物生物生物生物 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

     

生物生物生物生物 
戴 音 

   

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

家政家政家政家政 

     

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
吳青蓉 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

戴 音 

   

吳青蓉 

   

盧美育 

   

吳青蓉 

   

蘇芷宥 

   

曾懷嫺 

   

吳青蓉 

   

楊昌勳 

   

曾懷嫺 

   

江致劼 

   

鄭立婷 

   

曾懷嫺 

   

戴 音 

   

周淑蘋 

   

曾懷嫺 

   

吳信德 

   

陳翽羽 

   

江致劼 

   

顏淑娟 

   

孫婉婷 

   

曾懷嫺 

   

李金曇 

   

曾懷嫺 

   

萬玗佳 

   

曾懷嫺 

   

     

 

曾懷嫺曾懷嫺曾懷嫺曾懷嫺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
吳青蓉 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳青蓉  閱讀賞析 吳青蓉  英文 曾懷嫺  

數學 江致劼  生物 戴 音  公民 陳翽羽  

地理 周淑蘋  健康教育 李金曇  體育 孫婉婷  

視覺藝術 李明山  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 曾懷嫺  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 曾懷嫺  國文輔 吳青蓉  英文輔 曾懷嫺  

班會 曾懷嫺  

數學輔 江致劼  

生物輔 戴 音  地理輔 周淑蘋  社團 吳信德  

         

   

   



 

一年四班一年四班一年四班一年四班 

     

數學數學數學數學 
邱山桐 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

班會班會班會班會 

     

英文英文英文英文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

生物生物生物生物 
陳妙慧 

   

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

英文英文英文英文 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

     

國文國文國文國文 
邱美玲 

   

     

英文英文英文英文 
林韋成 

   

     

地理地理地理地理 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

數學數學數學數學 

     

家政家政家政家政 

     

     

國文國文國文國文 
邱美玲 

   

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
鄭立婷 

   

     

生物生物生物生物 
陳妙慧 

   

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

吳姿蓉 

   

黃銘川 

   

周淑蘋 

   

邱山桐 

   

邱美玲 

   

周淑蘋 

   

邱山桐 

   

李金曇 

   

陳妙慧 

   

黃銘川 

   

林韋成 

   

楊昌勳 

   

顏淑娟 

   

蘇芷宥 

   

周淑蘋 

   

林怡礽 

   

林韋成 

   

邱山桐 

   

邱美玲 

   

邱美玲 

   

周淑蘋 

   

盧美育 

   

萬玗佳 

   

尤智倩 

   

林韋成 

   

     

 

周淑蘋周淑蘋周淑蘋周淑蘋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
李明山 

   

     

國文國文國文國文 
邱美玲 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 邱美玲  閱讀賞析 邱美玲  英文 林韋成  

數學 邱山桐  生物 陳妙慧  公民 陳翽羽  

地理 周淑蘋  健康教育 李金曇  體育 黃銘川  

視覺藝術 李明山  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 林韋成  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 周淑蘋  國文輔 邱美玲  英文輔 林韋成  

班會 周淑蘋  

數學輔 邱山桐  

生物輔 陳妙慧  地理輔 周淑蘋  社團 林怡礽  

         

   

   



 

一年五班一年五班一年五班一年五班 

     

國文國文國文國文 
吳青蓉 

   

     

地理地理地理地理 

     

班會班會班會班會 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

家政家政家政家政 
王琪雯 

   

     

生物生物生物生物 

     

體育體育體育體育 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

     

歷史歷史歷史歷史 
顏淑娟 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
李明山 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

     

     

英文英文英文英文 
林韋成 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
楊昌勳 

   

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
林韋成 

   

     

體育體育體育體育 

     

生物生物生物生物 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

楊淑芳 

   

郭冠宏 

   

吳青蓉 

   

陳端國 

   

黃銘川 

   

吳青蓉 

   

黃銘川 

   

吳青蓉 

   

吳青蓉 

   

郭冠宏 

   

尤智倩 

   

盧美育 

   

林韋成 

   

李金曇 

   

吳青蓉 

   

林志祥 

   

陳端國 

   

吳姿蓉 

   

吳青蓉 

   

鄭立婷 

   

吳青蓉 

   

林韋成 

   

陳端國 

   

蘇芷宥 

   

陳端國 

   

     

 

吳青蓉吳青蓉吳青蓉吳青蓉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

生物生物生物生物 
郭冠宏 

   

     

國文國文國文國文 
吳青蓉 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳青蓉  閱讀賞析 吳青蓉  英文 林韋成  

數學 陳端國  生物 郭冠宏  公民 陳翽羽  

地理 楊淑芳  健康教育 李金曇  體育 黃銘川  

視覺藝術 李明山  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 林韋成  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 吳青蓉  國文輔 吳青蓉  英文輔 林韋成  

班會 吳青蓉  

數學輔 陳端國  

生物輔 郭冠宏  地理輔 楊淑芳  社團 林志祥  

         

   

   



 

一年六班一年六班一年六班一年六班 

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

國文國文國文國文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

     

英文英文英文英文 
黃珍珍 

   

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

體育體育體育體育 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

     

英文英文英文英文 
黃珍珍 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

地理地理地理地理 

     

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
蘇芷宥 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
邱美玲 

   

     

生物生物生物生物 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

楊欣叡 

   

邱美玲 

   

吳信德 

   

邱美玲 

   

謝佳倫 

   

楊欣叡 

   

李金曇 

   

盧美育 

   

楊欣叡 

   

劉俞楓 

   

邱美玲 

   

邱美玲 

   

黃珍珍 

   

邱美玲 

   

吳信德 

   

尤智倩 

   

楊欣叡 

   

楊昌勳 

   

尤智倩 

   

楊欣叡 

   

楊欣叡 

   

黃珍珍 

   

鄭立婷 

   

楊淑芳 

   

楊欣叡 

   

     

 

楊欣叡楊欣叡楊欣叡楊欣叡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

歷史歷史歷史歷史 
顏淑娟 

   

     

家政家政家政家政 
萬玗佳 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 邱美玲  閱讀賞析 邱美玲  英文 黃珍珍  

數學 楊欣叡  生物 謝佳倫  公民 陳翽羽  

地理 楊淑芳  健康教育 李金曇  體育 吳信德  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 黃珍珍  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 楊欣叡  國文輔 邱美玲  英文輔 黃珍珍  

班會 楊欣叡  

數學輔 楊欣叡  

生物輔 謝佳倫  地理輔 楊淑芳  社團 尤智倩  

         

   

   



 

一年七班一年七班一年七班一年七班 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

數學數學數學數學 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

體育體育體育體育 
吳信德 

   

     

數學數學數學數學 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

生物生物生物生物 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

     

家政家政家政家政 

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
顏淑娟 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

英文英文英文英文 

     

公民公民公民公民 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

數學數學數學數學 

     

趙明玉 

   

江致劼 

   

李金曇 

   

萬玗佳 

   

趙明玉 

   

黃珍珍 

   

尤智倩 

   

黃珍珍 

   

吳信德 

   

黃珍珍 

   

江致劼 

   

趙明玉 

   

謝佳倫 

   

黃珍珍 

   

陳翽羽 

   

劉育真 

   

黃珍珍 

   

鄭立婷 

   

蘇芷宥 

   

黃珍珍 

   

黃珍珍 

   

楊昌勳 

   

江致劼 

   

劉俞楓 

   

江致劼 

   

     

 

黃珍珍黃珍珍黃珍珍黃珍珍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 趙明玉  閱讀賞析 趙明玉  英文 黃珍珍  

數學 江致劼  生物 謝佳倫  公民 陳翽羽  

地理 李耿羲  健康教育 李金曇  體育 吳信德  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 黃珍珍  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 黃珍珍  國文輔 趙明玉  英文輔 黃珍珍  

班會 黃珍珍  

數學輔 江致劼  

生物輔 謝佳倫  地理輔 李耿羲  社團 劉育真  

         

   

   



 

一年八班一年八班一年八班一年八班 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

班會班會班會班會 

     

生物生物生物生物 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

     

     

數學數學數學數學 
孫書勝 

   

     

英文英文英文英文 
蔡玉枝 

   

     

生物生物生物生物 

     

國文國文國文國文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

體育體育體育體育 

     

     

數學數學數學數學 
孫書勝 

   

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

家政家政家政家政 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

楊昌勳 

   

顏淑娟 

   

蔡玉枝 

   

謝佳倫 

   

蔡玉枝 

   

蔡玉枝 

   

林詩琪 

   

李耿羲 

   

林詩琪 

   

王琪雯 

   

謝佳倫 

   

蔡玉枝 

   

劉俞楓 

   

鄭立婷 

   

李金曇 

   

吳姿蓉 

   

吳信德 

   

孫書勝 

   

蔡玉枝 

   

吳姿蓉 

   

蔡玉枝 

   

蘇芷宥 

   

謝佳倫 

   

吳信德 

   

林詩琪 

   

     

 

蔡玉枝蔡玉枝蔡玉枝蔡玉枝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中台南市立建興國民中台南市立建興國民中台南市立建興國民中學學學學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
孫書勝 

   

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林詩琪  閱讀賞析 林詩琪  英文 蔡玉枝  

數學 孫書勝  生物 謝佳倫  公民 陳翽羽  

地理 李耿羲  健康教育 李金曇  體育 吳信德  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 蔡玉枝  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 蔡玉枝  國文輔 林詩琪  英文輔 蔡玉枝  

班會 蔡玉枝  

數學輔 孫書勝  

生物輔 謝佳倫  地理輔 李耿羲  社團 吳姿蓉  

         

   

   



 

一年九班一年九班一年九班一年九班 

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

生物生物生物生物 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
蘇芷宥 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

     

英文英文英文英文 
廖南綺 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
楊昌勳 

   

     

生物生物生物生物 

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

     

英文英文英文英文 
廖南綺 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
劉俞楓 

   

     

國文國文國文國文 

     

公民公民公民公民 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

家政家政家政家政 

     

數學數學數學數學 

     

     

生物生物生物生物 
陳妙慧 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

     

數學數學數學數學 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

體育體育體育體育 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

林詩琪 

   

林詩琪 

   

陳妙慧 

   

林詩琪 

   

黃秋玉 

   

廖南綺 

   

黃秋玉 

   

吳信德 

   

陳翽羽 

   

盧美育 

   

陳妙慧 

   

鄭立婷 

   

黃秋玉 

   

顏淑娟 

   

林詩琪 

   

杜宜璇 

   

廖南綺 

   

林詩琪 

   

王琪雯 

   

吳信德 

   

廖南綺 

   

尤智倩 

   

廖南綺 

   

黃秋玉 

   

廖南綺 

   

     

 

廖南綺廖南綺廖南綺廖南綺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林詩琪  閱讀賞析 林詩琪  英文 廖南綺  

數學 黃秋玉  生物 陳妙慧  公民 陳翽羽  

地理 李耿羲  健康教育 李金曇  體育 吳信德  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 廖南綺  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 廖南綺  國文輔 林詩琪  英文輔 廖南綺  

班會 廖南綺  

數學輔 黃秋玉  

生物輔 陳妙慧  地理輔 李耿羲  社團 杜宜璇  

         

   

   



 

一年十班一年十班一年十班一年十班 

     

英文英文英文英文 
林韋成 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

班會班會班會班會 

     

國文國文國文國文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

公民公民公民公民 
陳紀如 

   

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

數學數學數學數學 

     

地理地理地理地理 

     

     

生物生物生物生物 
陳韻涵 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
劉俞楓 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

     

     

數學數學數學數學 
邱素珍 

   

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

生物生物生物生物 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

     

數學數學數學數學 
邱素珍 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
許欣如 

   

     

生物生物生物生物 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

     

家政家政家政家政 

     

李金曇 

   

莊志立 

   

林韋成 

   

盧美育 

   

陳韻涵 

   

陳紀如 

   

許欣如 

   

許欣如 

   

陳韻涵 

   

尤智倩 

   

許欣如 

   

顏淑娟 

   

楊昌勳 

   

吳姿蓉 

   

莊志立 

   

曾炳祐 

   

邱素珍 

   

陳紀如 

   

鄭立婷 

   

林韋成 

   

陳紀如 

   

吳佳穗 

   

邱素珍 

   

林韋成 

   

王琪雯 

   

     

 

陳紀如陳紀如陳紀如陳紀如 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
蘇芷宥 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許欣如  閱讀賞析 許欣如  英文 林韋成  

數學 邱素珍  生物 陳韻涵  公民 陳紀如  

地理 吳佳穗  健康教育 李金曇  體育 莊志立  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 林韋成  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 陳紀如  國文輔 許欣如  英文輔 林韋成  

班會 陳紀如  

數學輔 邱素珍  

生物輔 陳韻涵  地理輔 吳佳穗  社團 曾炳祐  

         

   

   



 

一年十一班一年十一班一年十一班一年十一班 

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

     

英文英文英文英文 

     

     

英文英文英文英文 
劉紋綾 

   

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

體育體育體育體育 

     

生物生物生物生物 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

數學數學數學數學 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

數學數學數學數學 

     

家政家政家政家政 

     

生物生物生物生物 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

     

數學數學數學數學 
鄭富斌 

   

     

體育體育體育體育 
蘇壽森 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

劉紋綾 

   

許 芬 

   

蘇壽森 

   

顏淑娟 

   

許 芬 

   

許 芬 

   

許 芬 

   

郭冠宏 

   

鄭富斌 

   

鄭立婷 

   

李金曇 

   

鄭富斌 

   

劉紋綾 

   

王琪雯 

   

蘇芷宥 

   

李明山 

   

郭冠宏 

   

鄭富斌 

   

郭冠宏 

   

劉俞楓 

   

許 芬 

   

劉紋綾 

   

吳姿蓉 

   

楊昌勳 

   

許 芬 

   

     

 

許 芬許 芬許 芬許 芬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許 芬  閱讀賞析 許 芬  英文 劉紋綾  

數學 鄭富斌  生物 郭冠宏  公民 陳翽羽  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 蘇壽森  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 劉紋綾  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 許 芬  國文輔 許 芬  英文輔 劉紋綾  

班會 許 芬  

數學輔 鄭富斌  

生物輔 郭冠宏  地理輔 吳慧君  社團 李明山  

         

   

   



 

一年十二班一年十二班一年十二班一年十二班 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
鄭立婷 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

英文英文英文英文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

     

家政家政家政家政 

     

生物生物生物生物 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

歷史歷史歷史歷史 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

地理地理地理地理 

     

體育體育體育體育 

     

公民公民公民公民 

     

數學數學數學數學 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
陳奕宏 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

生物生物生物生物 

     

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
楊昌勳 

   

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

杜咸姵 

   

王琪雯 

   

吳慧君 

   

劉俞楓 

   

蘇壽森 

   

邱素珍 

   

李炤熙 

   

蘇壽森 

   

邱素珍 

   

邱素珍 

   

陳心鈺 

   

李金曇 

   

陳紀如 

   

杜咸姵 

   

吳姿蓉 

   

林玟君 

   

顏淑娟 

   

邱素珍 

   

杜咸姵 

   

陳心鈺 

   

邱素珍 

   

杜咸姵 

   

尤智倩 

   

李炤熙 

   

邱素珍 

   

     

 

邱素珍邱素珍邱素珍邱素珍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

     

數學數學數學數學 
邱素珍 

   

一一一一 

第

一

節 
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二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 杜咸姵  閱讀賞析 杜咸姵  英文 陳心鈺  

數學 邱素珍  生物 李炤熙  公民 陳紀如  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 蘇壽森  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 陳心鈺  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 陳奕宏  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 邱素珍  國文輔 杜咸姵  英文輔 陳心鈺  

班會 邱素珍  

數學輔 邱素珍  

生物輔 李炤熙  地理輔 吳慧君  社團 林玟君  

         

   

   



 

一年十三班一年十三班一年十三班一年十三班 

     

數學數學數學數學 
陳瑾  

   

     

生物生物生物生物 

     

班會班會班會班會 

     

國文國文國文國文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
鄭立婷 

   

     

國文國文國文國文 

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

公民公民公民公民 

     

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

     

體育體育體育體育 
莊志立 

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

     

數學數學數學數學 
陳瑾  

   

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

     

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
劉俞楓 

   

     

體育體育體育體育 
莊志立 

   

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

謝佳倫 

   

杜咸姵 

   

尤智倩 

   

黃珍珍 

   

陳瑾  

   

陳瑾  

   

王琪雯 

   

杜咸姵 

   

吳慧君 

   

黃聲豪 

   

杜咸姵 

   

黃珍珍 

   

陳瑾  

   

盧美育 

   

杜俊興 

   

嚴舜茹 

   

陳瑾  

   

謝佳倫 

   

吳姿蓉 

   

杜咸姵 

   

陳瑾  

   

陳翽羽 

   

楊昌勳 

   

杜咸姵 

   

黃珍珍 

   

     

 

陳瑾陳瑾陳瑾陳瑾  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
黃珍珍 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
顏淑娟 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 杜咸姵  閱讀賞析 杜咸姵  英文 黃珍珍  

數學 陳瑾   生物 謝佳倫  公民 陳翽羽  

地理 吳慧君  健康教育 杜俊興  體育 莊志立  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 黃珍珍  

歷史 顏淑娟  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 黃聲豪  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 陳瑾   國文輔 杜咸姵  英文輔 黃珍珍  

班會 陳瑾   

數學輔 陳瑾   

生物輔 謝佳倫  地理輔 吳慧君  社團 嚴舜茹  

         

   

   



 

一年十四班一年十四班一年十四班一年十四班 

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

國文國文國文國文 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

     

國文國文國文國文 

     

公民公民公民公民 

     

音樂音樂音樂音樂 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

體育體育體育體育 

     

     

地理地理地理地理 
黃春燕 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
陳慧華 

   

     

國文國文國文國文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

生物生物生物生物 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

數學數學數學數學 
陳端國 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

科科科科技技技技 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
楊謹綺 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

陳端國 

   

趙明玉 

   

趙明玉 

   

楊謹綺 

   

黃聲豪 

   

楊謹綺 

   

陳翽羽 

   

劉俞楓 

   

趙明玉 

   

陳端國 

   

趙明玉 

   

尤智倩 

   

李炤熙 

   

楊昌勳 

   

鄭立婷 

   

郭瓊穗 

   

楊謹綺 

   

陳端國 

   

趙明玉 

   

林志祥 

   

楊謹綺 

   

林志祥 

   

楊謹綺 

   

盧美育 

   

吳姿蓉 

   

     

 

楊謹綺楊謹綺楊謹綺楊謹綺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
楊謹綺 

   

     

家政家政家政家政 
王琪雯 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 趙明玉  閱讀賞析 趙明玉  英文 楊謹綺  

數學 陳端國  生物 李炤熙  公民 陳翽羽  

地理 黃春燕  健康教育 李金曇  體育 林志祥  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 楊謹綺  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 黃聲豪  

家政 王琪雯  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 楊謹綺  國文輔 趙明玉  英文輔 楊謹綺  

班會 楊謹綺  

數學輔 陳端國  

生物輔 李炤熙  地理輔 黃春燕  社團 郭瓊穗  

         

   

   



 

一年十五班一年十五班一年十五班一年十五班 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
楊昌勳 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

生物生物生物生物 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

國文國文國文國文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

國文國文國文國文 

     

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

     

國文國文國文國文 
張淑貞 

   

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

生物生物生物生物 

     

     

國文國文國文國文 
張淑貞 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
萬玗佳 

   

     

公民公民公民公民 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

生物生物生物生物 

     

數學數學數學數學 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
劉紋綾 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
劉俞楓 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

家政家政家政家政 

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

     

張淑貞 

   

李金曇 

   

劉紋綾 

   

陳翽羽 

   

張淑貞 

   

萬玗佳 

   

陳慧華 

   

林志祥 

   

盧美育 

   

萬玗佳 

   

陳韻涵 

   

張淑貞 

   

萬玗佳 

   

劉紋綾 

   

林志祥 

   

簡麗玉 

   

鄭立婷 

   

蘇芷宥 

   

陳韻涵 

   

劉紋綾 

   

萬玗佳 

   

張淑貞 

   

陳韻涵 

   

江致劼 

   

黃春燕 

   

     

 

萬玗佳萬玗佳萬玗佳萬玗佳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 張淑貞  閱讀賞析 張淑貞  英文 劉紋綾  

數學 江致劼  生物 陳韻涵  公民 陳翽羽  

地理 黃春燕  健康教育 李金曇  體育 林志祥  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 劉紋綾  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 萬玗佳  生活科技 楊昌勳  

空白時間 萬玗佳  國文輔 張淑貞  英文輔 劉紋綾  

班會 萬玗佳  

數學輔 江致劼  

生物輔 陳韻涵  地理輔 黃春燕  社團 簡麗玉  

         

   

   



 

一年十六班一年十六班一年十六班一年十六班 

     

生物生物生物生物 
陳韻涵 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

體育體育體育體育 
莊志立 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

歷史歷史歷史歷史 
陳慧華 

   

     

英文英文英文英文 
黃欣梅 

   

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

     

國文國文國文國文 

     

     

生物生物生物生物 
陳韻涵 

   

     

數學數學數學數學 
江致劼 

   

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

     

家政家政家政家政 

     

公民公民公民公民 

     

地理地理地理地理 

     

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
林詩琪 

   

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

江致劼 

   

吳姿蓉 

   

林詩琪 

   

莊志立 

   

江致劼 

   

黃欣梅 

   

楊昌勳 

   

尤智倩 

   

黃欣梅 

   

陳奕宏 

   

盧美育 

   

林詩琪 

   

江致劼 

   

萬玗佳 

   

劉俞楓 

   

陳翽羽 

   

黃欣梅 

   

陳韻涵 

   

陳翽羽 

   

黃欣梅 

   

黃欣梅 

   

黃欣梅 

   

林詩琪 

   

周淑蘋 

   

李金曇 

   

     

 

黃欣梅黃欣梅黃欣梅黃欣梅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
林詩琪 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
鄭立婷 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林詩琪  閱讀賞析 林詩琪  英文 黃欣梅  

數學 江致劼  生物 陳韻涵  公民 陳翽羽  

地理 周淑蘋  健康教育 李金曇  體育 莊志立  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 黃欣梅  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 陳奕宏  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 黃欣梅  國文輔 林詩琪  英文輔 黃欣梅  

班會 黃欣梅  

數學輔 江致劼  

生物輔 陳韻涵  地理輔 周淑蘋  社團 陳翽羽  

         

   

   



 

一年十七班一年十七班一年十七班一年十七班 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

班會班會班會班會 

     

數學數學數學數學 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

     

公民公民公民公民 

     

地理地理地理地理 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

     

國文國文國文國文 
張淑月 

   

     

英文英文英文英文 
蔡玉枝 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

生物生物生物生物 

     

體育體育體育體育 

     

歷史歷史歷史歷史 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

     

國文國文國文國文 
張淑月 

   

     

國文國文國文國文 
張淑月 

   

     

生物生物生物生物 

     

數學數學數學數學 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

英文英文英文英文 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
蔡玉枝 

   

     

數學數學數學數學 
陳 君 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

生物生物生物生物 

     

家政家政家政家政 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

體育體育體育體育 

     

鄭立婷 

   

陳翽羽 

   

吳姿蓉 

   

陳韻涵 

   

楊昌勳 

   

鄭伊君 

   

周淑蘋 

   

陳韻涵 

   

陳 君 

   

陳韻涵 

   

陳 君 

   

張淑月 

   

林志祥 

   

劉俞楓 

   

萬玗佳 

   

劉俞楓 

   

張淑月 

   

陳慧華 

   

鄭伊君 

   

張淑月 

   

鄭伊君 

   

陳 君 

   

蘇芷宥 

   

蔡玉枝 

   

林志祥 

   

     

 

鄭伊君鄭伊君鄭伊君鄭伊君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
蔡玉枝 

   

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 張淑月  閱讀賞析 張淑月  英文 蔡玉枝  

數學 陳 君  生物 陳韻涵  公民 陳翽羽  

地理 周淑蘋  健康教育 李金曇  體育 林志祥  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 蔡玉枝  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 蘇芷宥  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 鄭伊君  國文輔 張淑月  英文輔 蔡玉枝  

班會 鄭伊君  

數學輔 陳 君  

生物輔 陳韻涵  地理輔 周淑蘋  社團 劉俞楓  

         

   

   



 

一年十八班一年十八班一年十八班一年十八班 

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

體育體育體育體育 

     

班會班會班會班會 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

地理地理地理地理 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

體育體育體育體育 
林志祥 

   

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

     

生物生物生物生物 

     

英文英文英文英文 

     

公民公民公民公民 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

生物生物生物生物 

     

數學數學數學數學 

     

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

家政家政家政家政 

     

數學數學數學數學 

     

林志祥 

   

陳慧華 

   

李炤熙 

   

杜咸姵 

   

鄭立婷 

   

黃琡雯 

   

吳慧君 

   

陳心鈺 

   

楊昌勳 

   

吳姿蓉 

   

陳奕宏 

   

陳心鈺 

   

黃琡雯 

   

陳心鈺 

   

杜咸姵 

   

江綠庭 

   

杜咸姵 

   

劉俞楓 

   

李炤熙 

   

萬玗佳 

   

黃琡雯 

   

黃琡雯 

   

羅郁文 

   

羅郁文 

   

羅郁文 

   

     

 

黃琡雯黃琡雯黃琡雯黃琡雯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
杜咸姵 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 杜咸姵  閱讀賞析 杜咸姵  英文 陳心鈺  

數學 羅郁文  生物 李炤熙  公民 黃琡雯  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 林志祥  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 陳心鈺  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 陳奕宏  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 黃琡雯  國文輔 杜咸姵  英文輔 陳心鈺  

班會 黃琡雯  

數學輔 羅郁文  

生物輔 李炤熙  地理輔 吳慧君  社團 江綠庭  

         

   

   



 

一年十九班一年十九班一年十九班一年十九班 

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

     

音音音音樂樂樂樂 

     

班會班會班會班會 

     

生物生物生物生物 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
楊昌勳 

   

     

數學數學數學數學 

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 
盧美育 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

     

國文國文國文國文 
趙明玉 

   

     

數學數學數學數學 
邱山桐 

   

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

     

生物生物生物生物 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

生物生物生物生物 
李炤熙 

   

     

英文英文英文英文 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

     

尤智倩 

   

邱山桐 

   

劉俞楓 

   

趙明玉 

   

林韋成 

   

邱山桐 

   

萬玗佳 

   

趙明玉 

   

孫婉婷 

   

趙明玉 

   

李炤熙 

   

林韋成 

   

邱山桐 

   

李炤熙 

   

陳奕宏 

   

宋 人 

   

趙明玉 

   

林韋成 

   

林韋成 

   

邱山桐 

   

邱山桐 

   

鄭立婷 

   

陳慧華 

   

李金曇 

   

邱山桐 

   

     

 

邱山桐邱山桐邱山桐邱山桐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

公民公民公民公民 
陳翽羽 

   

     

體育體育體育體育 
孫婉婷 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 趙明玉  閱讀賞析 趙明玉  英文 林韋成  

數學 邱山桐  生物 李炤熙  公民 陳翽羽  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 孫婉婷  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 林韋成  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 陳奕宏  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 邱山桐  國文輔 趙明玉  英文輔 林韋成  

班會 邱山桐  

數學輔 邱山桐  

生物輔 李炤熙  地理輔 吳慧君  社團 宋 人  

         

   

   



 

一年廿班一年廿班一年廿班一年廿班 

     

生物生物生物生物 
郭冠宏 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

公民公民公民公民 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

     

英文英文英文英文 
許興仁 

   

     

家政家政家政家政 
萬玗佳 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

生物生物生物生物 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

     

數學數學數學數學 
鄭富斌 

   

     

生物生物生物生物 
郭冠宏 

   

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

     

音樂音樂音樂音樂 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

國文國文國文國文 

     

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
杜俊興 

   

     

體育體育體育體育 
孫婉婷 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

鄭富斌 

   

盧美育 

   

邱美玲 

   

許興仁 

   

陳奕宏 

   

鄭富斌 

   

孫婉婷 

   

邱美玲 

   

李耿羲 

   

鄭富斌 

   

陳翽羽 

   

許興仁 

   

鄭富斌 

   

尤智倩 

   

邱美玲 

   

耿田峻 

   

邱美玲 

   

郭冠宏 

   

楊昌勳 

   

鄭富斌 

   

鄭富斌 

   

邱美玲 

   

劉俞楓 

   

邱美玲 

   

許興仁 

   

     

 

鄭富斌鄭富斌鄭富斌鄭富斌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
鄭立婷 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
陳慧華 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 邱美玲  閱讀賞析 邱美玲  英文 許興仁  

數學 鄭富斌  生物 郭冠宏  公民 陳翽羽  

地理 李耿羲  健康教育 杜俊興  體育 孫婉婷  

視覺藝術 劉俞楓  音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  

生活美語 許興仁  

歷史 陳慧華  

資訊教育 盧美育  

輔導活動 陳奕宏  

家政 萬玗佳  童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  

空白時間 鄭富斌  國文輔 邱美玲  英文輔 許興仁  

班會 鄭富斌  

數學輔 鄭富斌  

生物輔 郭冠宏  地理輔 李耿羲  社團 耿田峻  

         

   

   



 

一年廿一班一年廿一班一年廿一班一年廿一班 

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

     

公民公民公民公民 

     

班會班會班會班會 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

音樂音樂音樂音樂 
尤智倩 

   

     

國文國文國文國文 

     

生物生物生物生物 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

數學數學數學數學 

     

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

     

地理地理地理地理 

     

體育體育體育體育 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

     

數學數學數學數學 
楊欣叡 

   

     

英文英文英文英文 
林韋成 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

家政家政家政家政 

     

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

     

生物生物生物生物 
謝佳倫 

   

資訊資訊資訊資訊

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

體育體育體育體育 

     

陳翽羽 

   

許欣如 

   

吳佳穗 

   

李金曇 

   

盧美育 

   

陳信男 

   

謝佳倫 

   

孫婉婷 

   

許欣如 

   

林韋成 

   

陳慧華 

   

陳信男 

   

鄭立婷 

   

林韋成 

   

楊欣叡 

   

黃聲豪 

   

楊昌勳 

   

楊欣叡 

   

劉俞楓 

   

陳奕宏 

   

陳信男 

   

楊欣叡 

   

林韋成 

   

王琪雯 

   

孫婉婷 

   

     

 

陳信男陳信男陳信男陳信男 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
吳姿蓉 

   

     

國文國文國文國文 
許欣如 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許欣如  英文 林韋成  生活美語 林韋成  

生物 謝佳倫  公民 陳翽羽  歷史 陳慧華  

健康教育 李金曇  體育 孫婉婷  資訊教育 盧美育  

音樂 尤智倩  表演藝術 鄭立婷  輔導活動 陳奕宏  

數學 楊欣叡  

地理 吳佳穗  

視覺藝術 劉俞楓  

家政 王琪雯  

童軍教育 吳姿蓉  生活科技 楊昌勳  班會 陳信男  

國文輔 許欣如  英文輔 林韋成  數學輔 楊欣叡  

空白時間 陳信男  

生物輔 謝佳倫  

地理輔 吳佳穗  社團 黃聲豪     

         

   

   



 

一年級資優一年級資優一年級資優一年級資優 

     

  

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

陳亮君 陳妙慧 

     

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

     

     

     

實查導論實查導論實查導論實查導論 

     

     

獨立研究獨立研究獨立研究獨立研究 

     

  

     

  

     

     

     

     

     

     

進階數學進階數學進階數學進階數學 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

陳亮君 

   

     

  

     

     

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

     

     

生物探索生物探索生物探索生物探索 

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

陳亮君 陳妙慧 

     

     

數學生物數學生物數學生物數學生物 

陳亮君 陳妙慧 

     

     

     

     

     

     

     

     

  

     

  

生涯探索數生涯探索數生涯探索數生涯探索數

學學學學 

生涯探索數生涯探索數生涯探索數生涯探索數

學學學學 

     

     

     

     

科技整合科技整合科技整合科技整合 

     

  

     

  

     

     

陳亮君 陳妙慧 

     

      陳亮君 吳秀莉 

     

  

        陳亮君 吳秀莉 

     

  

    陳亮君 陳妙慧 

     

    

陳妙慧 

   

  陳亮君 陳妙慧 

     

    

          

楊志鴻 

   

陳亮君 

   

陳妙慧 戴守音 

     

  李明山 

   

 

陳妙慧陳妙慧陳妙慧陳妙慧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 

班 

級 

時 

間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

     

生物生物生物生物 

陳妙慧 

   

     

  

     

  

     

數學數學數學數學 

陳亮君 

   

     

  

     

  

 

 

︴︴︴︴ 

 總時數： 

     

  

     

  

     

     

  

  

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期  . . . . . . . .     ～～～～ . . . . . . . .  

 

 

︴︴︴︴ 

早

自

習 

     

獨立研究獨立研究獨立研究獨立研究 

     

進階數學進階數學進階數學進階數學 

     

生物探索生物探索生物探索生物探索 

          

科技整合科技整合科技整合科技整合 

楊志鴻 

   

陳亮君 

   

陳妙慧 戴守音 

     

  李明山 

   

     

  

 

一 二 三 四 五 六 



 

二年一班二年一班二年一班二年一班 

     

理化理化理化理化 
黃慧伶 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
黃慧伶 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

空白空白空白空白

時間時間時間時間 
黃慧伶 

   

     

國文國文國文國文 
王嚮蕾 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

英文英文英文英文 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

家政家政家政家政 

     

     

國文國文國文國文 
王嚮蕾 

   

     

公民公民公民公民 
黃琡雯 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

     

體育體育體育體育 
林志祥 

   

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

王嚮蕾 

   

王嚮蕾 

   

許文滋 

   

曾煒楠 

   

黃慧伶 

   

黃慧伶 

   

王嚮蕾 

   

楊謹綺 

   

王嚮蕾 

   

羅郁文 

   

杜宜璇 

   

楊謹綺 

   

黃郁婷 

   

羅郁文 

   

楊謹綺 

   

黃慧伶 

   

林志祥 

   

李金曇 

   

黃慧伶 

   

楊謹綺 

   

孫婉婷 

   

王慧娟 

   

徐仲玲 

   

張惠芳 

   

蔡育祈 

   

     

 

黃慧伶黃慧伶黃慧伶黃慧伶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王嚮蕾  閱讀賞析 王嚮蕾  英文 楊謹綺  

數學 羅郁文  理化 黃慧伶  公民 黃琡雯  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 林志祥  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 楊謹綺  

歷史 張惠芳  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 黃慧伶  

國文輔 王嚮蕾  英文輔 楊謹綺  數學輔 羅郁文  

空白時間 黃慧伶  

理化輔 黃慧伶  

歷史輔 張惠芳  社團 孫婉婷     

         

   

   



 

二年二班二年二班二年二班二年二班 

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

     

歷史歷史歷史歷史 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

數學數學數學數學 
陳端國 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

空白空白空白空白

時間時間時間時間 
林怡君 

   

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

家政家政家政家政 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

     

英文英文英文英文 
黃欣梅 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

     

國文國文國文國文 
林怡君 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
黃欣梅 

   

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

體育體育體育體育 

     

地理地理地理地理 

     

國文國文國文國文 

     

黃欣梅 

   

蔡育祈 

   

黃欣梅 

   

林怡君 

   

陳端國 

   

林怡君 

   

黃琡雯 

   

許文滋 

   

林怡君 

   

盧錦雲 

   

顏淑娟 

   

林怡君 

   

蘇芷宥 

   

陳端國 

   

孫婉婷 

   

林怡君 

   

孫婉婷 

   

徐仲玲 

   

盧錦雲 

   

吳慧君 

   

鄭吉和 

   

林怡君 

   

李金曇 

   

王慧娟 

   

林怡君 

   

     

 

林怡君林怡君林怡君林怡君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
陳端國 

   

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林怡君  閱讀賞析 林怡君  英文 黃欣梅  

數學 陳端國  理化 盧錦雲  公民 黃琡雯  

地理 吳慧君  健康教育 李金曇  體育 孫婉婷  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蘇芷宥  

生活美語 黃欣梅  

歷史 顏淑娟  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 林怡君  

國文輔 林怡君  英文輔 黃欣梅  數學輔 陳端國  

空白時間 林怡君  

理化輔 盧錦雲  

歷史輔 顏淑娟  社團 鄭吉和     

         

   

   



 

二年三班二年三班二年三班二年三班 

     

理化理化理化理化 
黃筱雅 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

班會班會班會班會 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

數學數學數學數學 
陳俐利 

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

英文英文英文英文 
許琬湞 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

     

理化理化理化理化 

     

理化理化理化理化 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
黃詩雅 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
趙惠珍 

   

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

家政家政家政家政 

     

公民公民公民公民 

     

英文英文英文英文 

     

吳永康 

   

王慧娟 

   

趙惠珍 

   

李蕙鈺 

   

陳俐利 

   

黃筱雅 

   

趙惠珍 

   

趙惠珍 

   

許琬湞 

   

黃筱雅 

   

蔡育祈 

   

李蕙鈺 

   

黃筱雅 

   

黃筱雅 

   

徐仲玲 

   

黃筱雅 

   

曾煒楠 

   

蕭怡君 

   

黃筱雅 

   

黃琡雯 

   

吳信德 

   

許琬湞 

   

杜宜璇 

   

許文滋 

   

許琬湞 

   

     

 

黃筱雅黃筱雅黃筱雅黃筱雅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
陳俐利 

   

     

數學數學數學數學 
陳俐利 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 趙惠珍  閱讀賞析 趙惠珍  英文 許琬湞  

數學 陳俐利  理化 黃筱雅  公民 黃琡雯  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 李蕙鈺  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蕭怡君  

生活美語 許琬湞  

歷史 吳永康  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 黃筱雅  

國文輔 趙惠珍  英文輔 許琬湞  數學輔 陳俐利  

空白時間 黃筱雅  

理化輔 黃筱雅  

歷史輔 吳永康  社團 吳信德     

         

   

   



 

二年四班二年四班二年四班二年四班 

     

數學數學數學數學 
孫書勝 

   

     

體育體育體育體育 

     

班會班會班會班會 

     

國文國文國文國文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

     

公民公民公民公民 

     

家政家政家政家政 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

     

國文國文國文國文 
周廷威 

   

     

國文國文國文國文 
周廷威 

   

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
張稚雀 

   

     

國文國文國文國文 
周廷威 

   

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

鄭吉和 

   

盧惠女 

   

張稚雀 

   

張稚雀 

   

盧錦雲 

   

孫書勝 

   

徐仲玲 

   

周廷威 

   

鄭吉和 

   

孫書勝 

   

周廷威 

   

王慧娟 

   

杜宜璇 

   

盧錦雲 

   

蔡育祈 

   

孫書勝 

   

張稚雀 

   

黃郁婷 

   

孫書勝 

   

周廷威 

   

林怡礽 

   

顏淑娟 

   

許文滋 

   

曾煒楠 

   

孫書勝 

   

     

 

孫書勝孫書勝孫書勝孫書勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

     

數學數學數學數學 
孫書勝 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 周廷威  閱讀賞析 周廷威  英文 張稚雀  

數學 孫書勝  理化 盧錦雲  公民 盧惠女  

地理 李耿羲  健康教育 李金曇  體育 鄭吉和  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 張稚雀  

歷史 顏淑娟  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 孫書勝  

國文輔 周廷威  英文輔 張稚雀  數學輔 孫書勝  

空白時間 孫書勝  

理化輔 盧錦雲  

歷史輔 顏淑娟  社團 林怡礽     

         

   

   



 

二年五班二年五班二年五班二年五班 

     

數學數學數學數學 
陳端國 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
方獻德 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
蔡育祈 

   

     

國文國文國文國文 
郭春輝 

   

     

英文英文英文英文 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
黃詩雅 

   

     

公民公民公民公民 
盧惠女 

   

     

英文英文英文英文 

     

家政家政家政家政 

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

     

國文國文國文國文 
郭春輝 

   

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

     

理化理化理化理化 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

李幸瑾 

   

杜宜璇 

   

李幸瑾 

   

李幸瑾 

   

方獻德 

   

李幸瑾 

   

王慧娟 

   

曾煒楠 

   

徐仲玲 

   

蕭怡君 

   

李蕙鈺 

   

郭春輝 

   

陳端國 

   

方獻德 

   

郭春輝 

   

李幸瑾 

   

郭春輝 

   

李蕙鈺 

   

陳端國 

   

許文滋 

   

林志祥 

   

李幸瑾 

   

黃美月 

   

郭春輝 

   

李幸瑾 

   

     

 

李幸瑾李幸瑾李幸瑾李幸瑾 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

理化理化理化理化 
方獻德 

   

     

數學數學數學數學 
陳端國 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 郭春輝  閱讀賞析 郭春輝  英文 李幸瑾  

數學 陳端國  理化 方獻德  公民 盧惠女  

地理 李耿羲  健康教育 黃詩雅  體育 李蕙鈺  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蕭怡君  

生活美語 李幸瑾  

歷史 黃美月  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 李幸瑾  

國文輔 郭春輝  英文輔 李幸瑾  數學輔 陳端國  

空白時間 李幸瑾  

理化輔 方獻德  

歷史輔 黃美月  社團 林志祥     

         

   

   



 

二年六班二年六班二年六班二年六班 

     

理化理化理化理化 
葉 吟 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

音樂音樂音樂音樂 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
葉 吟 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

     

國文國文國文國文 
陳韻妃 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
蔡志祥 

   

     

地理地理地理地理 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

英文英文英文英文 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

英文英文英文英文 

     

     

國文國文國文國文 
陳韻妃 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李金曇 

   

     

家政家政家政家政 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

     

體育體育體育體育 
孫婉婷 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
許文滋 

   

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

公民公民公民公民 

     

陳韻妃 

   

曾煒楠 

   

李耿羲 

   

徐仲玲 

   

邱山桐 

   

陳韻妃 

   

陳韻妃 

   

江綠庭 

   

陳韻妃 

   

葉 吟 

   

王慧娟 

   

孫婉婷 

   

歐陽翎 

   

邱山桐 

   

歐陽翎 

   

陳韻妃 

   

陳韻妃 

   

洪菁詩 

   

葉 吟 

   

陳韻妃 

   

陳翽羽 

   

歐陽翎 

   

歐陽翎 

   

杜宜璇 

   

盧惠女 

   

     

 

陳韻妃陳韻妃陳韻妃陳韻妃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
邱山桐 

   

     

數學數學數學數學 
邱山桐 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 陳韻妃  閱讀賞析 陳韻妃  英文 歐陽翎  

數學 邱山桐  理化 葉 吟  公民 盧惠女  

地理 李耿羲  健康教育 李金曇  體育 孫婉婷  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 洪菁詩  

生活美語 歐陽翎  

歷史 蔡志祥  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 陳韻妃  

國文輔 陳韻妃  英文輔 歐陽翎  數學輔 邱山桐  

空白時間 陳韻妃  

理化輔 葉 吟  

歷史輔 蔡志祥  社團 陳翽羽     

         

   

   



 

二年七班二年七班二年七班二年七班 

     

英文英文英文英文 
劉紋綾 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

理化理化理化理化 
周惠華 

   

     

理化理化理化理化 
周惠華 

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

     

理化理化理化理化 
周惠華 

   

     

數學數學數學數學 
陳俐利 

   

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

地理地理地理地理 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
周惠華 

   

     

體育體育體育體育 
林志祥 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

吳忠政 

   

蘇芷宥 

   

王慧娟 

   

吳忠政 

   

劉紋綾 

   

周惠華 

   

陳俐利 

   

吳忠政 

   

蔡志祥 

   

陳俐利 

   

黃詩雅 

   

林志祥 

   

許文滋 

   

吳慧君 

   

吳忠政 

   

周惠華 

   

劉紋綾 

   

蔡育祈 

   

劉紋綾 

   

吳忠政 

   

王慧娟 

   

周惠華 

   

陳俐利 

   

吳忠政 

   

杜宜璇 

   

     

 

周惠華周惠華周惠華周惠華 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

公民公民公民公民 
盧惠女 

   

     

家政家政家政家政 
黃千芬 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳忠政  閱讀賞析 吳忠政  英文 劉紋綾  

數學 陳俐利  理化 周惠華  公民 盧惠女  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 林志祥  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蘇芷宥  

生活美語 劉紋綾  

歷史 蔡志祥  

視覺藝術 許文滋  

家政 黃千芬  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 周惠華  

自然探索 周惠華  國文輔 吳忠政  英文輔 劉紋綾  

空白時間 周惠華  

數學輔 陳俐利  

理化輔 周惠華  歷史輔 蔡志祥  社團 王慧娟  

         

   

   



 

二年八班二年八班二年八班二年八班 

     

英文英文英文英文 
歐陽翎 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

國文國文國文國文 
陳韻妃 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

     

體育體育體育體育 
吳信德 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

理化理化理化理化 

     

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

理化理化理化理化 
鄭伊君 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

公民公民公民公民 

表表表表演演演演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
鄭伊君 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
陳韻妃 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

音樂音樂音樂音樂 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

     

歐陽翎 

   

吳永康 

   

陳韻妃 

   

歐陽翎 

   

杜宜璇 

   

盧惠女 

   

邱素珍 

   

陳韻妃 

   

盧惠女 

   

王慧娟 

   

許文滋 

   

蘇芷宥 

   

黃詩雅 

   

蔡育祈 

   

盧惠女 

   

盧惠女 

   

歐陽翎 

   

曾煒楠 

   

邱素珍 

   

邱素珍 

   

吳姿蓉 

   

陳韻妃 

   

鄭伊君 

   

邱素珍 

   

吳信德 

   

     

 

盧惠女盧惠女盧惠女盧惠女 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
陳韻妃 

   

     

理化理化理化理化 
鄭伊君 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 陳韻妃  閱讀賞析 陳韻妃  英文 歐陽翎  

數學 邱素珍  理化 鄭伊君  公民 盧惠女  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 吳信德  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蘇芷宥  

生活美語 歐陽翎  

歷史 吳永康  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 盧惠女  

自然探索 鄭伊君  國文輔 陳韻妃  英文輔 歐陽翎  

空白時間 盧惠女  

數學輔 邱素珍  

理化輔 鄭伊君  歷史輔 吳永康  社團 吳姿蓉  

         

   

   



 

二年九班二年九班二年九班二年九班 

     

英文英文英文英文 
許琬湞 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

班會班會班會班會 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

公民公民公民公民 
盧惠女 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

理化理化理化理化 

     

體育體育體育體育 

     

     

國文國文國文國文 
劉宜婷 

   

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

     

理化理化理化理化 

     

地理地理地理地理 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

     

英文英文英文英文 
許琬湞 

   

     

國文國文國文國文 
劉宜婷 

   

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

     

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
盧錦雲 

   

     

數學數學數學數學 
羅郁文 

   

     

家政家政家政家政 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

陳慧華 

   

劉宜婷 

   

盧錦雲 

   

羅郁文 

   

徐仲玲 

   

劉宜婷 

   

羅郁文 

   

吳慧君 

   

劉宜婷 

   

許文滋 

   

羅郁文 

   

曾煒楠 

   

王慧娟 

   

黃郁婷 

   

許琬湞 

   

劉宜婷 

   

盧錦雲 

   

許琬湞 

   

蔡育祈 

   

劉宜婷 

   

郭冠宏 

   

邱瑞榮 

   

黃詩雅 

   

邱瑞榮 

   

劉宜婷 

   

     

 

劉宜婷劉宜婷劉宜婷劉宜婷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

     

國文國文國文國文 
劉宜婷 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 劉宜婷  閱讀賞析 劉宜婷  英文 許琬湞  

數學 羅郁文  理化 盧錦雲  公民 盧惠女  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 邱瑞榮  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 許琬湞  

歷史 陳慧華  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 劉宜婷  

自然探索 盧錦雲  國文輔 劉宜婷  英文輔 許琬湞  

空白時間 劉宜婷  

數學輔 羅郁文  

理化輔 盧錦雲  歷史輔 陳慧華  社團 郭冠宏  

         

   

   



 

二年十班二年十班二年十班二年十班 

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

班會班會班會班會 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

理化理化理化理化 

     

體育體育體育體育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

     

     

國文國文國文國文 
林意婷 

   

     

國文國文國文國文 
林意婷 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

理化理化理化理化 

     

     

體育體育體育體育 
吳信德 

   

     

理化理化理化理化 
黃筱雅 

   

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

     

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
黃筱雅 

   

     

國文國文國文國文 
林意婷 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

家政家政家政家政 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

     

黃郁婷 

   

黃詩雅 

   

江綠庭 

   

林意婷 

   

林意婷 

   

黃詩雅 

   

黃筱雅 

   

陳慧華 

   

李幸瑾 

   

黃千芬 

   

陳俐利 

   

吳信德 

   

陳俐利 

   

曾煒楠 

   

李幸瑾 

   

黃詩雅 

   

王慧娟 

   

李幸瑾 

   

許文滋 

   

黃詩雅 

   

宋 人 

   

陳俐利 

   

黃筱雅 

   

曾郁斐 

   

陳俐利 

   

     

 

黃詩雅黃詩雅黃詩雅黃詩雅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
李幸瑾 

   

     

國文國文國文國文 
林意婷 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林意婷  閱讀賞析 林意婷  英文 李幸瑾  

數學 陳俐利  理化 黃筱雅  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 吳信德  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 李幸瑾  

歷史 陳慧華  

視覺藝術 許文滋  

家政 黃千芬  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 黃詩雅  

自然探索 黃筱雅  國文輔 林意婷  英文輔 李幸瑾  

空白時間 黃詩雅  

數學輔 陳俐利  

理化輔 黃筱雅  歷史輔 陳慧華  社團 宋 人  

         

   

   



 

二年十一班二年十一班二年十一班二年十一班 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
許文滋 

   

     

理化理化理化理化 

     

班會班會班會班會 

     

地理地理地理地理 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

體育體育體育體育 
孫婉婷 

   

     

國文國文國文國文 

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

     

音樂音樂音樂音樂 
王慧娟 

   

空白空白空白空白

時間時間時間時間 
黃郁婷 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

理化理化理化理化 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

     

     

歷史歷史歷史歷史 
顏淑娟 

   

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
陳信男 

   

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

公民公民公民公民 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃郁婷 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

陳信男 

   

林意婷 

   

曾煒楠 

   

孫婉婷 

   

黃欣梅 

   

黃郁婷 

   

黃千芬 

   

陳信男 

   

林意婷 

   

邱山桐 

   

吳慧君 

   

黃欣梅 

   

江綠庭 

   

曾郁斐 

   

林意婷 

   

黃郁婷 

   

邱山桐 

   

黃詩雅 

   

林意婷 

   

林意婷 

   

李明山 

   

林意婷 

   

邱山桐 

   

邱山桐 

   

黃欣梅 

   

     

 

黃郁婷黃郁婷黃郁婷黃郁婷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
黃欣梅 

   

     

理化理化理化理化 
陳信男 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林意婷  閱讀賞析 林意婷  英文 黃欣梅  

數學 邱山桐  理化 陳信男  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 孫婉婷  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 黃欣梅  

歷史 顏淑娟  

視覺藝術 許文滋  

家政 黃千芬  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 黃郁婷  

自然探索 陳信男  國文輔 林意婷  英文輔 黃欣梅  

空白時間 黃郁婷  

數學輔 邱山桐  

理化輔 陳信男  歷史輔 顏淑娟  社團 李明山  

         

   

   



 

二年十二班二年十二班二年十二班二年十二班 

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

理化理化理化理化 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

數學數學數學數學 
邱瑞榮 

   

     

公民公民公民公民 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

理化理化理化理化 

     

     

英文英文英文英文 
鄭伊婷 

   

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
許 芬 

   

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

體育體育體育體育 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

邱瑞榮 

   

曾郁斐 

   

孫婉婷 

   

盧錦雲 

   

鄭伊婷 

   

鄭伊婷 

   

蕭怡君 

   

許 芬 

   

黃詩雅 

   

孫婉婷 

   

盧錦雲 

   

盧錦雲 

   

鄭伊婷 

   

王慧娟 

   

杜宜璇 

   

鄭伊婷 

   

邱瑞榮 

   

江綠庭 

   

許 芬 

   

邱瑞榮 

   

林玟君 

   

鄭伊婷 

   

盧錦雲 

   

顏淑娟 

   

許文滋 

   

     

 

鄭伊婷鄭伊婷鄭伊婷鄭伊婷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
鄭伊婷 

   

     

國文國文國文國文 
許 芬 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許 芬  閱讀賞析 許 芬  英文 鄭伊婷  

數學 邱瑞榮  理化 盧錦雲  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 孫婉婷  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 蕭怡君  

生活美語 鄭伊婷  

歷史 顏淑娟  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 鄭伊婷  

自然探索 盧錦雲  國文輔 許 芬  英文輔 鄭伊婷  

空白時間 鄭伊婷  

數學輔 邱瑞榮  

理化輔 盧錦雲  歷史輔 顏淑娟  社團 林玟君  

         

   

   



 

二年十三班二年十三班二年十三班二年十三班 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

     

英英英英文文文文 

     

班會班會班會班會 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

家政家政家政家政 
黃千芬 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

     

國文國文國文國文 
林怡君 

   

     

理化理化理化理化 
葉 吟 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

     

公民公民公民公民 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

     

國文國文國文國文 
林怡君 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
黃詩雅 

   

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

     

英文英文英文英文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

     

     

理化理化理化理化 
葉 吟 

   

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
蔡玉枝 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

地理地理地理地理 

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

     

蔡玉枝 

   

林怡君 

   

顏淑娟 

   

葉 吟 

   

蕭怡君 

   

葉 吟 

   

陳端國 

   

林怡君 

   

葉 吟 

   

林怡君 

   

陳端國 

   

葉 吟 

   

鄭吉和 

   

蔡玉枝 

   

吳慧君 

   

葉 吟 

   

蔡玉枝 

   

曾郁斐 

   

王慧娟 

   

陳端國 

   

嚴舜茹 

   

許文滋 

   

江綠庭 

   

陳端國 

   

鄭吉和 

   

     

 

葉 吟葉 吟葉 吟葉 吟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
林怡君 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林怡君  閱讀賞析 林怡君  英文 蔡玉枝  

數學 陳端國  理化 葉 吟  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 鄭吉和  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 蕭怡君  

生活美語 蔡玉枝  

歷史 顏淑娟  

視覺藝術 許文滋  

家政 黃千芬  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 葉 吟  

自然探索 葉 吟  國文輔 林怡君  英文輔 蔡玉枝  

空白時間 葉 吟  

數學輔 陳端國  

理化輔 葉 吟  歷史輔 顏淑娟  社團 嚴舜茹  

         

   

   



 

二年十四班二年十四班二年十四班二年十四班 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
黃詩雅 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

班會班會班會班會 

     

歷史歷史歷史歷史 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

理化理化理化理化 

     

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
江綠庭 

   

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

     

公民公民公民公民 

     

     

理化理化理化理化 
盧錦雲 

   

     

英文英文英文英文 
劉紋綾 

   

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

     

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃郁婷 

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

杜宜璇 

   

吳信德 

   

徐仲玲 

   

陳瑾  

   

王慧娟 

   

趙惠珍 

   

陳瑾  

   

劉紋綾 

   

趙惠珍 

   

陳瑾  

   

張惠芳 

   

劉紋綾 

   

盧錦雲 

   

吳信德 

   

趙惠珍 

   

趙惠珍 

   

許文滋 

   

陳瑾  

   

曾煒楠 

   

趙惠珍 

   

劉育真 

   

盧錦雲 

   

曾郁斐 

   

盧錦雲 

   

劉紋綾 

   

     

 

趙惠珍趙惠珍趙惠珍趙惠珍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

     

國文國文國文國文 
趙惠珍 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 趙惠珍  閱讀賞析 趙惠珍  英文 劉紋綾  

數學 陳瑾   理化 盧錦雲  公民 曾郁斐  

地理 李耿羲  健康教育 黃詩雅  體育 吳信德  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 劉紋綾  

歷史 張惠芳  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 趙惠珍  

自然探索 盧錦雲  國文輔 趙惠珍  英文輔 劉紋綾  

空白時間 趙惠珍  

數學輔 陳瑾   

理化輔 盧錦雲  歷史輔 張惠芳  社團 劉育真  

         

   

   



 

二年十五班二年十五班二年十五班二年十五班 

     

國文國文國文國文 
林意婷 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
陳君慧 

   

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

     

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
江綠庭 

   

     

音樂音樂音樂音樂 
王慧娟 

   

     

理化理化理化理化 

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

     

     

地理地理地理地理 
李耿羲 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
杜宜璇 

   

     

理化理化理化理化 
陳君慧 

   

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

公民公民公民公民 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

林意婷 

   

陳君慧 

   

陳君慧 

   

鄭伊婷 

   

孫書勝 

   

陳君慧 

   

孫書勝 

   

林意婷 

   

孫書勝 

   

鄭伊婷 

   

黃郁婷 

   

林意婷 

   

曾煒楠 

   

陳君慧 

   

黃詩雅 

   

陳君慧 

   

鄭伊婷 

   

鄭伊婷 

   

吳信德 

   

曾郁斐 

   

簡麗玉 

   

吳信德 

   

孫書勝 

   

林意婷 

   

林意婷 

   

     

 

陳君慧陳君慧陳君慧陳君慧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
許文滋 

   

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 林意婷  閱讀賞析 林意婷  英文 鄭伊婷  

數學 孫書勝  理化 陳君慧  公民 曾郁斐  

地理 李耿羲  健康教育 黃詩雅  體育 吳信德  

音樂 王慧娟  表演藝術 江綠庭  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 鄭伊婷  

歷史 張惠芳  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 陳君慧  

自然探索 陳君慧  國文輔 林意婷  英文輔 鄭伊婷  

空白時間 陳君慧  

數學輔 孫書勝  

理化輔 陳君慧  歷史輔 張惠芳  社團 簡麗玉  

         

   

   



 

二年十六班二年十六班二年十六班二年十六班 

     

英文英文英文英文 
張稚雀 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

理化理化理化理化 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃郁婷 

   

     

英文英文英文英文 
張稚雀 

   

     

公民公民公民公民 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

     

數學數學數學數學 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

     

體育體育體育體育 
吳信德 

   

     

數學數學數學數學 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

理化理化理化理化 

     

國文國文國文國文 

     

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
蔡育祈 

   

     

國文國文國文國文 
吳佩娟 

   

     

地理地理地理地理 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

     

理化理化理化理化 

     

吳佩娟 

   

孫書勝 

   

曾郁斐 

   

孫書勝 

   

李耿羲 

   

張稚雀 

   

吳信德 

   

方獻德 

   

張稚雀 

   

吳佩娟 

   

方獻德 

   

張稚雀 

   

孫書勝 

   

許文滋 

   

王慧娟 

   

張稚雀 

   

吳佩娟 

   

杜宜璇 

   

方獻德 

   

孫書勝 

   

劉俞楓 

   

張稚雀 

   

曾煒楠 

   

吳佩娟 

   

方獻德 

   

     

 

張稚雀張稚雀張稚雀張稚雀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
吳佩娟 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
黃詩雅 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳佩娟  閱讀賞析 吳佩娟  英文 張稚雀  

數學 孫書勝  理化 方獻德  公民 曾郁斐  

地理 李耿羲  健康教育 黃詩雅  體育 吳信德  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 張稚雀  

歷史 張惠芳  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 張稚雀  

自然探索 方獻德  國文輔 吳佩娟  英文輔 張稚雀  

空白時間 張稚雀  

數學輔 孫書勝  

理化輔 方獻德  歷史輔 張惠芳  社團 劉俞楓  

         

   

   



 

二年十七班二年十七班二年十七班二年十七班 

     

體育體育體育體育 
林志祥 

   

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

班會班會班會班會 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

理化理化理化理化 
陳信男 

   

     

數學數學數學數學 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

     

理化理化理化理化 
陳信男 

   

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

     

     

國文國文國文國文 
劉宜婷 

   

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

理化理化理化理化 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

地理地理地理地理 

     

     

歷史歷史歷史歷史 
陳慧華 

   

自然自然自然自然

探索探索探索探索 
陳信男 

   

     

國文國文國文國文 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

公民公民公民公民 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

劉宜婷 

   

邱素珍 

   

歐陽翎 

   

邱素珍 

   

劉宜婷 

   

徐仲玲 

   

黃詩雅 

   

劉宜婷 

   

歐陽翎 

   

歐陽翎 

   

蘇芷宥 

   

歐陽翎 

   

邱素珍 

   

陳信男 

   

曾郁斐 

   

徐仲玲 

   

劉宜婷 

   

許文滋 

   

杜宜璇 

   

徐仲玲 

   

蒙秀貞 

   

劉宜婷 

   

林志祥 

   

吳慧君 

   

王慧娟 

   

     

 

徐仲玲徐仲玲徐仲玲徐仲玲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
邱素珍 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
蔡育祈 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 劉宜婷  閱讀賞析 劉宜婷  英文 歐陽翎  

數學 邱素珍  理化 陳信男  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 林志祥  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 蘇芷宥  

生活美語 歐陽翎  

歷史 陳慧華  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 徐仲玲  

自然探索 陳信男  國文輔 劉宜婷  英文輔 歐陽翎  

空白時間 徐仲玲  

數學輔 邱素珍  

理化輔 陳信男  歷史輔 陳慧華  社團 蒙秀貞  

         

   

   



 

二年十八班二年十八班二年十八班二年十八班 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 
陳麗容 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

數學數學數學數學 
陳瑾  

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

理化理化理化理化 

     

理化理化理化理化 

     

     

國文國文國文國文 
陳麗容 

   

     

數學數學數學數學 
陳瑾  

   

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

理化理化理化理化 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

     

英文英文英文英文 
劉紋綾 

   

     

家政家政家政家政 
徐仲玲 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

生活生活生活生活

科技科技科技科技 

     

數學數學數學數學 

     

公民公民公民公民 

     

國文國文國文國文 

     

     

數學數學數學數學 
陳瑾  

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
蔡育祈 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

生活生活生活生活

美語美語美語美語 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

     

陳麗容 

   

黃郁婷 

   

林志祥 

   

陳慧華 

   

黃詩雅 

   

蔡育祈 

   

杜宜璇 

   

陳麗容 

   

曾煒楠 

   

李富美 

   

劉紋綾 

   

許文滋 

   

李富美 

   

陳瑾  

   

劉紋綾 

   

蔡育祈 

   

李富美 

   

劉紋綾 

   

曾郁斐 

   

王慧娟 

   

江綠庭 

   

李富美 

   

蔡育祈 

   

陳麗容 

   

陳麗容 

   

     

 

蔡育祈蔡育祈蔡育祈蔡育祈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

體育體育體育體育 
林志祥 

   

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 陳麗容  閱讀賞析 陳麗容  英文 劉紋綾  

數學 陳瑾   理化 李富美  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 林志祥  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 劉紋綾  

歷史 陳慧華  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 蔡育祈  

自然探索 李富美  國文輔 陳麗容  英文輔 劉紋綾  

空白時間 蔡育祈  

數學輔 陳瑾   

理化輔 李富美  歷史輔 陳慧華  社團 江綠庭  

         

   

   



 

二年十九班二年十九班二年十九班二年十九班 

     

國文國文國文國文 
郭春輝 

   

     

家政家政家政家政 

     

班會班會班會班會 

     

英文英文英文英文 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

社團社團社團社團 

     

     

音樂音樂音樂音樂 
王慧娟 

   

     

理化理化理化理化 

     

理化理化理化理化 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

     

數學數學數學數學 

     

     

國文國文國文國文 
郭春輝 

   

     

英文英文英文英文 
歐陽翎 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

     

理化理化理化理化 

     

數學數學數學數學 

     

體育體育體育體育 

     

生活生活生活生活

科技科技科技科技 
曾煒楠 

   

空白空白空白空白

時間時間時間時間 
郭春輝 

   

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

生活生活生活生活

美語美語美語美語 
歐陽翎 

   

     

體育體育體育體育 
鄭吉和 

   

     

英文英文英文英文 

自然自然自然自然

探索探索探索探索 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

閱讀閱讀閱讀閱讀

賞析賞析賞析賞析 

     

徐仲玲 

   

鄭伊君 

   

黃詩雅 

   

郭春輝 

   

歐陽翎 

   

郭春輝 

   

鄭伊君 

   

郭春輝 

   

陳慧華 

   

鄭伊君 

   

歐陽翎 

   

蔡育祈 

   

鄭伊君 

   

杜宜璇 

   

許文滋 

   

郭春輝 

   

曾郁斐 

   

羅郁文 

   

羅郁文 

   

羅郁文 

   

耿田峻 

   

羅郁文 

   

鄭吉和 

   

黃郁婷 

   

郭春輝 

   

     

 

郭春輝郭春輝郭春輝郭春輝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

地理地理地理地理 
吳慧君 

   

     

國文國文國文國文 
郭春輝 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 郭春輝  閱讀賞析 郭春輝  英文 歐陽翎  

數學 羅郁文  理化 鄭伊君  公民 曾郁斐  

地理 吳慧君  健康教育 黃詩雅  體育 鄭吉和  

音樂 王慧娟  表演藝術 蔡育祈  輔導活動 黃郁婷  

生活美語 歐陽翎  

歷史 陳慧華  

視覺藝術 許文滋  

家政 徐仲玲  

童軍教育 杜宜璇  生活科技 曾煒楠  班會 郭春輝  

自然探索 鄭伊君  國文輔 郭春輝  英文輔 歐陽翎  

空白時間 郭春輝  

數學輔 羅郁文  

理化輔 鄭伊君  歷史輔 陳慧華  社團 耿田峻  

         

   

   



 

二年級資優二年級資優二年級資優二年級資優 

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

李奕瑩 周惠華 

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

李奕瑩 周惠華 

     

     

     

     

     

     

實查導論實查導論實查導論實查導論 

     

獨立研究獨立研究獨立研究獨立研究 

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

李奕瑩 周惠華 

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

李奕瑩 周惠華 

     

     

     

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

     

     

     

進階理化進階理化進階理化進階理化 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

李奕瑩 

   

     

  

     

     

生涯規劃生涯規劃生涯規劃生涯規劃  

生涯規劃生涯規劃生涯規劃生涯規劃  

     

     

     

  

     

  

     

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

     

數學探索數學探索數學探索數學探索 

     

  

     

  

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

     

     

科學導讀科學導讀科學導讀科學導讀 

     

  

     

  

     

     

        李奕瑩 周惠華 

     

  

        李奕瑩 周惠華 

     

  

  黃千芬 

   

吳秀莉 

   

李奕瑩 周惠華 

     

周惠華 陳君慧 

 李富美 李炤熙 

 曾炳祐 

    吳秀莉 

   

李奕瑩 周惠華 

     

周惠華 

   

李奕瑩 

   

    杜俊興 

   

  

李奕瑩 陳君慧 

 周惠華 杜俊興 

 李富美 李炤熙 

  黃千芬 曾炳祐 

     

周惠華 

   

  李奕瑩 

   

楊志鴻 

   

 

李奕瑩李奕瑩李奕瑩李奕瑩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 

班 

級 

時 

間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

     

  

     

進階理化進階理化進階理化進階理化 

周惠華 

   

     

  

     

  

     

數學探索數學探索數學探索數學探索 

李奕瑩 

   

     

  

 

 

︴︴︴︴ 

 總時數： 

     

  

     

  

     

     

  

  

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

實施日實施日實施日實施日期期期期     . .. .. .. .     ～～～～ . . . . . . . .  

 

 

︴︴︴︴ 

早

自

習 

     

獨立研究獨立研究獨立研究獨立研究      

進階理化進階理化進階理化進階理化 

          

數學探索數學探索數學探索數學探索 

     

科學導讀科學導讀科學導讀科學導讀 李奕瑩 陳君慧 

 周惠華 杜俊興  

李富美 李炤熙 

 黃千芬 曾炳祐 

周惠華 

   

  李奕瑩 

   

楊志鴻 

   

     

  

 

一 二 三 四 五 六 



 

三年一班三年一班三年一班三年一班 

     

地理地理地理地理 
吳佳穗 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

體育體育體育體育 
鄭吉和 

   

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然 

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

公民公民公民公民 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
郭香君 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
盧惠女 

   

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

自然自然自然自然 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
蔡志祥 

   

     

數學數學數學數學 
王郁文 

   

     

體育體育體育體育 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

自然自然自然自然 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
陳奕宏 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
林姿菁 

   

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

國文國文國文國文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

曾懷嫺 

   

郭香君 

   

曾懷嫺 

   

鄭吉和 

   

曾懷嫺 

   

郭香君 

   

陳君慧 

   

桑千雅 

   

李柏毅 

   

陳君慧 

   

孫婉婷 

   

王琪雯 

   

王郁文 

   

郭香君 

   

王郁文 

   

郭香君 

   

曾懷嫺 

   

劉育真 

   

吳佳穗 

   

蔡志祥 

   

謝佳倫 

   

盧惠女 

   

陳君慧 

   

陳君慧 

   

郭香君 

   

王郁文 

   

郭香君 

   

曾懷嫺 

   

陳君慧 

   

郭香君 

   

 

郭香君郭香君郭香君郭香君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
郭香君 

   

     

數學數學數學數學 
王郁文 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 郭香君  英文 曾懷嫺  數學 王郁文  

歷史 蔡志祥  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 鄭吉和  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 王琪雯  童軍教育 盧惠女  

公民 盧惠女  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 郭香君  

空白時間 郭香君  國文輔 郭香君  英文輔 曾懷嫺  

理化輔 陳君慧  導時輔 郭香君  社團 孫婉婷  

數學輔 王郁文  

生物探索 謝佳倫  

自然 陳君慧        

         

   

   



 

三年二班三年二班三年二班三年二班 

     

公民公民公民公民 
曾郁斐 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

地理地理地理地理 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
曾郁斐 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

家政家政家政家政 

     

數學數學數學數學 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
桑千雅 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
張稚雀 

   

     

國文國文國文國文 
郭香君 

   

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
王郁文 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
陳韻涵 

   

     

自然自然自然自然 

     

英文英文英文英文 

     

音樂音樂音樂音樂 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

林姿菁 

   

張惠芳 

   

郭香君 

   

郭香君 

   

許慧真 

   

王郁文 

   

莊志立 

   

郭香君 

   

莊志立 

   

張稚雀 

   

鄭吉和 

   

郭香君 

   

張稚雀 

   

黃聲豪 

   

劉育真 

   

王郁文 

   

王琪雯 

   

王郁文 

   

許慧真 

   

吳佳穗 

   

吳佳穗 

   

王郁文 

   

許慧真 

   

王郁文 

   

李柏毅 

   

許慧真 

   

王郁文 

   

王郁文 

   

王郁文 

   

王郁文 

   

 

王郁文王郁文王郁文王郁文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
張稚雀 

   

     

自然自然自然自然 
許慧真 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 郭香君  英文 張稚雀  數學 王郁文  

歷史 張惠芳  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃聲豪  家政 王琪雯  童軍教育 曾郁斐  

公民 曾郁斐  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 王郁文  

空白時間 王郁文  國文輔 郭香君  英文輔 張稚雀  

理化輔 許慧真  導時輔 王郁文  社團 鄭吉和  

數學輔 王郁文  

生物探索 陳韻涵  

自然 許慧真        

         

   

   



 

三年三班三年三班三年三班三年三班 

     

數學數學數學數學 
李欣儒 

   

     

自然自然自然自然 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

英文英文英文英文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃聲豪 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
蔡志祥 

   

     

國文國文國文國文 
劉文筠 

   

     

國文國文國文國文 

     

公民公民公民公民 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

英文英文英文英文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
李幸瑾 

   

     

國文國文國文國文 
劉文筠 

   

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
李欣儒 

   

     

自然自然自然自然 
黃慧伶 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

家政家政家政家政 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

黃慧伶 

   

李柏毅 

   

劉文筠 

   

李欣儒 

   

林姿菁 

   

劉文筠 

   

劉育真 

   

盧惠女 

   

黃慧伶 

   

鄭吉和 

   

吳信德 

   

李幸瑾 

   

李欣儒 

   

桑千雅 

   

劉文筠 

   

劉文筠 

   

蔡志祥 

   

黃慧伶 

   

劉文筠 

   

王琪雯 

   

李幸瑾 

   

鄭吉和 

   

李幸瑾 

   

盧惠女 

   

吳佳穗 

   

李欣儒 

   

黃慧伶 

   

李欣儒 

   

劉文筠 

   

李幸瑾 

   

 

劉文筠劉文筠劉文筠劉文筠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

地理地理地理地理 
吳佳穗 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
陳韻涵 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 劉文筠  英文 李幸瑾  數學 李欣儒  

歷史 蔡志祥  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 鄭吉和  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃聲豪  家政 王琪雯  童軍教育 盧惠女  

公民 盧惠女  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 劉文筠  

空白時間 劉文筠  國文輔 劉文筠  英文輔 李幸瑾  

理化輔 黃慧伶  導時輔 劉文筠  社團 吳信德  

數學輔 李欣儒  

生物探索 陳韻涵  

自然 黃慧伶        

         

   

   



 

三年四班三年四班三年四班三年四班 

     

數學數學數學數學 
陳俊良 

   

     

自然自然自然自然 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
蕭怡君 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

國文國文國文國文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

公民公民公民公民 
盧惠女 

   

     

國文國文國文國文 
吳佩娟 

   

     

國文國文國文國文 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

體育體育體育體育 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
蒙秀貞 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李柏毅 

   

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

國文國文國文國文 

     

地理地理地理地理 

     

英文英文英文英文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
陳俊良 

   

     

自然自然自然自然 
林文彬 

   

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

林文彬 

   

桑千雅 

   

吳佩娟 

   

陳俊良 

   

王琪雯 

   

吳佩娟 

   

吳佩娟 

   

黃春燕 

   

林文彬 

   

蒙秀貞 

   

林志祥 

   

林姿菁 

   

陳俊良 

   

吳佩娟 

   

張惠芳 

   

吳佩娟 

   

劉育真 

   

林文彬 

   

黃春燕 

   

方雅  

   

盧惠女 

   

蒙秀貞 

   

方雅  

   

蒙秀貞 

   

吳佩娟 

   

林文彬 

   

陳俊良 

   

陳俊良 

   

吳佩娟 

   

吳佩娟 

   

 

吳佩娟吳佩娟吳佩娟吳佩娟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
李炤熙 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳佩娟  英文 蒙秀貞  數學 陳俊良  

歷史 張惠芳  地理 黃春燕  社會教育 黃春燕  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 蕭怡君  家政 王琪雯  童軍教育 盧惠女  

公民 盧惠女  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 吳佩娟  

空白時間 吳佩娟  國文輔 吳佩娟  英文輔 蒙秀貞  

理化輔 林文彬  導時輔 吳佩娟  社團 林志祥  

數學輔 陳俊良  

生物探索 李炤熙  

自然 林文彬        

         

   

   



 

三年五班三年五班三年五班三年五班 

     

自然自然自然自然 
方獻德 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

歷史歷史歷史歷史 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃郁婷 

   

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
曾敏  

   

     

英文英文英文英文 
林靜秀 

   

     

國文國文國文國文 

     

地理地理地理地理 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 
周淑蘋 

   

     

體育體育體育體育 
莊志立 

   

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
辛悅菁 

   

     

自然自然自然自然 
方獻德 

   

     

英文英文英文英文 

     

音樂音樂音樂音樂 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

辛悅菁 

   

林姿菁 

   

曾敏  

   

方獻德 

   

林靜秀 

   

林靜秀 

   

陳紀如 

   

周淑蘋 

   

辛悅菁 

   

劉育真 

   

林靜秀 

   

林靜秀 

   

辛悅菁 

   

吳永康 

   

李柏毅 

   

林靜秀 

   

曾敏  

   

方獻德 

   

林靜秀 

   

陳紀如 

   

吳永康 

   

莊志立 

   

桑千雅 

   

曾敏  

   

曾敏  

   

辛悅菁 

   

方獻德 

   

方獻德 

   

曾敏  

   

林靜秀 

   

 

林靜秀林靜秀林靜秀林靜秀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

家政家政家政家政 
林怡礽 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
謝佳倫 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 曾敏   英文 林靜秀  數學 辛悅菁  

歷史 吳永康  地理 周淑蘋  社會教育 周淑蘋  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃郁婷  家政 林怡礽  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 林靜秀  

空白時間 林靜秀  國文輔 曾敏   英文輔 林靜秀  

理化輔 方獻德  導時輔 林靜秀  社團 林靜秀  

數學輔 辛悅菁  

生物探索 謝佳倫  

自然 方獻德        

         

   

   



 

三年六班三年六班三年六班三年六班 

     

自然自然自然自然 
陳君慧 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
陳韻涵 

   

     

地理地理地理地理 

     

體育體育體育體育 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
蒙秀貞 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
陳紀如 

   

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

公民公民公民公民 
陳紀如 

   

     

體育體育體育體育 
方雅  

   

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
陳君慧 

   

     

數學數學數學數學 
陳俐利 

   

     

英文英文英文英文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

家政家政家政家政 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

陳俐利 

   

周淑蘋 

   

吳孟芬 

   

陳君慧 

   

蒙秀貞 

   

吳孟芬 

   

方雅  

   

張惠芳 

   

陳俐利 

   

林姿菁 

   

蕭怡君 

   

李柏毅 

   

陳君慧 

   

蒙秀貞 

   

王琪雯 

   

吳孟芬 

   

蒙秀貞 

   

陳俐利 

   

劉育真 

   

吳孟芬 

   

吳孟芬 

   

桑千雅 

   

周淑蘋 

   

吳孟芬 

   

張惠芳 

   

陳俐利 

   

陳俐利 

   

陳君慧 

   

吳孟芬 

   

吳孟芬 

   

 

吳孟芬吳孟芬吳孟芬吳孟芬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
吳孟芬 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
黃聲豪 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳孟芬  英文 蒙秀貞  數學 陳俐利  

歷史 張惠芳  地理 周淑蘋  社會教育 周淑蘋  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃聲豪  家政 王琪雯  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 吳孟芬  

空白時間 吳孟芬  國文輔 吳孟芬  英文輔 蒙秀貞  

理化輔 陳君慧  導時輔 吳孟芬  社團 蕭怡君  

數學輔 陳俐利  

生物探索 陳韻涵  

自然 陳君慧        

         

   

   



 

三年七班三年七班三年七班三年七班 

     

自然自然自然自然 
許慧真 

   

     

數學數學數學數學 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
郭冠宏 

   

     

體育體育體育體育 

     

歷史歷史歷史歷史 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

     

英文英文英文英文 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

家政家政家政家政 
林怡礽 

   

     

國文國文國文國文 
黃美月 

   

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
黃美月 

   

     

英文英文英文英文 
廖南綺 

   

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
許慧真 

   

     

數學數學數學數學 
陳俊良 

   

     

英文英文英文英文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

陳俊良 

   

鄭吉和 

   

黃美月 

   

許慧真 

   

廖南綺 

   

黃美月 

   

黃美月 

   

廖南綺 

   

陳俊良 

   

李柏毅 

   

邱山桐 

   

桑千雅 

   

許慧真 

   

黃美月 

   

鄭吉和 

   

黃美月 

   

盧惠女 

   

陳俊良 

   

盧惠女 

   

黃美月 

   

黃美月 

   

廖南綺 

   

楊淑芳 

   

林姿菁 

   

劉育真 

   

陳俊良 

   

許慧真 

   

許慧真 

   

黃美月 

   

黃美月 

   

 

黃美月黃美月黃美月黃美月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

地理地理地理地理 
楊淑芳 

   

輔輔輔輔導導導導

活動活動活動活動 
黃郁婷 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 黃美月  英文 廖南綺  數學 陳俊良  

歷史 黃美月  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 鄭吉和  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃郁婷  家政 林怡礽  童軍教育 盧惠女  

公民 盧惠女  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 黃美月  

空白時間 黃美月  國文輔 黃美月  英文輔 廖南綺  

理化輔 許慧真  導時輔 黃美月  社團 邱山桐  

數學輔 陳俊良  

生物探索 郭冠宏  

自然 許慧真        

         

   

   



 

三年八班三年八班三年八班三年八班 

     

數學數學數學數學 
楊欣叡 

   

     

自然自然自然自然 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
李炤熙 

   

     

家政家政家政家政 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

地理地理地理地理 

     

體育體育體育體育 

     

音樂音樂音樂音樂 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
許甄育 

   

     

英文英文英文英文 
鄭伊婷 

   

     

英文英文英文英文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李柏毅 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
吳永康 

   

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
楊欣叡 

   

     

自然自然自然自然 
鄭伊君 

   

     

國文國文國文國文 

     

體育體育體育體育 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

公民公民公民公民 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

鄭伊君 

   

林怡礽 

   

鄭伊婷 

   

楊欣叡 

   

許甄育 

   

許甄育 

   

桑千雅 

   

曾郁斐 

   

鄭伊君 

   

莊志立 

   

郭瓊穗 

   

吳佳穗 

   

楊欣叡 

   

許甄育 

   

吳佳穗 

   

許甄育 

   

莊志立 

   

鄭伊君 

   

許甄育 

   

鄭伊婷 

   

許甄育 

   

林姿菁 

   

林姿菁 

   

鄭伊婷 

   

曾郁斐 

   

鄭伊君 

   

楊欣叡 

   

楊欣叡 

   

許甄育 

   

許甄育 

   

 

許甄育許甄育許甄育許甄育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

歷歷歷歷史史史史 
吳永康 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
蕭怡君 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許甄育  英文 鄭伊婷  數學 楊欣叡  

歷史 吳永康  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 林姿菁  

輔導活動 蕭怡君  家政 林怡礽  童軍教育 曾郁斐  

公民 曾郁斐  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 許甄育  

空白時間 許甄育  國文輔 許甄育  英文輔 鄭伊婷  

理化輔 鄭伊君  導時輔 許甄育  社團 郭瓊穗  

數學輔 楊欣叡  

生物探索 李炤熙  

自然 鄭伊君        

         

   

   



 

三年九班三年九班三年九班三年九班 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
林姿菁 

   

     

家政家政家政家政 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

英文英文英文英文 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
李欣儒 

   

     

自然自然自然自然 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

自然自然自然自然 

     

體育體育體育體育 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

地理地理地理地理 
楊淑芳 

   

     

音樂音樂音樂音樂 
劉育真 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 
陳奕宏 

   

     

自然自然自然自然 
黃慧伶 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
郭冠宏 

   

     

數學數學數學數學 
李欣儒 

   

     

體育體育體育體育 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

國國國國文文文文

輔輔輔輔 

林怡礽 

   

黃慧伶 

   

張惠芳 

   

王鑫 

   

鄭吉和 

   

楊淑芳 

   

張惠芳 

   

王鑫 

   

李欣儒 

   

陳心鈺 

   

王鑫 

   

黃慧伶 

   

黃慧伶 

   

王鑫 

   

桑千雅 

   

楊淑芳 

   

鄭吉和 

   

李欣儒 

   

黃琡雯 

   

楊淑芳 

   

陳心鈺 

   

李柏毅 

   

陳心鈺 

   

陳心鈺 

   

王鑫 

   

王鑫 

   

陳心鈺 

   

楊淑芳 

   

楊淑芳 

   

王鑫 

   

 

楊淑芳楊淑芳楊淑芳楊淑芳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

公民公民公民公民 
黃琡雯 

   

     

國文國文國文國文 
王鑫 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王鑫  英文 陳心鈺  數學 李欣儒  

歷史 張惠芳  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 鄭吉和  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 林怡礽  童軍教育 黃琡雯  

公民 黃琡雯  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 楊淑芳  

空白時間 楊淑芳  國文輔 王鑫  英文輔 陳心鈺  

理化輔 黃慧伶  導時輔 楊淑芳  社團 王鑫  

數學輔 李欣儒  

生物探索 郭冠宏  

自然 黃慧伶        

         

   

   



 

三年十班三年十班三年十班三年十班 

     

國文國文國文國文 
王鑫 

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

數學數學數學數學 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
黃美月 

   

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

家政家政家政家政 

     

體育體育體育體育 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
郭冠宏 

   

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

自然自然自然自然 

     

音樂音樂音樂音樂 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
王鑫 

   

     

自然自然自然自然 
林文彬 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
林文彬 

   

     

國文國文國文國文 
王鑫 

   

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

表表表表演演演演

藝術藝術藝術藝術 

     

公民公民公民公民 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

王鑫 

   

王鑫 

   

林文彬 

   

黃美月 

   

陳心鈺 

   

李欣儒 

   

李欣儒 

   

劉育真 

   

黃琡雯 

   

方雅  

   

曾炳祐 

   

林文彬 

   

桑千雅 

   

吳佳穗 

   

李欣儒 

   

李欣儒 

   

林怡礽 

   

李柏毅 

   

陳心鈺 

   

林姿菁 

   

李欣儒 

   

方雅  

   

蕭怡君 

   

李欣儒 

   

黃琡雯 

   

陳心鈺 

   

李欣儒 

   

林文彬 

   

李欣儒 

   

林文彬 

   

 

李欣儒李欣儒李欣儒李欣儒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

地理地理地理地理 
吳佳穗 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王鑫  英文 陳心鈺  數學 李欣儒  

歷史 黃美月  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 蕭怡君  家政 林怡礽  童軍教育 黃琡雯  

公民 黃琡雯  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 李欣儒  

空白時間 李欣儒  國文輔 王鑫  英文輔 陳心鈺  

理化輔 林文彬  導時輔 李欣儒  社團 曾炳祐  

數學輔 李欣儒  

生物探索 郭冠宏  

自然 林文彬        

         

   

   



 

三年十一班三年十一班三年十一班三年十一班 

     

自然自然自然自然 
陳信男 

   

     

體育體育體育體育 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

英文英文英文英文 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
蕭怡君 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

     

國文國文國文國文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

歷史歷史歷史歷史 
吳永康 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
曾郁斐 

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

家政家政家政家政 

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
許正安 

   

     

國文國文國文國文 
蕭怡君 

   

     

體育體育體育體育 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
鄭伊婷 

   

     

國文國文國文國文 
蕭怡君 

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

自然自然自然自然 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

方雅  

   

蕭怡君 

   

桑千雅 

   

方雅  

   

劉育真 

   

許正安 

   

許正安 

   

李柏毅 

   

蕭怡君 

   

陳信男 

   

徐仲玲 

   

鄭伊婷 

   

林怡礽 

   

鄭伊婷 

   

林姿菁 

   

許正安 

   

楊淑芳 

   

陳信男 

   

陳信男 

   

許正安 

   

鄭伊婷 

   

蕭怡君 

   

許正安 

   

陳韻涵 

   

楊淑芳 

   

蕭怡君 

   

許正安 

   

蕭怡君 

   

陳信男 

   

許正安 

   

 

許正安許正安許正安許正安 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

公民公民公民公民 
曾郁斐 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
吳永康 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 蕭怡君  英文 鄭伊婷  數學 許正安  

歷史 吳永康  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 蕭怡君  家政 林怡礽  童軍教育 曾郁斐  

公民 曾郁斐  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 許正安  

空白時間 許正安  國文輔 蕭怡君  英文輔 鄭伊婷  

理化輔 陳信男  導時輔 許正安  社團 徐仲玲  

數學輔 許正安  

生物探索 陳韻涵  

自然 陳信男        

         

   

   



 

三年十二班三年十二班三年十二班三年十二班 

     

體育體育體育體育 
方雅  

   

     

國文國文國文國文 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

     

數學數學數學數學 

     

地理地理地理地理 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

家政家政家政家政 
林怡礽 

   

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

自然自然自然自然 

     

英文英文英文英文 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
葉 吟 

   

社會社會社會社會

教育教育教育教育 
楊淑芳 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

體育體育體育體育 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
林靜秀 

   

     

公民公民公民公民 
曾郁斐 

   

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

音樂音樂音樂音樂 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
謝佳倫 

   

     

自然自然自然自然 
葉 吟 

   

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

     

數學數學數學數學 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

英文英文英文英文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

曾敏  

   

葉 吟 

   

林靜秀 

   

辛悅菁 

   

曾敏  

   

辛悅菁 

   

辛悅菁 

   

曾敏  

   

曾敏  

   

曾敏  

   

辛悅菁 

   

曾郁斐 

   

李柏毅 

   

張惠芳 

   

辛悅菁 

   

辛悅菁 

   

葉 吟 

   

方雅  

   

黃聲豪 

   

桑千雅 

   

楊淑芳 

   

林靜秀 

   

辛悅菁 

   

劉育真 

   

林靜秀 

   

葉 吟 

   

曾敏  

   

林靜秀 

   

辛悅菁 

   

辛悅菁 

   

 

辛悅菁辛悅菁辛悅菁辛悅菁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
林姿菁 

   

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 曾敏   英文 林靜秀  數學 辛悅菁  

歷史 張惠芳  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃聲豪  家政 林怡礽  童軍教育 曾郁斐  

公民 曾郁斐  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 辛悅菁  

空白時間 辛悅菁  國文輔 曾敏   英文輔 林靜秀  

理化輔 葉 吟  導時輔 辛悅菁  社團 辛悅菁  

數學輔 辛悅菁  

生物探索 謝佳倫  

自然 葉 吟        

         

   

   



 

三年十三班三年十三班三年十三班三年十三班 

     

國文國文國文國文 
曾敏  

   

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

英文英文英文英文 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
曾敏  

   

     

音樂音樂音樂音樂 

     

自然自然自然自然 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

家政家政家政家政 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

公民公民公民公民 
陳紀如 

   

     

自然自然自然自然 
許慧真 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

     

地理地理地理地理 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
許興仁 

   

     

國文國文國文國文 
曾敏  

   

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

自然自然自然自然 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
許興仁 

   

     

國文國文國文國文 
曾敏  

   

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

     

體育體育體育體育 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

歷史歷史歷史歷史 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

桑千雅 

   

劉育真 

   

吳永康 

   

周淑蘋 

   

辛悅菁 

   

許慧真 

   

許慧真 

   

許興仁 

   

陳奕宏 

   

許慧真 

   

許慧真 

   

曾敏  

   

方雅  

   

許慧真 

   

方雅  

   

許慧真 

   

陳紀如 

   

周淑蘋 

   

林姿菁 

   

李柏毅 

   

許興仁 

   

林怡礽 

   

郭冠宏 

   

辛悅菁 

   

吳永康 

   

許興仁 

   

辛悅菁 

   

辛悅菁 

   

許慧真 

   

曾敏  

   

 

許慧真許慧真許慧真許慧真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
辛悅菁 

   

     

數學數學數學數學 
辛悅菁 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 曾敏   英文 許興仁  數學 辛悅菁  

歷史 吳永康  地理 周淑蘋  社會教育 周淑蘋  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 林怡礽  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 許慧真  

空白時間 許慧真  國文輔 曾敏   英文輔 許興仁  

理化輔 許慧真  導時輔 許慧真  社團 許慧真  

數學輔 辛悅菁  

生物探索 郭冠宏  

自然 許慧真        

         

   

   



 

三年十四班三年十四班三年十四班三年十四班 

     

體育體育體育體育 
莊志立 

   

     

公民公民公民公民 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
桑千雅 

   

     

地理地理地理地理 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
王清蓉 

   

     

國文國文國文國文 
王清蓉 

   

     

自然自然自然自然 

     

體育體育體育體育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

英文英文英文英文 

     

數學數學數學數學 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
陳信男 

   

社會社會社會社會

教育教育教育教育 
吳佳穗 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

     

數學數學數學數學 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李柏毅 

   

     

數學數學數學數學 
楊欣叡 

   

     

自然自然自然自然 

     

英文英文英文英文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

國文國文國文國文 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

曾郁斐 

   

吳佳穗 

   

陳信男 

   

曾郁斐 

   

陳信男 

   

許興仁 

   

王清蓉 

   

莊志立 

   

許興仁 

   

許興仁 

   

劉俞楓 

   

蔡志祥 

   

黃聲豪 

   

林姿菁 

   

蔡志祥 

   

許興仁 

   

許興仁 

   

許興仁 

   

楊欣叡 

   

劉育真 

   

李炤熙 

   

陳信男 

   

楊欣叡 

   

楊欣叡 

   

王清蓉 

   

楊欣叡 

   

陳信男 

   

許興仁 

   

許興仁 

   

許興仁 

   

 

許興仁許興仁許興仁許興仁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

國文國文國文國文 
王清蓉 

   

     

家政家政家政家政 
林怡礽 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王清蓉  英文 許興仁  數學 楊欣叡  

歷史 蔡志祥  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃聲豪  家政 林怡礽  童軍教育 曾郁斐  

公民 曾郁斐  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 許興仁  

空白時間 許興仁  國文輔 王清蓉  英文輔 許興仁  

理化輔 陳信男  導時輔 許興仁  社團 劉俞楓  

數學輔 楊欣叡  

生物探索 李炤熙  

自然 陳信男        

         

   

   



 

三年十五班三年十五班三年十五班三年十五班 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
桑千雅 

   

     

歷史歷史歷史歷史 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 
林姿菁 

   

     

國文國文國文國文 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

地理地理地理地理 

     

音樂音樂音樂音樂 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

公民公民公民公民 
黃琡雯 

   

     

英文英文英文英文 
廖南綺 

   

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

     

家政家政家政家政 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
黃秋玉 

   

     

國文國文國文國文 
許甄育 

   

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

     

自然自然自然自然 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

數學數學數學數學 
黃秋玉 

   

     

英文英文英文英文 
廖南綺 

   

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

國文國文國文國文 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

黃美月 

   

許甄育 

   

許甄育 

   

吳佳穗 

   

莊志立 

   

黃秋玉 

   

李柏毅 

   

曾炳祐 

   

廖南綺 

   

黃秋玉 

   

江綠庭 

   

廖南綺 

   

黃美月 

   

曾炳祐 

   

許甄育 

   

黃秋玉 

   

吳佳穗 

   

莊志立 

   

曾炳祐 

   

許甄育 

   

陳韻涵 

   

劉育真 

   

林怡礽 

   

黃琡雯 

   

黃郁婷 

   

許甄育 

   

黃秋玉 

   

黃秋玉 

   

黃秋玉 

   

廖南綺 

   

 

黃秋玉黃秋玉黃秋玉黃秋玉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
黃秋玉 

   

     

自然自然自然自然 
曾炳祐 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 許甄育  英文 廖南綺  數學 黃秋玉  

歷史 黃美月  地理 吳佳穗  社會教育 吳佳穗  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃郁婷  家政 林怡礽  童軍教育 黃琡雯  

公民 黃琡雯  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 黃秋玉  

空白時間 黃秋玉  國文輔 許甄育  英文輔 廖南綺  

理化輔 曾炳祐  導時輔 黃秋玉  社團 江綠庭  

數學輔 黃秋玉  

生物探索 陳韻涵  

自然 曾炳祐        

         

   

   



 

三年十六班三年十六班三年十六班三年十六班 

     

數學數學數學數學 
王郁文 

   

     

體育體育體育體育 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

地理地理地理地理 
楊淑芳 

   

     

數學數學數學數學 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

家政家政家政家政 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
黃筱雅 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 
陳韻涵 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

英文英文英文英文 

     

體育體育體育體育 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
王清蓉 

   

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

自然自然自然自然 

     

數學數學數學數學 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

公民公民公民公民 

     

歷史歷史歷史歷史 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
陳心鈺 

   

     

數學數學數學數學 
王郁文 

   

     

自然自然自然自然 

     

國文國文國文國文 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

國文國文國文國文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

莊志立 

   

王郁文 

   

李柏毅 

   

黃筱雅 

   

黃筱雅 

   

王清蓉 

   

吳永康 

   

王清蓉 

   

王郁文 

   

王清蓉 

   

耿田峻 

   

林怡礽 

   

劉育真 

   

楊淑芳 

   

陳紀如 

   

王清蓉 

   

陳心鈺 

   

陳心鈺 

   

陳紀如 

   

王清蓉 

   

陳奕宏 

   

黃筱雅 

   

莊志立 

   

吳永康 

   

林姿菁 

   

王清蓉 

   

黃筱雅 

   

黃筱雅 

   

王清蓉 

   

陳心鈺 

   

 

王清蓉王清蓉王清蓉王清蓉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
桑千雅 

   

     

國文國文國文國文 
王清蓉 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王清蓉  英文 陳心鈺  數學 王郁文  

歷史 吳永康  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 莊志立  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 林怡礽  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 王清蓉  

空白時間 王清蓉  國文輔 王清蓉  英文輔 陳心鈺  

理化輔 黃筱雅  導時輔 王清蓉  社團 耿田峻  

數學輔 王郁文  

生物探索 陳韻涵  

自然 黃筱雅        

         

   

   



 

三年十七班三年十七班三年十七班三年十七班 

     

體育體育體育體育 
鄭吉和 

   

     

英文英文英文英文 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

自然自然自然自然 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
劉文筠 

   

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然 

     

音樂音樂音樂音樂 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

數學數學數學數學 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 
桑千雅 

   

     

地理地理地理地理 
黃春燕 

   

     

英文英文英文英文 

     

家政家政家政家政 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

     

數學數學數學數學 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 
黃春燕 

   

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
陳紀如 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

     

自然自然自然自然 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
劉文筠 

   

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李柏毅 

   

     

國文國文國文國文 

     

自然自然自然自然 

     

歷史歷史歷史歷史 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

     

數學數學數學數學 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

許興仁 

   

劉文筠 

   

許興仁 

   

郭冠宏 

   

劉文筠 

   

吳永康 

   

方獻德 

   

林怡礽 

   

黃秋玉 

   

方獻德 

   

劉育真 

   

劉育真 

   

吳永康 

   

劉文筠 

   

吳永康 

   

吳永康 

   

林姿菁 

   

鄭吉和 

   

許興仁 

   

黃郁婷 

   

方獻德 

   

黃秋玉 

   

黃秋玉 

   

方獻德 

   

黃秋玉 

   

劉文筠 

   

許興仁 

   

吳永康 

   

吳永康 

   

方獻德 

   

 

吳永康吳永康吳永康吳永康 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
許興仁 

   

     

公民公民公民公民 
陳紀如 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 劉文筠  英文 許興仁  數學 黃秋玉  

歷史 吳永康  地理 黃春燕  社會教育 黃春燕  

體育 鄭吉和  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 黃郁婷  家政 林怡礽  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 吳永康  

空白時間 吳永康  國文輔 劉文筠  英文輔 許興仁  

理化輔 方獻德  導時輔 吳永康  社團 劉育真  

數學輔 黃秋玉  

生物探索 郭冠宏  

自然 方獻德        

         

   

   



 

三年十八班三年十八班三年十八班三年十八班 

     

歷史歷史歷史歷史 
張惠芳 

   

     

地理地理地理地理 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

國文國文國文國文 

理化理化理化理化

輔輔輔輔 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 
李柏毅 

   

     

數學數學數學數學 

     

國文國文國文國文 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

     

自然自然自然自然 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

自然自然自然自然 
方獻德 

   

     

公民公民公民公民 
黃琡雯 

   

     

國文國文國文國文 

     

英文英文英文英文 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

家政家政家政家政 

     

自然自然自然自然 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 
黃琡雯 

   

     

自然自然自然自然 
方獻德 

   

     

英文英文英文英文 

     

國文國文國文國文 

     

音樂音樂音樂音樂 

     

數學數學數學數學 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

英文英文英文英文 
曾懷嫺 

   

     

體育體育體育體育 
方雅  

   

     

國文國文國文國文 

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

     

數學數學數學數學 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

周淑蘋 

   

陳俊良 

   

王鑫 

   

曾懷嫺 

   

王鑫 

   

陳俊良 

   

王鑫 

   

曾懷嫺 

   

王鑫 

   

李炤熙 

   

宋 人 

   

張惠芳 

   

林姿菁 

   

劉育真 

   

陳俊良 

   

陳俊良 

   

方雅  

   

林怡礽 

   

陳俊良 

   

周淑蘋 

   

王鑫 

   

方獻德 

   

方獻德 

   

桑千雅 

   

陳奕宏 

   

方獻德 

   

曾懷嫺 

   

王鑫 

   

陳俊良 

   

陳俊良 

   

 

陳俊良陳俊良陳俊良陳俊良 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

英文英文英文英文 
曾懷嫺 

   

     

數學數學數學數學 
陳俊良 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 王鑫  英文 曾懷嫺  數學 陳俊良  

歷史 張惠芳  地理 周淑蘋  社會教育 周淑蘋  

體育 方雅   視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 林怡礽  童軍教育 黃琡雯  

公民 黃琡雯  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 陳俊良  

空白時間 陳俊良  國文輔 王鑫  英文輔 曾懷嫺  

理化輔 方獻德  導時輔 陳俊良  社團 宋 人  

數學輔 陳俊良  

生物探索 李炤熙  

自然 方獻德        

         

   

   



 

三年十九班三年十九班三年十九班三年十九班 

     

英文英文英文英文 
林靜秀 

   

     

公民公民公民公民 

     

班會班會班會班會 

     

社團社團社團社團 

空白空白空白空白

時間時間時間時間 

     

歷史歷史歷史歷史 

國文國文國文國文

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
吳孟芬 

   

     

國文國文國文國文 

     

家政家政家政家政 

     

地理地理地理地理 

健康健康健康健康

教育教育教育教育 

     

數學數學數學數學 

英文英文英文英文

輔輔輔輔 

     

音樂音樂音樂音樂 
劉育真 

   

     

國文國文國文國文 
吳孟芬 

   

生物生物生物生物

探索探索探索探索 

     

體育體育體育體育 

     

自然自然自然自然 

表演表演表演表演

藝術藝術藝術藝術 

     

英文英文英文英文 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
吳孟芬 

   

     

數學數學數學數學 
鄭富斌 

   

輔導輔導輔導輔導

活動活動活動活動 

童軍童軍童軍童軍

教育教育教育教育 

     

英文英文英文英文 

視覺視覺視覺視覺

藝術藝術藝術藝術 

     

自然自然自然自然 

導時導時導時導時

輔輔輔輔 

     

國文國文國文國文 
吳孟芬 

   

     

英文英文英文英文 
林靜秀 

   

     

數學數學數學數學 

     

自然自然自然自然 

社會社會社會社會

教育教育教育教育 

     

歷史歷史歷史歷史 

     

體育體育體育體育 

數學數學數學數學

輔輔輔輔 

陳紀如 

   

吳孟芬 

   

謝佳倫 

   

陳奕宏 

   

鄭富斌 

   

林文彬 

   

林怡礽 

   

李蕙鈺 

   

陳紀如 

   

林文彬 

   

林文彬 

   

楊淑芳 

   

林文彬 

   

林靜秀 

   

楊淑芳 

   

林文彬 

   

李柏毅 

   

林姿菁 

   

桑千雅 

   

張惠芳 

   

張惠芳 

   

鄭富斌 

   

林靜秀 

   

林文彬 

   

李蕙鈺 

   

吳孟芬 

   

林靜秀 

   

鄭富斌 

   

林文彬 

   

鄭富斌 

   

 

林文彬林文彬林文彬林文彬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

習  自  早 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 班 
級 時 間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號編號編號編號：：：： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

 總時數總時數總時數總時數：：：： 

     

數學數學數學數學 
鄭富斌 

   

     

自然自然自然自然 
林文彬 

   

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期         ～～～～     

 

一 二 三 四 五 

國文 吳孟芬  英文 林靜秀  數學 鄭富斌  

歷史 張惠芳  地理 楊淑芳  社會教育 楊淑芳  

體育 李蕙鈺  視覺藝術 桑千雅  音樂 劉育真  

輔導活動 陳奕宏  家政 林怡礽  童軍教育 陳紀如  

公民 陳紀如  

健康教育 李柏毅  

表演藝術 林姿菁  

班會 林文彬  

空白時間 林文彬  國文輔 吳孟芬  英文輔 林靜秀  

理化輔 林文彬  導時輔 林文彬  社團 林文彬  

數學輔 鄭富斌  

生物探索 謝佳倫  

自然 林文彬        

         

   

   



 

三年級資優三年級資優三年級資優三年級資優 

     

  

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

許正安 黃千芬 

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

     

潛能開發潛能開發潛能開發潛能開發 

     

     

     

數學探索數學探索數學探索數學探索 

生涯定向生涯定向生涯定向生涯定向    

生物生物生物生物 

戴守音 吳秀莉 

     

生涯定向生涯定向生涯定向生涯定向    

生物生物生物生物 

戴守音 吳秀莉 

     

     

     

     

     

     

     

地球公民地球公民地球公民地球公民 

     

  

     

  

     

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

     

     

進階理化進階理化進階理化進階理化 

     

  

     

  

     

理化地科理化地科理化地科理化地科 

     

數學數學數學數學 

     

個別授課個別授課個別授課個別授課 

     

     

     

     

數學理化數學理化數學理化數學理化 

許正安 黃千芬 

     

     

數學理數學理數學理數學理化化化化 

許正安 黃千芬 

     

     

     

     

     

     

     

     

  

     

  

     

     

許正安 黃千芬 

     

    黃千芬 林文彬 

     

    

      許正安 

   

    

黃千芬 

   

  許正安 黃千芬 

     

許正安 

   

  

    許正安 黃千芬 

     

    

          

許正安 

   

林文彬 

   

楊志鴻 

   

    

 

黃千芬黃千芬黃千芬黃千芬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學台南市立建興國民中學 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

︴︴︴︴ 

 

課  程  表 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 

班 

級 

時 

間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

學 

年 

度 

第 

學 

期 

     

  

     

  

     

  

     

數學探索數學探索數學探索數學探索 

許正安 

   

     

  

     

  

 

 

︴︴︴︴ 

 總時數： 

     

  

     

  

     

     

  

  

一一一一 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

實施日期實施日期實施日期實施日期  . . . . . . . .     ～～～～ . . . . . . . .  

 

 

︴︴︴︴ 

早

自

習 

     

數學探索數學探索數學探索數學探索 

     

地球公民地球公民地球公民地球公民 

     

進階理化進階理化進階理化進階理化 

          

許正安 

   

林文彬 

   

楊志鴻 

   

    

     

  

 

一 二 三 四 五 六 



 

技藝訓練技藝訓練技藝訓練技藝訓練 

     

 

     

     

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 

     

     

 

     

     

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 

技藝技藝技藝技藝

課程課程課程課程 
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