106年臺南市衛生局

「寶貝你的人生~談生命教育善待自己」講座
1、 前言：

    許多人都知道，日本和台灣都是青少年自殺率居高的國家，日本曾針對這一社會現實，在1989年的新《教學大綱》中，明確提出了定位予敬畏人的生命與尊重人的精神這一理念的教育目標。我國也在教育行政部門設立了“生命教育委員會”，並將生命教育納入十二年國民教育課綱中。在生命教育網粉絲團專頁中提到:生命總是有它的出口！想對生命有認識、感動，讓我們一起來認識生命教育、認識自我，藉由教材的探索與參與，一起啟航。
2、 目的： 
(1) 認識生命教育的意涵，找出自我。
(2) 藉由生命教育培養正向的生命能量及能力，歡喜正向的看待生活事物。
(3) 儲存生命的正能量及正情緒，學習處逆境而不消極生活。

(4) 善待你的人生

三、主辦單位：臺南巿政府衛生局
    協辦單位：國立臺南啟智學校、國立臺南啟智學校學生家長委員會
四、活動時間：106年6月3日(星期六)上午9:30~12:30
五、活動地點：臺南啟智學校行政大樓二樓大會議室(臺南巿安南區長和路二段74號)
六、實施方式：專題講座，生命分享，綜合座談
七、參加對象：臺南巿各級學校身心障礙學生家長及特教教師(上限50位)

八、講師介紹：

講師姓名：王燦昇牧師
   【現任】新豐基督長老教會牧師
【學歷】高雄師範師大學生命教育系碩士、高雄師範師大學生命教育系博士班
   【經歷】醫事檢驗、社會工作系、台南神學院道學碩士。
【專長】 生命教育、心理諮商、法律等
九、課程內容：
	時間
	課程內容
	主講人/主持人

	09:00~09:20
	~報到~

	09:20~09:30
	長官及貴賓致詞
	林宏澤校長

	09:30~11:00
	認識生命教育的意涵
	王燦昇牧師

	11:00~11:10
	交流時間

	11:10~12:10
	     善待你的人生
	王燦昇牧師

	12:10~12:30
	午餐的約會(綜合座談)

	12:30~
	~賦歸~


八、預期效應：
        生命教育是二十一世紀最重要的主流之一，有關生命教育的一題既深且

    廣，在日常生活中無所不在，在待人處事時也須懂得道理，同理心的建立，

    正向思考等等；生命的課程很多時候是沉重的！由講師的個人境遇，對人生有

    諸多刻骨銘心的體悟，因此希望從中帶領大家能對這個領域有深入的了解；

    也藉此啟發找出自我的人生，善待自己。
      九、報名方式：

         (一)具教師身份者，請至特教通報網教師研習/國教署特教研習/本研習下報名，
             參與者可登錄3小時特教通報網研習時數。
         (二)公務人員全程參與者可登錄3小時「公務人員終身學習時數」、類別繼續教
            育學分認證。
         (三)其餘參加人員請直接電洽臺南啟智學校校長室報名，電話:(06)3554591
            分機1102或1101。   
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