
臺南市 106 年特教知能系列研習計畫- 

「適」其所能，借「體」發揮 研習計畫 

 

壹、依據： 

一、教育部106 年度補助直轄市、縣（市）政府推動學前及國民教育階段工

作計畫辦理。 

二、106 年 2月 8日南市教特(二)字第 1060162466 號號函辦理。 

貳、目的： 

一、增進教師實施各類別身心障礙學生適應體育之知能。 

二、發展適應體育課程與教學實務，達成融合式適應體育教學目標。 

叁、辦理單位： 

一、主辦單位：臺南市政府教育局 

二、承辦單位：臺南市立金城國民中學 

肆、研習日期：106 年 07 月 07 日（星期五） 

伍、研習地點：臺南市金城國中視聽教室及活動中心。 

陸、參加對象： 

一、本市國中小特殊教育班、資源班、巡迴輔導班教師，每校務必派一名特

教老師參加。 

二、對本議題有興趣之特殊教育教師。 

三、任教班級有身心障礙學生之體育教師。 

 



柒、研習課程表 

 

 

日期 時間 課程 人員 

07 

月 

07 

日 

（五） 

08：40－09：00 報到 金城國中團隊 

09：00－09：10 致詞 
教育局長官  

金城國中康晉源校長 

09：10－10：00 特殊需求學生體適能設計 
鍾淑華老師 

國立中興大學附屬臺中高級

農業職業學校教師 

10：00－10：10 休息 金城國中團隊 

10：10－12：00 
特殊需求學生體適能實務分享與

操作 

鍾淑華老師 

國立中興大學附屬臺中高級

農業職業學校教師 

12：00－13：00 中午用餐、休息 

13：10－14：10 適應體育創意教學設計 
鍾淑華老師 

國立中興大學附屬臺中高級

農業職業學校教師 

14：10－14：20 休息 金城國中團隊 

14：20－16：00 
適應體育創意教學實務分享與 

操作 

鍾淑華老師 

國立中興大學附屬臺中高級

農業職業學校教師 

16：00－ 賦歸 金城國中團隊 



捌、報名方式 

一、請逕至特教通報網（https://www.set.edu.tw）/教師研習/縣市特教研

習/臺南市報名，以完成網路報名程序。 

二、錄取名單於研習日期前三日，於上列網站公告。 

玖、參加研習教師及工作人員請所屬單位惠予公（差）假登記；全程參與之人

員核予 6小時研習時數。 

拾、研習採實務操作方式，參加研習之教師請著輕便上衣、運動褲、球鞋與會。 

拾壹、經費來源：由臺南市政府特殊教育相關研習經費支應。 

拾貳、獎勵：辦理相關工作有功人員依據「臺南市政府所屬各級學校教職員獎

懲案件處理要點」規定辦理。 

拾叁、本計畫奉市府核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人：                   主任：                校長： 


