臺南市六信高中104學年度第1學期高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案

104-6-3學習輔導列車實施計畫
壹、依據: 104學年度高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案辦理。

貳、目的:

一、利用「大學生讀書與學習策略量表」(高中適用「高中（職）學生學習與讀書策略量表」)進行施測。

二、透過測驗結果及專業諮詢，讓社區內學生自我探索與成長，並了解自己目前的學習策略。

參、辦理單位:

一、指導單位:教育部國民及學前教育署。

二、主辦學校:六信高中

三、承辦單位: 六信高中輔導室

肆、實施方式:

一、參加對象:南一區高中職、國中教師。

二、預定參加人數:50人。

三、講座地點:2樓語言教室。
四、講座內容(共6場):

	場次
	日期
	時間
	課程名稱
	課程大綱
	課程內容
	時數
	任課老師

	1
	104/11/09(一)
	14:10-

16:00
	學習輔導系列課程及講座
	「學習輔導測驗-遇見學習的幸福」
	利用「大學生讀書與學習策略量表」(高中適用「高中（職）學生學習與讀書策略量表」)進行施測，透過測驗結果及專業諮詢了解自己目前的學習策略
	2
	遠東科大陳奕璇 老師 


	2
	104/11/16(一)
	14:10-

16:00
	學習輔導系列課程及講座
	「學習列車系列課程-自我學習觀察評估」
	根據「大學生讀書與學習策略量表」(高中適用「高中（職）學生學習與讀書策略量表」)之測驗結果，訓練學生分析並檢測自身學習策略的優劣勢
	2
	遠東科大陳奕璇 老師 


	3
	104/11/23(一)
	14:10-

16:00
	生涯輔導系列課程及講座
	「求職系列-職涯工作坊」
	著重求職技巧、防詐騙以及勞工權益，讓學生了解在求職以及在職時，該如何因應各種問題
	2
	遠東科大陳麗媛 老師 


	4
	104/11/30(一)
	14:10-

16:00
	學習輔導系列課程及講座
	「學習列車系列課程-學習方式不設限」
	達成目標有各種方法，每個人都有適合自己的學習方式，透過認識自己的學習方式，以擬出適合自己的學習策略
	2
	遠東科大呂孟蓉 老師 


	5
	104/12/14(一)
	13:10-

16:00
	學習輔導系列課程及講座
	「特殊教育系列影展」
	透過身心障礙議題為主軸的電影，進行身障議題探討，可提升師生對不同障別的特徵更深一層的了解，並且探討如何針對障別進行學習輔導
	3
	遠東科大呂孟蓉 老師 


	6
	104/12/28(一)
	14:10-
16:00
	學習輔導系列課程及講座
	「學習列車系列課程-啟動前進的力量」
	傳達學習動機的重要性，透過帶領學生了解需求、訂定目標、提升行動力以達到自我實現
	2
	呂孟蓉 老師 



五、報名方式:

(一)E-mail報名:surrealwing@hotmail.com，官俊佑老師。
(二)傳真報名:fax:06-2921004

(三)電話報名:06-2619885轉501或502，輔導室官俊佑老師。

(四)請於104年11月9日(一)前完成報名。

(五)請貴校會與參加本案研習活動人員予以公差假登記。

伍、經費:

本計畫經費由教育部高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案提供。

