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教育部體育署 函
地址：10489 臺北市朱崙街20號

承辦人：張維倫

電話：02-87711029

傳真：02-87728707

電子信箱：weilun@mail.sa.gov.tw

受文者：臺南市政府教育局

發文日期：中華民國110年10月29日

發文字號：臺教體署學(一)字第1100038647號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：有關「專任運動教練線上課程」一案，請轉知所屬依說明

事項辦理，請查照。

說明：

一、依據國立臺灣師範大學110年10月25日師大體研中字第

1101027948號函辦理。

二、按各級學校專任運動教練聘任管理辦法第29條規定，專任

運動教練在職期間，應積極進修研究與其訓練指導有關之

知能；其進修時數，每年至少18小時以上，並取得證明。

歷年各項專任運動教練研習係採實體課程辦理，今(110)年

為避免專任運動教練受COVID-19疫情影響進修權益，爰本

署委託國立臺灣師範大學(下稱臺師大)錄製旨揭線上課

程，請貴府（局、校）務請所屬專任運動教練依下列說明

選看線上課程：

(一)110年度計有9項子課程（共24小時），課程名稱及時數

分述如下：

１、專任運動教練相關法規說明（3小時）。

檔　　號:
保存年限:

7
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２、專任運動教練法律義務與責任（3小時）。

３、性別友善由我做起（3小時）。

４、數位網路性別暴力防治（1小時）。

５、訓練計畫撰寫（2小時）。

６、運動心理秘笈（3小時）。

７、運動醫學快速上手（4小時）。

８、教練領導統御（3小時）。

９、行政溝通（2小時）。

(二)專任運動教練須至「我的e政府」加入會員（網址：

https://www.cp.gov.tw/portal/Clogin.aspx?

ReturnUrl=https%3A%2F%2Felearn.hrd.gov.tw%

2Fegov_login.php），請務必覈實填報個人資料，以利

系統自動登錄完成線上課程學習後之時數。

(三)即日起可至「教育部數位學習平臺」搜尋「教育部體育

署專任運動教練線上課程」組裝課程，網址：

https://moe.elearn.hrd.gov.tw/mooc/index.php。

(四)各項子課程於選看完畢後，須進行課後測驗及填寫問卷

（課後測驗除性平課程需高於75分外，其餘需高於60

分），完成上開步驟後，系統將自動登錄學習時數。

(五)課程1至課程4為法規命令相關課程，請轉知專任運動教

練務必於110年12月1日前選看，並取得學習時數，屆時

未完成者，本署將另函稽催。

(六)如有帳號申辦相關問題可詢問數位學習平臺客服（02-

2192-7111），如有其他問題則逕洽臺師大簡先生（02-

7749-3239）。

99
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正本：各直轄市政府教育局、各縣市政府、國立中正大學、國立高雄大學、國立臺北商

業大學、國立體育大學、國立臺灣體育運動大學、國立二林高級工商職業學校、

國立中興大學附屬臺中高級農業職業學校、國立內埔高級農工職業學校、國立斗

六高級中學、國立水里高級商工職業學校、國立北門高級中學、國立北門高級農

工職業學校、國立民雄高級農工職業學校、國立玉里高級中學、國立竹山高級中

學、國立竹北高級中學、國立和美實驗學校、國立宜蘭高級中學、國立宜蘭高級

商業職業學校、國立岡山高級中學、國立花蓮高級中學、國立花蓮高級農業職業

學校、國立虎尾高級中學、國立金門高級農工職業學校、國立南投高級中學、國

立屏東高級中學、國立苗栗高級中學、國立員林崇實高級工業職業學校、國立員

林高級農工職業學校、國立埔里高級工業職業學校、國立草屯高級商工職業學

校、國立馬公高級中學、國立基隆女子高級中學、國立基隆高級中學、國立基隆

高級商工職業學校、國立善化高級中學、國立曾文高級農工職業學校、國立華僑

高級中等學校、國立新竹高級商業職業學校、國立新豐高級中學、國立嘉義高級

工業職業學校、國立旗美高級中學、國立臺北科技大學附屬桃園農工高級中等學

校、國立臺東大學附屬體育高級中學、國立臺東高級中學、國立臺南第一高級中

學、國立臺南高級海事水產職業學校、國立鳳山高級商工職業學校、國立潮州高

級中學、國立羅東高級工業職業學校、國立羅東高級中學、國立蘇澳高級海事水

產職業學校、立志學校財團法人高雄市立志高級中學、臺南市私立長榮高級中

學、屏東縣私立民生高級家事商業職業學校、中山學校財團法人高雄市中山高級

工商職業學校、臺灣省新竹縣私立東泰高級中學

副本：國立臺灣師範大學、本署學校體育組
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