
臺南市 111 年度「心星相惜，礙不止習~特教兒幼小銜接準備班 2.0」

實施計畫 

一、 依據： 

教育部 111 年度補助直轄市、縣市政府辦理身心障礙教育經費實施計畫。 

二、 目的： 

(一)培養學童入小學之基本能力，協助學童入學後適應良好。 

(二)培養遵守教室常規。 

(三)讓即將入小學前就讀幼兒園之特殊需求兒童提早適應小學之作息及普

通班老師上課方式。 

(四)藉由社交技巧、體能訓練與注意力訓練等課程，增進社會互動、良好體

適能與專注力等功能，加速幼小銜接適應時程。 

三、 主辦單位： 

臺南市政府教育局 

四、 承辦單位： 

臺南市善化區大成國小(溪南場) 

五、 參加對象： 

領有身心障礙手冊，或通過鑑輔會鑑定為身心障礙之兒童，目前就讀幼兒

園大班，並預訂於 111 年 8 月進入本市國小一年級就讀國小普通班之兒童。 

六、 招生人數：各場次 8-10 人(依報名人數進行分組，每組學員課程最少一週)。 

七、 活動時間及地點： 

地點:台南市善化區大成路 385 號。 

1. 準備班：8/1~8/5；8/8~8/12；8/15~8/19(星期一到星期五) 

除週二全天 8:00~16:00 外，其餘為 8:00~13:00。 

課程與活動表詳見附件一之一。 

2. 家長成長營：111 年 7 月 30 日（星期六）8:40~10:50。 

課程與活動表詳見附件一之二。 

八、 報名方式： 

請詳填附件二報名表，並於 111 年 7 月 8 日前 e-mail 至 zippy@tn.edu.tw 

(特教組:柴老師)辦理報名，諮詢專線 5837520(4201 或 2131)。 

九、 報名費用： 

本課程免收任何費用，所需經費由臺南市政府教育局預算項下支應。 

十、 預期效益： 



(一) 學童能夠了解基本教室規則及團體規範、適應學校的作息時間、普通班

教師之教學及教室環境。 

(二) 家長能夠做好學童入小學前之各項準備。 

十一、 經費：由教育局補助款支應。 

十二、 辦理本活動有功人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作

業規定」辦理嘉獎。 

十三、 本計畫經奉核准後實施，修正時亦同。 

 

 

承辦人員: 處室主任: 校長: 

 

   

 



附件一 課程與活動表: 

 

一、 學生準備班課程表(111 年 8 月 1 日至 8 月 19 日) 

日  課  表 

午

別 

節

次 
時  間 

分

鐘 

星期/科目 

一 二 三 四 五 

上

午 

1 8:00~8:40 40 
晨光時間-

聽故事 

晨光時間-

聽故事 

晨光時間-

聽故事 

晨光時間- 

聽故事 

晨光時間-

聽故事 

2 8:40~9:20 40 國語 數學 國語 數學 國語 

3 9:30~10:10 40 數學 國語 數學 國語 國語 

 10:10~10:30 20 課 間 活 動 

4 10:30~11:10 40 
健體- 

知動訓練

生活- 

專注力 

健體- 

知動訓練

彈性- 

英語 

彈性- 

音樂 

5 11:20~12:00 40 
生活- 

社交技巧

彈性- 

閱讀 

生活- 

社交技巧

生活- 

社交技巧 

本土 

語言 

下

午 

 

12:00~12:30 30 午  餐 

12:30~13:00 30 快樂忙打掃、分類學環保 

13:00~13:25  放學 午休 放  學 

6 13:35~14:15 40 

 

生活- 

美勞 
授課教師群: 

柴華禎、楊喻婷、洪流萍、林永勝 

(大成國小資源班教師) 

高秋敏(培文國小資源班教師) 

楊智善(國立台北健康護理大學聽語

系研究所學生) 

7 14:25~15:05 40 
生活- 

美勞 

8 15:15~15:55 40 
健體- 

知動訓練

二、 家長成長營活動表(111 年 7 月 30 日) 

時間 課程/活動單元名稱 
課程/ 

活動內容簡介 

講師/ 

帶領人 

08:40-09:00 

報到 

/ 

相見歡 

大成家長致歡迎詞 

活動及成員介紹 

環境介紹 

大成國小 

楊益民校長 

蘇睿琪主任 

09:00-9:10 分組活動 學生、手足移至一年甲班教室 大成國小團隊 

09:10-10:00 我是一年級 

1. 一年級學校生活簡介 

2. 如何幫助孩子適應學校生

活 

家長組: 

內聘講師：簡秀芬老師

(大成國小低年級導師)

學生組:內聘教師 2人 

10:00-10:50 支持與溝通 
1. 善用學校的支持系統 

2. 正向的親師溝通 

家長組: 

內聘講師：蘇睿琪主任

(大成國小輔導主任) 

學生組:內聘教師 2人 

 


