大橋國小104學年度推展健康體育網路護照運動競賽
樂樂足球競賽規程
ㄧ、宗    旨：
（1） 提倡國民小學體育教學暨休閒活動，以班級為單位落實普及化運動之精神，提升校園運動人口數量，強化校園團隊精神凝聚力。
（二）為推展本校足球運動風氣，以提高足球水準，並促進國民健康。
二、指導單位：
    主辦單位：學務處。
    承辦單位：體育組。
    協辦單位：各處室。
三、日期：

   （一）比賽日期：104年 12 月 7～11 日。

   （二）抽籤日期時間：104 年12  月 2 日（星期三）。早上10點10分  
    (三) 抽籤地點：體育組
四、比賽地點：大橋堂籃球場、風雨球場、操場
五、比賽方式：依對數決定分組循環賽取前2名，交叉進入決賽。（預賽成績保留）
六、參賽規定：

   （一）本校一、二、三、四、五、六、年級學生，不分男女均具備參賽資格。                                                
   （二）每班報名至少一隊，上場比賽球員5人中，女生至少2人，
    (三) 高年級全班報名，中低年級每隊人數10至15人。
(四) 高年級比賽分為三節（中場直接換選手後即比賽）， 每節人員不得重複。中低年級分二節每一節8分鐘（中場休息五分鐘）人員可隨時替換不限次數。

七、比賽規定：

    (一)依據樂樂足球規則精神執行比賽。
                  (二)比賽球員只准許穿平底運動鞋出賽，禁止穿顆粒之類的球鞋及橡膠釘。
                  (三)球員必需穿戴護脛(由學校提供)。
                  (四)穿著短褲。
八、比賽細則：

    (一)以猜拳方式贏的先開球。
    (二)一律穿著體育服。
    (三)比賽期間，凡屬裁判職權範圍內之判罰，依據裁判判罰為終決。        
    (四)循環賽勝一場得3分，敗一場O分，平手比踢罰球點球(最後五人比踢定點球定勝負若再平手一人定輸贏先進先贏)，勝隊得2分，敗隊得1分，以積分多寡判定之。
   （五）2隊積分相同時勝隊佔先。

   （六）2隊以上積分相同時，以該循環賽中相互之間勝負關係（積分、勝負球差、進球數等）依序判別之，又相同時，以該循環賽中全部比賽勝

      負關係（勝負球差、進球數等）依序判別之，再相同時以抽籤決定之
九、獎勵：

十、比賽規則：

（一）依據樂樂足球規則精神執行比賽。            

（二）比賽不使用『合法衝撞』條款，不允許衝撞、鏟球、危險性動作， 
      犯規加重處罰（黃牌警告、紅牌離場）。

      （1）黃牌警告：球員於同一場比賽有2張黃牌，需立即離場並取消該場比賽資格。

      （2）紅牌離場：球員被判罰離場，於2分鐘（或對方得分）以後才可替補球員。

       (3）犯規（判罰自由球）：比賽進行中，不得故意用手觸球、衝撞、阻擋、危險動作、鏟球、推人、拉人、踢人、絆人、打人等，及其他不正當或傷害性之意圖暨行為。
 （三）得分：

  (1)球的位置需在三分線內或線上（為射門有效區）以合法方式射入對方球
     門得1分。
  (2)比賽進行中球在三分線區域外射入球門不算得分，由對方發球門球。

  (3)中線發球、邊線球、球門球、角球、自由球等直接射入球門不算得分。
  (4)定位球、邊線球、球門球、角球、自由球等，踢球瞬間踢球者一隻手必需
     把球按住固定，對方球員須離球5公尺，直接射門入網算球門球，故意延

     遲踢球4秒鐘轉換發球權；球門球故意延遲4秒由對方發角球。
  (5)中場開球、踢罰球點球免用手扶持球，故意延遲4秒轉換發球權。

十一、球員替換：

（一）球員替換不限人次，可於比賽進行中自行更換球員，先出後進。
（二）比賽球員替換需男生換男生，女生換女生（場內保持至少2名女生）。

十二、邊線球：球需在線上或線外25公分用腳踢球入場。(腳踩入球場內也允許)。            

十三、球門球：球需在己方三分線區域範圍內用腳踢出三分線外。

十四、角球：需在角球區域（球門線與邊線交叉點）用腳踢球入場比賽。

十五、自由球：直接射門入網不算得分，判球門球。

十六、罰球點球： 

  (一)守方球員於己方三分線區域內犯規，由對方球隊派人（限場內球員）
      罰踢。
(二)守方於三分線區域內，以不正當方式阻擋球與球門之間前進路線（個
      人或人牆擋住球門）或於對方進攻時不防守攻方球員，而故意站在球

      門前（球門中心點為圓心）範圍，意圖阻擋射門，判罰球點球。
  (三)由對方球員於罰球點（中線發球點）罰踢（球需靜止狀態不必用手扶），
    踢入球門得1分。
十七、移動球門：射門時，守方故意移動，判罰球點球，攻方故意移動，判守方
                球門球。

十八、附則：球在罰球區域外（中線發球、邊線球、球門球、角球、自由球及比
            賽進行中）射入球門不算得分，由對方發球門球。
