台南應用科技大學 視傳系學會104學年度 第一學期

「轉動吧！六大星球」帶動中小學發展計畫-活動流程表 Day 1
	活動名稱：「轉動吧!六大星球」帶動中小學發展計畫  　                       

	活動時間：104年11月21日（六） 08:00~16:00

活動地點：台南市永康區大橋國小
參加人員：南應視傳系工作人員22人、國小一到五年級約60名

	時間
	活動名稱
	
	
	工作內容
	備註

	08:00

∣

08:30
	報到
	
	
	· 學員簽到
· 學員未到齊前玩小團康(/隊輔協助)
· 隊輔需一位於簽到處接學員至隊上，另一位在隊上等待學員
	

	08:30∣

09:00
	超時空世紀
（開幕）
	
	
	· 開幕致詞
· 來賓及師長致詞

· 宣布注意事項
	

	09:00
∣

09:30
	宇宙大廳
（小隊時間）
	
	
	· 想隊名、隊呼和隊旗(小隊)
	

	09:30
∣

10:00
	舞出真我
(營舞)
	
	
	· 小隊輔及工作人員協助學員理解動作
	

	10:00∣

10:05
	星際加油站
(休息時間)
	
	
	· 小隊輔提醒學員多補充水份(注意學員身體狀況是否有不適)
	

	10:05∣

10:20
	     愛很大  
(營歌)
	
	
	· 唱營歌(隊輔引導學員拿手冊
	

	10:20∣

10:40
	星際空間
(地點)
	
	
	· 隨機撥放一首歌，兩名工作人員，搭成橋狀，開始唱歌，學童以火車過山洞方式前進，唱完之後橋就放下來抓人，抓到的就出來搭橋，一直循環到沒人跑為止。
	

	10:40∣

11:20
	勇士的
太空旅程
(刮畫教學)
	
	
	· 刮畫製作教學：在圖畫紙上隨意揮灑自己喜歡的顏色，之後利用黑色蠟筆塗滿，再以牙籤慢慢刮出，設計成獨特的畫作。

· 小隊輔協助學員使用牙籤。
	

	11:20∣

12:00
	海賊王的
冒險故事)
	
	
	· 傳達明日注意事項及需帶用具(隊輔協助學員於聯絡本寫下)
	

	12:00∣

13:00
	宇宙人充電
(午餐時間)
	
	
	· 工作人員與學童用餐
· 處理廚餘

· 提前拿便當
	

	13:00∣

14:40:
	保護星球
(反毒宣導)
	
	
	· 
	

	14:40∣

15:40
	星際間諜
(闖關遊戲)
	
	
	· 闖關遊戲

1. 間諜遊戲
2. 太空漫步
3. 勇闖星系(巧拼過河) 

4. 同心協力 

5. 比手畫腳
	

	15:40∣

15:45
	星際加油站
(休息時間)
	
	
	· 小隊輔提醒學員多補充水份(注意學員身體狀況是否有不適)
	

	15:45∣

15:50
	記憶傳承
	
	
	· 傳達明日注意事項及需帶用具(隊輔協助學員於聯絡本寫下)
	

	15:45∣

16:00
	場復
	
	
	· 清點道具和器材的數目是否正確

· 巡視環境是否恢復乾淨
	

	


台南應用科技大學 視傳系學會104學年度 第一學期

「轉動吧！六大星球」帶動中小學發展計畫-活動流程表 Day 2
	活動名稱：「轉動吧!六大星球」帶動中小學發展計畫  　                        

	活動時間：104年11月28日（六）08:00~16:00
活動地點：台南市永康區大橋國小
參加人員：南應視傳系工作人員22人、國小一到五年級約60名

	時間
	活動名稱
	
	
	工作內容
	

	08:00

∣

08:30
	報到
	
	
	· 學員簽到

· 學員未到齊前玩小團康或練習營歌(/隊輔協助)

· 隊輔需一位於簽到處接學員至隊上，另一位在隊上等待學員
	

	08:30
∣

09:00
	舞出真我

(營舞)
	
	
	· 小隊輔及工作人員協助學員理解動作
	

	09:00

∣

09:30
	太空信號
(鵝毛筆教學)
	
	
	· 鵝毛筆製作
每組一張壁報紙用畫筆及各式顏料以繪畫的方式畫出這幾天的感想及印象深刻的事情．
	

	09:30

∣

10:10
	宇宙防衛隊

(反霸凌宣導)
	
	
	· 向學員宣導霸凌問題重要性，並與學員互動更深入了解。
· 小隊輔協助學員理解課程。
	

	10:10
∣

10:15
	休息時間
	
	
	· 小隊輔提醒學員多補充水份(注意學員身體狀況是否有不適)
	

	10:15
∣

10:30
	愛很大
(營歌)
	
	
	· 唱營歌(隊輔引導學員拿手冊
	

	10:30
∣

10:50
	宇宙冒險王
 (造反遊戲)
	
	
	· 做跟指令相反動作，看誰錯最多要處罰（蹲下，起立，左右轉）（不清楚，多做說明）
	

	10:50
∣

11:30
	外星人探索
(仿生造型設計)
	
	
	· 
	

	11:30
∣

12:00
	星際大戰
(旗開得勝)
	
	
	· 所有學童圍圈站立，主持人首先說明手腳所代表的旗子顏色，如右手為紅旗，左手為白旗…等等。學童聽主持人口令配合動作，當主持人說「紅旗升起來」，學童則把「右手舉起來」；當主持人說「白旗不要降」，學童則「左手不放下來」，以此類推。每次主持人發號指令時檢查學童動作是否正確執行，反應不及或動作做錯者即遭淘汰出局，最後生存的團員即為贏家。
	

	12:00
∣

13:00:
	宇宙人充電
(午餐時間)
	
	
	· 工作人員與學童用餐
· 處理廚餘(活動器材組)

· 提前拿便當(鴻壬、鍾樂)
	

	13:00
∣

13:40:
	我的志願
(海報設計)
	
	
	
	

	13:40
∣

14:00
	生物分化
(細胞分裂)
	
	
	· 數個人為一個細胞（三或四），站的很緊。如有另一人由一側撞入，另外一側的人就彈開。變成新的鬼。有點類似原子分裂的玩法。可以同時放入多一點的中子去玩，時間到時，還是中子人的就抓出來處罰。
	

	14:00
∣

14:10
	星際加油站
(休息時間)
	
	
	· 小隊輔提醒學員多補充水份(注意學員身體狀況是否有不適)
	

	14:10
∣

14:40
	宇宙大廳
(小隊時間)
	
	
	· 想閉幕表演

· 練習隊呼和營歌、營舞(小隊)
	

	14:40
∣

14:40
	外星人總動員
（閉幕）
	
	
	· 舉辦一連串的表演活動並演唱營歌

     頒發獎狀和獎品以獎勵小朋友
     閉幕典禮

· 隊輔協助學員填寫活動問卷及感謝小卡
	

	15:40
∣

16:00
	場復
	
	
	· 清點道具和器材的數目是否正確

· 巡視環境是否恢復乾淨
	

	


