
 

 

臺南市 113 年度健康促進學校增能參訪活動實施計畫 

壹、依據:臺南市辦理健康促進學校計畫 

貳、目的 

  一、透過跨縣市校際觀摩參訪，吸取他縣市優良具體作法，提升本市健   

      康促進學校業務推動效能。 

  二、觀摩健康促進學校輔導工作推展策略，經由學習組織分享健康促進 

      學校輔導推廣經驗，增進輔導知能，提升輔導團隊專業角色與功 

      能。 

  三、藉由意見交換與問題探討，分享推動健康促進業務工作策略與心 

      得，達到增能效果。 

  四、增進社區夥伴與生態保育觀念，推廣健康環境永續策略。 

叁、辦理單位 

一、主辦單位：臺南市政府教育局 

二、承辦單位：臺南市東區裕文國民小學 

三、協辦單位：臺南市健康促進學校輔導團 

肆、參訪地點：屏東縣琉球鄉天南國民小學 

              高雄市巴楠花部落國民中小學-112 年健康促進學校特色獎

勵計畫「卓越金質獎」 

伍、活動日期：113 年 5月 22 日、23 日(星期三、四) 

陸、參加人員：本市健康促進學校輔導團、健康促進績優學校代表及教育 

    局人員，預計 30 人，額滿為止。 

柒、報名方式： 

  一、學校教職人員請至本市教育局資訊中心學習護照系統報名，公務 
       人員請至公務人員終身學習入口網站報名，以利核發研習時數。 
  二、請參加人員另將報名表傳真至裕文國小，傳真電話:3317659，聯絡 
       電話:3317657#821 蘇春燕主任。 

捌、報名日期：請參加人員於 113 年 5月 10 日(星期五)前完成報名 

玖、參訪流程: 

   日期    時間        工作內容     備註 

 5/22 

(星期三) 

6:50 新營集合點 
上車點：新營交流道

附近麥當勞 

7:50 裕文國小集合點 
上車點：裕文國小、

仁德家樂福 

8:30 市政府集合點 上車點：南島路 

8:30-10:50 車程(至鹽埔港搭船)  

10:50-11:30 搭船至琉球  



 

 

11:30-13:00 午餐  

13:10-14:50 

1.專題報告 

2.屏東縣天南國小 

  健康促進推動實況 

  經驗觀摩 

3.屏東縣天南國小健康 

  促進校園環境營造參 

  訪 

主講人：陳國民校長 

15:00-16:00 
綜合實作-健康促進學校

支持性環境工作坊 

小琉球 

16:10~18:00 車/船程(琉球-高雄)  

18:20-19:20 晚餐  

19:30~ 住宿 高雄城市商旅 

5/23 

(星期四) 

7:30~8:00 早餐  

8:00~9:30 車程  

9:30~11:00 

1.專題報告 

2.高雄市巴楠花部落中 

  小學健康促進推動實 

  況經驗觀摩 

3.高雄市巴楠花部落中 

  小學健康促進校園環 

  境營造參訪 

主講人：張新榮校長 

11:30~12:30  午餐  

12:50-15:30  綜合實作-健康促進學校

社區夥伴增能工作坊 

美濃民俗村、旗山車

站(糖鐵故事館) 

15:30-16:50 車程(旗山-市政府)  

16:50-17:20  車程(市政府-裕文國小)   

17:20-18:00 
車程(裕文國小-新營麥

當勞) 

 

 

拾、經費來源：本案所需經費由 113 年度健康促進學校計畫相關經費項 

    下支應。 

拾壹、參加人員核予 16小時研習時數並請服務單位予以公假登記。 

拾貳、承辦本次活動有功人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲 

      案件作業規定」辦理敘獎。 

拾參、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



 

 

附件: 

臺南市 113 年度健康促進學校增能參訪活動報名表 

服務學校：臺南市         區        國民       學 

 基本資料 

姓名  

性別  

身分證字號  

出生年月日  

飲食習慣 □葷     □素 

聯絡方式 學校電話:              行動電話: 

乘車地點 □南島路    □裕文國小  □仁德家樂福  □新營麥當勞 

備註 

※請於 113 年 5 月 10 日(星期五)前將報名表傳真至裕文國小，  

  傳真電話:3317659，聯絡電話:3317657#821 蘇春燕主任。 

※請報名參加人員加入 line 群組，以利後續事宜之聯繫。 

 

 

 

 

 


