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                適應體育適應體育適應體育適應體育————親子直排輪研習親子直排輪研習親子直排輪研習親子直排輪研習實施計畫實施計畫實施計畫實施計畫    

    

一、依據：1.106年度教育部補助直轄市、縣（市）政府推動學前及國民教育階段特教工作計畫。 

2.106年度臺南市中西北區國中特教資源中心工作計畫。 

二、目的：1.發展中心學校特色，培養學生休閒生活與多元學習能力，增進學生體能。 

            2.提供特殊需求學生與家長共學的機會，促進親子成長與情感交流。 

三、指導單位：教育部 

四、主辦單位：臺南市政府教育局 

五、協辦單位 ：臺南市特殊教育輔導中心 

六、承辦單位：臺南市立延平國民中學 

七、研習時間：106 年 10 月 14 日（星期六）上午 8：50 時至 12：00 

八、研習地點：延平國中延平館地下停車場。(臺南市公園路 750 號) 

九、參加對象：本市中西北區各國中、小之以下人員 

      1.具備直排輪基礎能力之身心障礙學生及家長。 

              2.有興趣推廣適應體育之特教教師。 

              3.請參加此活動之人員自備直排輪鞋、護具及安全帽。 

            ※煩請各校特教業務承辦人，協助連絡並鼓勵以上人員報名參加，活動錄取名

額僅為 30 位。 

十、活動內容: 

時間 活動外容 主持人/講師 地點 

8：50 ~9：10 報到 延中團隊 

延平館 

地下停車場 

9：10~9:20 長官致詞 杜俊興校長 

9：20 ~ 10：20 
A 組直排輪活動一肢體律動運動 內聘教練 

B 組直排輪活動一肢體律動運動 內聘教練 

10：20 ~ 10：30 中場休息 延中團隊 

10：30~11：30 
A 組直排輪活動二肢體舒緩運動 內聘教練 

B 組直排輪活動二肢體舒緩運動 內聘教練 

11：30~12:00 分組自由練習 延中團隊 

12:00 賦歸  

十一、報名方式：請於 106 年 10 月 11 日（星期三）下午 4:00 前，以下列方式完成報名。 

1. 教師請上特教通報網報名。 

2. 家長、學生請填寫於報名表(附件一)，並 e-mail 至陳老師信箱

tnpuppy@tn.edu.tw 或傳真 252-1368，以統計參加人數。【各校 e-mail 或傳真



報名後，請以電話確認】 

3. 連絡人：特教班 陳慧慈老師 【TEL：2514720 轉 154】 

4. 參與本研習人員，請各校惠予以公假登記，得於六個月內擇無課時補休半日。 

5. 活動當天之交通，請各校自理；如需辦理保險，亦請各校自行投保。 

十二、經費：由教育部補助特教經費及本市相關經費預算下支應。 

十三、本研習全程參與者，並得登錄研習時數 3小時。 

十四、本計畫呈臺南市教育局核准後實施，修正亦同。 

 

【附件一】TO:延平國中特教班陳慧慈老師    

101010106666 年度年度年度年度臺臺臺臺南市南市南市南市中西北區中西北區中西北區中西北區特教輔導中心特教輔導中心特教輔導中心特教輔導中心    

『『『『適應體育適應體育適應體育適應體育————親子直排輪研習親子直排輪研習親子直排輪研習親子直排輪研習』』』』研習活動研習活動研習活動研習活動報名表報名表報名表報名表    

學校名稱：              特教業務承辦人：             聯絡電話：           

編號 學生姓名 家長（教師）姓名 聯絡電話 備註 

     

     

     

     

     

     

     

     

注意事項： 

1. 報名表若不敷使用，請自行影印使用。 

2. 請於106年10月11日（星期三）下午4:00前e-mail 至陳老師信箱tnpuppy@tn.edu.tw或

傳真252-1368，以統計參加人數。【各校e-mail或傳真報名後，請以電話2514720轉

154確認】 


