
臺 南 市 立 大 灣 高 中 午 休 時 間 學 生 活 動 管 理 辦 法 

壹、目的：明訂午休時間學生活動對象、範圍，以幫助學生學習、養成自律精神及維護校

園環境安寧。 

貳、對象：本校全校學生 

參、時間：12:35—13:05 分 

肆、實施規定： 

一、午休活動須填寫申請書一式三份(如附件)，經核准後始可活動。未提出申請者而擅自

活動者將依校規處分(學生獎懲辦法第 9條第 13 款)。 

二、活動申請單須於活動當日 11 時 10 分前完成核章，第一聯由申請人(社團)攜帶備查，

第二聯班級留存，第三聯學務處留存。專案練習(各處組辦理之活動競賽、組織訓練

團隊等)可申請多日(以一個禮拜為限)。 

三、段考前一週（從星期一開始計算）暫停任何午休活動之申請，請同學專心準備學科考

試。 

四、個人、體育訓練或課堂活動，如無老師在場，嚴禁午休時間練習。課堂作業須由任課

老師簽章核可。 

五、教學區室外(操場除外)禁止任何活動，室內空間(不含會議室及研討室)需有老師在場

陪同。專科教室考量有教學設備，故須經場地管理老師簽章核可。(雨天備案場地-

活動中心) 

六、請於午休前到活動場所集合完畢，並由申請之師長或社團幹部負點名與管理秩序之

責，集合逾時則取消當日活動。 

七、活動期間喧嘩吵鬧(音量過大)，影響他人午休權益遭糾舉者，當日活動取消，立即返

回教室午休，不得異議。 

八、午休活動後需復原場地並保持場地整潔，以維護他人使用權益。 

九、違反上開第七、八項規定者，第一次口頭警告，第二次發現違規將暫停該社團申請午

休活動，俟該社團召開檢討會並完成活動改善計畫後始同意重新申請；個人違規則

依校規懲處。 

伍、本辦法經導師會議決議後呈校長核可實施，修正時亦同。 


