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教育部臺南市聯絡處 113年防制學生藥物濫用諮詢服務團 

「探索體驗」實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部 110 年 11 月 18 日臺教學 (五)字第 1100156307 號

函核定「防制學生藥物濫用輔導網絡服務」實施計畫。 

二、本處 113年 3 月 19日南市教軍(一)字第 1130200046號書函「防

制學生藥物濫用輔導網絡服務實施計畫」。 

貳、目的： 

藉由探索體驗課程，體認團隊參與及互助合作的重要性，並協助

個案挑戰自我、建立自信心及解決問題能力。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部。 

二、主辦單位：教育部臺南市聯絡處、臺南市學生校外生活輔導會 

三、協辦單位：臺南市政府教育局、臺南市青少年福利服務中心、

臺南市私立亞洲高級餐旅職業學校、國立臺南高級

海事水產職業學校。 

肆、活動日期：113 年 9月 11、12、13日(星期三、四、五)。 

伍、活動地點：臺南市、宜蘭縣。 

陸、參加對象及人數： 

一、本市學生：15 員。 

二、春暉志工、輔導教官及工作人員：10員。 

三、合計 25員（前揭人數得由主辦單位視實際報名狀況相互流用）。 

柒、活動內容：課程表（如附件 1)。 

捌、報名方式：請各校於 113年 7月 26日（星期五）17時前將報名表

（含 WORD、PDF檔，格式如附件 2）及參加學生之家長同意書（PDF

檔，格式如附件 3）寄至本處信箱（ab3c@ms17.hinet.net）彙辦。 

玖、交通方式： 
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  一、考量交通往、返安全，本次活動由主辦單位安排專車接送參加

人員。 

  二、專車發車時間及地點：活動當(9/11)日上午 0800時於亞洲餐旅

職業學校大門口(地址：臺南市南區大成路一段 5 號)準時發

車，逾時不候。 

拾、一般規定： 

一、 主辦單位得以安全因素考量是否同意報名學生參加本次活動。 

二、 參加人員請自備口罩、個人藥品、健保卡、雨具、換洗衣物、

水壺、遮陽帽、防曬乳及日常必需用品等。 

三、 本活動如遇重大天然災害、防疫需要或不可抗拒等因素，得由

主辦單位決定停止活動或延期辦理（相關訊息以網路http:// 

tainanelo.tw/home公告，並請學校承辦人轉知參加人員）。 

四、 參加本活動之學生（輔導教官），由主辦單位投保旅行平安險。 

五、 請各校惠予參加人員公（差）假。 

拾壹、活動經費：由教育部補助本處「防制學生藥物濫用輔導網絡服

務實施計畫」相關經費項下支應。 

拾貳、本案承辦人： 

教育部臺南市第一聯絡處：助理督導林建廷 

電話：（06）2288585，傳真號碼：（06）2280242 

拾參、本計畫如有未盡事宜，得另行補充之。 
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附件 1 

教育部臺南市聯絡處 

113年防制學生藥物濫用諮詢服務團「探索體驗」課程表 

日期 113年 9月 11日(星期三） 

地點  臺南市、宜蘭縣 

項次 起迄時間 內容 主持人/講座 

一 0730-0800 報到 林助理督導建廷 

二 0800-1230 
車程 

（亞洲餐旅→宜蘭縣） 
林助理督導建廷 

三 1230-1330 午餐（含休息） 林助理督導建廷 

四 1330-1400 開訓典禮 鄭軍訓督導坤鑫 

五 1400-1630 林美石磐步道生態探索 戶外活動解說員 

六 1630-1730 
車程 

（林美石磐步道→飯店） 
林助理督導建廷 

七 1730-1930 晚餐及盥洗 林助理督導建廷 

八 1930-2100 春暉志工與學生心得分享與交流 林助理督導建廷 

九 2100-2200 次日行程及注意事項說明 林助理督導建廷 

十 2200 晚安曲 林助理督導建廷 
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教育部臺南市聯絡處 

113年防制學生藥物濫用諮詢服務團「探索體驗」課程表 

日期 113年 9月 12日(星期四） 

地點 宜蘭縣 

項次 起迄時間 內容 主持人/講座 

一 0630-0700 晨喚、盥洗 林助理督導建廷 

二 0700-0800 早餐 林助理督導建廷 

三 0800-0900 
車程 

（飯店→烏石港） 
林助理督導建廷            

四 0900-1200 
龜山島-登島、繞島、401高地 

(含船程) 
戶外活動解說員            

五 1200-1300 午餐（含休息） 林助理督導建廷 

六 1300-1530 
龜山島-登島、繞島、401高地 

(含船程) 
戶外活動解說員 

七 1530-1730 蘭陽博物館 活動解說員            

 1730-1800 
車程 

（烏石港→飯店） 
林助理督導建廷 

八 1800-1930 晚餐及盥洗 林助理督導建廷 

九 1930-2100 春暉志工與學生心得分享與交流 林助理督導建廷 

十 2100-2200 次日行程及注意事項說明 林助理督導建廷 

十一 2200 晚安曲 林助理督導建廷 
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教育部臺南市聯絡處 

113年防制學生藥物濫用諮詢服務團「探索體驗」課程表 

日期 113年 9月 13日(星期五） 

地點 臺南市、宜蘭縣 

項次 起迄時間 內容 主持人/講座 

一 0700-0730 晨喚、盥洗 林助理督導建廷 

二 0730-0830 早餐 林助理督導建廷 

 0830-0900 
車程 

（飯店→冬山鄉黃金河稻） 
林助理督導建廷 

三 0900-1100 黃金河稻獨木舟划船體驗 戶外活動解說員           

四 1100-1200 春暉志工與學生心得分享與交流 林助理督導建廷 

五 1200-1330 午餐（含休息） 林助理督導建廷 

六 1330-1400 結業式暨頒發習證書 鄭軍訓督導坤鑫 

七 1400-1830 
車程 

（宜蘭縣→亞洲餐旅） 
林助理督導建廷 

八 1830 賦歸  
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附件 2 

(學校全銜) 參加教育部臺南市聯絡處                           

113年防制學生藥物濫用諮詢服務團「探索體驗」報名表 

序 
號 

姓名 身分證字號 生日 性別 

緊急聯絡人 
(電話) 

飲食習慣 

備考 
葷 素 學生個人 

行動電話 

1 王小明 D123456789 921010 男 
王美麗 

0912-345678 ˇ  (範例) 

0934-567890 

2 張小美 R223456789 911005 女 
張大名 

0945-345678  ˇ (範例) 

0967-567890 

1     
 

   

 

2     
 

   

 

 

承辦人：            業務主管：            校長： 

 

備註： 

  一、本表請依實際需要自行延伸。 

  二、請各校於 113年 7月 26日（星期五）17時前將報名表（含 WORD、PDF檔）及參加學

生之家長同意書（PDF檔）寄至本處信箱（ab3c@ms17.hinet.net）彙辦。 
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附件 3 

家長同意書 

 

茲同意本人子弟                  （校名）        年        班 

               （姓名）參加教育部臺南市聯絡處113年防制學生藥

物濫用諮詢服務團「探索體驗」活動，並敦促其遵守相關規範與安全 

 

活動計畫摘要如下： 

一、 目的：藉由探索體驗課程，體認團隊參與及互助合作的重要性，並協助個

案挑戰自我、建立自信心及解決問題能力。 

二、 主辦單位：教育部臺南市聯絡處。 

三、 活動日期：113年 9月 11、12、13日上午 0730時至 1830時。 

四、 活動地點： 

（一）113年 9月 11日林美石磐步道生態探索。 

（二）113年 9月 12日龜山島生態探索。 

（三）113年 9月 13日冬山鄉黃金河稻獨木舟划船體驗。 

五、 參加人員請自備口罩、個人藥品、健保卡、雨具、換洗衣物、水壺、遮陽

帽、防曬乳及日常必需用品等。 

六、 本研習如遇重大天然災害、防疫需要或不可抗拒等因素，得由主辦單位決

定停止活動或延期辦理。 

七、 參加本活動之學生由主辦單位投保旅行平安險。 

八、 活動經費：由主辦單位相關經費項下支應。（參加人員免繳費用） 

 

 

家長簽名：                  

聯絡電話：                

 

中  華  民  國 113年     月    日 


