
教育部國教署人權教育資源中心 

109年度教師專業成長研習實施計畫 
主題：飲食文化與人以及人權─話說「台灣菜」 

 

壹、計畫依據 

 一、教育部國民及學前教育署107年1月15日臺教國署高字第1060141207B 號     

令修正「教育部國民及學前教育署高級中等學校課程推動工作圈及學科群

科中心設置與運作要點」。 

 二、教育部國民及學前教育署108年6月12日臺教國署學字第1080054435號函。 

貳、計畫目標 

 一、藉由飲食議題的代入，增加人權議題的廣度，吸引更多不同任教科目、興

趣教師對人權議題的關注以及融入學科教學的能力，並藉由同儕間的互動

交流，引發參與者進行開拓人權議題廣度的興趣。 

 二、鼓勵教師自行在校內辦理跨領域式、探究實作式之研習，深化人權議題的

探討，培育兼具深度與廣度的人權教育相關素養。 

 三、邀請專業教師分享其台灣飲食文化的專業知識與研究技巧，以提升人權教

師在「民主的滋味」社群中探討議題的相關知能，以及寫作與教學能力。 

 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：人權教育資源中心(國立臺南女子高級中學) 

肆、 計畫內容  

 一、參加對象：雲林、嘉義、臺南、高雄、屏東地區，對人權議題融入課程有

興趣之各普通型、綜合型、技術型高級中等學校教師，以及本

中心「民主的滋味」教師社群成員，因應防疫措施，為擴大座

位間隔距離，預計25人。 

                ※本場研習參考用書為《蓬萊百味臺灣菜：黃德興師傅的料理人生》，建議

研習前可先閱讀相關資料。 

 二、時間：109年5月14日(四)，14:00~17:30 

 三、地點：國立臺南女子高級中學‧輔英藝大樓3樓社會科視聽教室 

  四、報名方式：請登入全國教師在職進修網 http://www3.inservice.edu.tw/ 

      搜尋以下資訊： 

      研習名稱：飲食文化與人以及人權─話說「台灣菜」 

http://www3.inservice.edu.tw/


    課程代碼：2838057 

   報名日期：即日起至 109年 5月 7日，或額滿為止。 

五、研習時數：全程參與者核予研習時數 3小時。 

  六、講座時間表與內容 

時間 內容 主講者/主持人 

13:40～14:00 報到及開場 

人權教育資源中心主任/        

臺南女中鄭文儀校長 

民主的滋味教師社群召集人/ 

黃惠貞教師 

14:00～15:40 

專題演講 

話說「台灣菜」─研究成果及

其他 

中央研究院台灣史研究所/        

曾品滄副研究員兼副所長 

15:40～15:50 休  息 

15:50～16:40 
台灣飲食文化研究與人權教

育的民主合謀 

民主的滋味教師社群召集人/ 

板橋高中黃惠貞教師 

16:40～16:50 休   息 

16:50～17:30 綜合座談 與會教師 

17:30～            賦    歸 

  七、聯絡人 

   人權教育資源中心專任助理江雅筑小姐 

   電話：06-2131928#151 

   電子郵件：humanrights@tngs.tn.edu.tw 

mailto:humanrights@tngs.tn.edu.tw


伍、交通資訊 

國立臺南女子高級中學（臺南市中西區大埔街 97 號） 

【大眾運輸】 

高鐵：臺南高鐵站搭乘高鐵接駁車至【延平郡王祠(開山路)】 (約 35 分

鐘) ，下車後步行 4 分鐘。 

火車：臺南火車站前搭乘(2、88 號公車)至【大南門】 (約 8 分鐘)，下車

後步行 5 分鐘。 

【自行開車】 

臺南仁德交流道→東門圓環→府前路一段→開山路左轉→大埔街右轉。 

※注意事項※ 

校內停車位有限，無法開放停車，敬請配合與見諒。請與會者將車輛停放至

校外停車場。(開山路路邊停車格、建業街路邊停車格、普客二四台南樹林開山

停車場)。 

 


