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國立蘭陽女子高級中學 函
地址：260宜蘭縣宜蘭市女中路二段355號

聯絡人：李佩陵

聯絡電話：03-9333819轉227

傳真電話：03-9353664

Email：lyt186@lygsh.ilc.edu.tw

受文者：臺南市立大灣高級中學

發文日期：中華民國109年9月11日

發文字號：蘭女教字第1090005934號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：研習實施計畫 (a102x0000u_1090005934ax_1.pdf)

主旨：本校普通型高級中等學校健康與護理學科中心「109學年

度學科專業素養導向增能研習」，敬請貴校薦派健康與護

理科教師公（差）假登記，請查照。

說明：

一、依教育部國民及學前教育署核定「普通型高級中等學校健

康與護理學科中心109學年度工作計畫」。

二、旨揭研習資訊如下：

(一)北區：109年11月4日(星期三）假新北市立板橋高中行政

大樓3樓會議室辦理，課程代碼：2917482。

(二)中區：109年11月18日(星期三）假臺中市立臺中家商綜

合大樓2樓第2會議室辦理，課程代碼：2917483。

(三)南區：109年11月26日(星期四）假國立臺南二中弘道樓4

樓會議室辦理，課程代碼：2917484。

三、研習主題：醫食同源探究與生活應用。

四、研習對象：全國公、私立普通型高級中等學校（含綜合高

中及完全中學）與技術型高級中等學校健康與護理科教

檔　　號:
保存年限:
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師、大專軍護教師、借調教師。

五、僅接受網路報名：

(一)在職教師請登入「教育部全國教師在職進修資訊網」完

成報名。

(二)大專軍護教師與借調教師請在報名截止日前登入健康與

護理學科中心網站「借調教師報名專區」完成報名。

六、研習期間提供午膳及茶水，請自備餐具及環保杯。

七、會場不提供車位，請盡量搭乘大眾交通工具。

八、南區場次接駁：上午9時20分於高鐵臺南站2號出口、上　

午10時臺鐵臺南「後站」出口，不另聯繫，逾時不候。

九、請遵守防疫規範，配合體溫量測，發燒勿進入會場。

正本：全國高級中等學校、國立臺東專科學校附設高級農工職業進修學校、國立臺東專

科學校高職部、國立臺灣戲曲學院(附設高職部)、誠正中學、明陽中學、誠正中

學桃園分校、誠正中學彰化分校

副本：

61


