
111學年度上學期生涯輔導紀錄手冊.生涯檔案 檢閱通知 
 

Dear 偉大的導師們, 

  感謝再感謝導師這一年積極協助，輔導室已於 0711檢查完畢:二三年級各班 B表、生涯輔

導紀錄手冊、生涯檔案。 

  開學日了，輔導室有幾件事想懇請導師協助完成 

一、生涯輔導紀錄手冊  

1.                                         

全年級須完成內容 封面、P1.2.3及家長簽名、P7、P10、P12、P14、P21、P22、P23及

家長簽名 

P21、P22----一學年(上下)皆必須完成 2次。 

八年級 興趣測驗結果(即將發放)請黏貼於 P5、生涯試探活動紀錄並請黏貼

於 P14 

全年級須完成內容 學習成果 P7- P15 

體適能檢測影本--請黏貼於 P9 

 **** 便利貼部分，務必補完----請導師及輔導老師協助。 

 *****鉛筆作記部分，務必擦拭乾淨---請導師及輔導老師協助。 

 

2.本學期亦須請學生找該班之輔導老師詢問生涯發展相關問題，請學生確實填寫 P21、P22。 

為避免所有學生皆於(108) 1.6月時簇擁至輔導室，本學期安排輔導時間如下： 

若錯過該班生涯諮詢時間，請找輔導室雯靜老師洽詢轉介學務處輔導事宜 

輔導教師 諮詢班級與月份 

   尤儷儒 10.3月三忠  11.4月三孝  12.4月二忠  12.5月二仁   1.5月一仁 

   張君伊 10.3月三仁  11.3月二孝  12.4月一忠   1.5月一孝    

   本學期生涯輔導手冊交回輔導室檢閱時間為 1/14日前繳交---該班輔導小幹部，請導師及

輔導老師協助。若有任何問題，請洽輔導室雯靜☺ 

 

 

二、【生涯檔案】--- 

1.請導師請輔導小老師協助檢查，【探索自我追尋夢想】的紙本確實放入生涯檔案卷宗內。 

2.鼓勵學生充實-----服務學習紀錄(p13)----學務處.學生活動組登錄 

              -----我的生涯檔案 1.學期成績單 2.獎懲紀錄 3.獎狀 4.成長紀錄相片     

                   5.學習單(與自我探索、生涯發展、輔導……相關) 

 

三、【一二三年級各班 B表】請導師擲回輔導室時間為 108.1/15日前。 

 

祝 

新學期教學愉快                       輔導室 詹雯靜敬上 111.08.29 

 

 

 

 

 



 

111學年度下學期生涯輔導紀錄手冊.生涯檔案 檢閱通知 
 

Dear 偉大的導師們, 

  感謝再感謝導師這一期積極協助，輔導室業務工作順利完成。 

1.本學期【生涯輔導手冊】交回輔導室檢閱時間為 108.1/14日前繳交-- 

2.【一二三年級各班 B表】請導師擲回輔導室時間為 108.1/19日前---(導師親自) 

   3.【生涯檔案】--【探索自我追尋夢想】的紙本確實放入生涯檔案卷宗內。 

*****懇請協助：請導師及輔導老師協助檢查並完成後再請該班輔導小幹部統一放回輔

導室。 

 

生涯輔導紀錄手冊                                         

全年級須完成內容 封面、P1.2.3及家長簽名、P7、P10、P12、P14、P21、P22、P23及

家長簽名 

P21、P22----一學年(上下)皆必須完成 2次。 

八年級 興趣測驗結果(即將發放)請黏貼於 P5、生涯試探活動紀錄並請黏貼

於 P14 

全年級須完成內容 學習成果 P7- P15 

體適能檢測影本--請黏貼於 P9 

 **** 便利貼部分，務必補完----請導師及輔導老師協助。 

 *****鉛筆作記部分，務必擦拭乾淨---請導師及輔導老師協助。 

 

    

 

祝 

教學愉快                       輔導室 詹雯靜敬上 111.12.26 

 


