
臺南市東原國中105年度實施家庭教育課程及活動彙整表 

型

態 
年級 

節    

數 
單    元    名    稱 

符合之主題

軸/核心內涵 

教材 

來源 

評量 

方式 

家

庭

教

育 

課

程 

 

七 

 

上（2） 
My mother is a police 

officer. 

家人關係/ 

了解家庭 

英語第

一冊 

介紹

家人

學習

單 

下（2） 光陰的故事 
家人關係/ 

了解家庭 

綜合活

動第二

冊 

愛的

小書

製作 

八 

上（2） 

友誼萬歲-人際交往對

家庭經營與婚姻相處的

影響 

家庭生活管

理/家庭生活

經營與管理 

綜合活

動第三

冊 

課堂

小組

討論 

下（2） What were you doing? 

家庭生活管

理/家庭資源

與管理 

英語第

四冊 

家事

分工

學習

單 

九 

上（2） 麥琪的禮物 

家庭生活管

理/家庭資源

與管理 

國文第

五冊 
作文 

下（2） 祖孫夏令營 
家人關係/ 

關懷家人 
自編 

節慶

卡片

製作 

 

上（  ）     

下（  ）     

 

上（  ）     

下（  ）     

 

上（  ）     

下（  ）     

  



家

庭

教

育

活

動 

日期 
參加 

人數 
活動名稱 實施方式 簡述活動內容 

104.9.7 

~ 

104.10.26 

15 
外籍配偶及其家人西點

烘焙技藝課程計畫 

利用夜間邀

請講師至校

指導 

學生與家長利

用課餘時間學

習製作西點 

104.9.18 100 親師座談會 

邀請學校家

長至本校與

老師進行溝

通互動 

辦理全校各班

親師懇談 

104.9.18 100 
社區生活營 親職教育

講座─與孩子溝通之道 

邀請心理師

至校分享 

實施社區生活

營計畫，邀請講

師與家長及老

師分享如何與

孩子做有效溝

通。 

104.4-10 

105.2-4 
16 

預防中輟高關懷彈性課

程 

辦 理 小 團

體、美容美髮

等課程輔導

高關懷學生 

希望藉由小團

體、美容美髮等

課程帶領高關

懷生學習人際

相處、技藝、反

毒知識及體會

人與人之間的

溫暖。 

104. 

10.29 
60 

教育優先區 親職教育

講座─家有青少年 

 

邀請心理師

至校分享 

實施教育優先

區計畫，邀請講

師與家長、學生

及老師分享如

何與青少年相

處。 

104. 

10.30 
246 孝道教育話劇表演 

利用朝會時

間進行表演 

由八年級學生

自編自導自演

話劇─「阿嬤的

秘密抽屜」，劇

長10分鐘，於朝

會 時 公 開 表

演，向全校師生

進行孝道教育

宣導。 



104.12.9 80 

教育優先區 親職教育

講座─與家人互動相處

藝術 

邀請心理師

至校分享 

實施教育優先

區計畫，邀請講

師與家長、學生

及老師分享如

何與家人互動。 

105.3.4 110 親師座談會 

邀請學校家

長至本校與

老師進行溝

通互動 

辦理全校各班

親師懇談 

105.3.4 110 

社區生活營 親職教育

講座─網路成癮因應對

策 

邀請心理師

至校分享 

實施社區生活

營計畫，邀請講

師與家長及老

師分享如何因

應網路成癮問

題。 

105.4.11 250 職業達人講座 

辦理全校性

職業達人講

座 

邀 請 學 生 家

長、東原國中畢

業校友 (現任美

容 美 髮 設 計

師 )、警察、餐   

飲集團成員等

為全校師生分

享 其 工 作 管

道、內容與經驗

等 

105.4.26 250 愛家傳真情 
卡片寄送給

家人 

配合母親節，學

校提供精美卡

片請學生寄信

給家人以表感

謝。 

105.5.7 

~ 

105.9.24 

9 失親兒小團體 

利用週四下

午抽離式進

行 

老師透過一些

戶外小活動讓

孩子們學習團

隊活動的重要

性 

105.6.8 19 氣球達人講座 

對汽球製作

有興趣之學

生 進 行 教

學，協助布置

場地 

邀請本校學生

家 長 ( 汽 球 達

人)帶領孩子與

學校教師製作

花型汽球並佈

置畢業典禮場

地。 



105.8.2 

~ 

105.8.5 

20 烘焙溫暖祖孫情 

利用暑假期

間邀請祖父

母進行終身

學習，與孩子

共同學期培

養祖孫情。 

講師引導祖孫

共同合作製作

小餅乾，活動結

束後學生送上

卡片給祖父母。 

填表說明： 
1.符合之主題軸/核心內涵：請參考教育部或臺南市家庭教育中心/家庭教育輔導
團公布之高級中等以下學校家庭教育課程參考大綱。  

2. 教材來源請填寫：自編、出版社提供、或線上資料。 
3. 活動實施方式請填寫演講、座談、影片賞析、繪本教學、讀書會……等。 

 


