
臺南市學甲區東陽國小 60 週年校慶系列活動四:運動會活動流程 110.03.18 

辦理日期:110 年 4 月 2 日(星期五)  
開幕典禮  

時間 活動內容 所需時間 備註 

8:00–8:25 

(四周市集開始) 

長官來賓報到 20 分  

師生暨進場人員至休息區集合完畢 家長會於跑道集結 

8:25–8:30 序幕表演(幼兒園熱舞表演) 5 分  

8:30–8:40 序幕表演(高年級功夫拳) 10 分 從操場後面進、退場 

進場學生就定位集結 幼兒園、低年級於跑道集結 

中年級學生於操場後面集結 

高年級學生於操場後面集結 

8:40–8:50 運動員進場 

1.中高年從操場後面直接往前 

2.低年級、幼兒園彩妝進場 

  (通過司令台進入操場) 

3.家長會進場 

(通過司令台後引導上司令臺) 

10 分  

8:50–9:00 會旗進場 

(唱國歌、升會旗、唱校歌) 

10 分 會旗由 4位學生護旗進場 

9:00–9:10 聖火進場暨點燃聖火 

★歷屆校友代表(4 名接力繞一圈) 

★家長會代表 

 (歷任會長 4名接力繞一圈) 

★在校生代表(2 名接過聖火從操

場中間直接跑向聖火台)點燃聖火 

10 分 由校友、家長會、在校學生 

傳遞後點燃(加煙火四射、彩

球飄揚 

9:10–9:15 介紹長官來賓 5 分  

9:15–9:20 主席致詞 5 分  

9:20–9:30 長官來賓致詞 10 分  

9:30–9:40 頒獎 

★頒發資深優良教職員服務獎 

★頒發終身奉獻服務獎  

★頒發 110 年模範兒童 

10 分 (100-109 年退休在校服務年資

達 20 年、10 年之教職同仁) 

9:40–9:45 歡頌校慶 Happy birthday~切蛋糕 5 分  

9:45–9:50 運動員退場 5 分  

9:50–10:00 表演節目(中年級健康操) 10 分  

10:00-10:20 公共藝術(孕育之樹)剪綵 20 分 長官暨幼兒園參加 

10:00-11:30 學生暨親子體育競賽活動(ㄧ)頒發

路跑得獎者(校友組、親子組) 

90 分  

11:30-13:30 親師生市集活動 120 分 外部單位市集:8:00-15:00 

13:30-15:00 學生暨親子體育競賽活動(二)頒發

路跑得獎者(個人組) 

120 分  

15:10-15:50 環境整理 20 分  

8:00-15:00 學生畫展暨靜態成果展 全日  

8:00-15:00 歷史迴廊老照片展/校史室開放 全日  

18:00-21:00 校慶聯誼餐會/活動中心 180 分 傑出校友表揚 



 

體育競賽活動(一)流程  

時間  活動內容  所需時間  備註  

10:00–10:10  100 公尺 10 分 5-6 年級(決賽)  

10:10–10:20  60 公尺 10 分 3-4 年級(決賽)  

10:20–10:40  50 公尺全民跑 20 分 幼稚園及 1-2 年級 

10:40–11:00  拔河(限人限重)  20 分 4-6 年級(第三場賽事)  

11:00–11:30  親子趣味競賽暨頒獎 

頒發路跑得獎者 /校友組、親子組 

30 分  

體育競賽活動(二)流程 

13:30-13:50  50 公尺折返跑  20 分  1-2 年級(決賽)  

13:50-14:10  親師趣味競賽暨頒獎 20 分  項目待討論 

14:10-14:20  大隊接力(50 公尺)  10 分  3 年級(決賽) 

14:20-14:50  大隊接力(100 公尺)  30 分  4-6 年級(決賽)  

14:50-15:00  頒發路跑得獎者(個人組)   

15:00-15:10  休息  10 分    

15:10-15:50  整理場地  30 分    

15:50-  放學    15:30 家長可接回學生  

16:00-18:00  準備校慶聯誼餐會  120 分    

18:00-21:00  校慶聯誼餐會  180 分    

 

★請各班注意體育競賽時間集結班上選手參加 

★各班走廊靜態展請於當日 8:00 前布置完成 

★各班攤位市集可媒合家長人力並斟酌學生參與體育活動的人力調配，決定攤位 

  市集開始時間與結束時間(8:00~15:00)，市集統一務必開放時間為:11:30~13:30 

★校慶當日午餐(披薩+園遊券)請導師協助了解學生用餐狀況 


