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臺南市港東國小 104 學年度上學期導師中心德目推動參考  

品德教育核心價值與具體行為準則內容： 

中心

德目 
週次 低年級 中年級 高年級 

禮貌 

1 
1.服裝保持整潔 

2.說請、謝謝、對不起 

1.穿著制服時會縫上學號牌 

2.進入教室前應說「報告」 

1.室內說話輕聲細語 

2.別人的意見能予以尊重 

2 
1.與同學借東西有禮貌 

2.向師長及志工問好 

1.出門或回家時，會主動告

知父母 

2.發言前先舉手 

1.服裝穿著符合時宜 

2.不罵髒話 

公德 

3 
1.上完廁所要沖水 

2.不亂丟垃圾 

1.不亂丟垃圾。 

2.不攀折花木、虐待動物。 

1.不亂丟垃圾，並主動撿拾

垃圾 

2.不破壞公物 

4 
1.不在走廊奔跑、遊戲。 

2.不在教室大聲喧嘩或遊戲 

1.教室走廊內保持輕聲細語 

2.公物用畢後，能歸回原位 

1.遵守秩序、尊重他人權利 

2.公共場所輕聲細語 

愛國 

5 
1.會唱國歌 

2.聽到國歌時立正致意 

1.愛護同學、家人  

2.參與社區服務活動 

1.能適時唱出國歌 

2.能關心國家時事 

6 
1.尊敬國家元首 

2.愛護國旗 

1.閱讀民族英雄的故事 

2.敬仰歷代偉人 

1.知道國家歷史、地理及位

置 

2.知道國民應盡義務、權利

並實行 

合作 

7 
 1.能認識班上所有同學 

2.陪同同學上廁所 

 1. 一起參與完成整潔工作 

2.熱心參與班上或班際間所

有活動或競賽。 

1.和同學相處融洽 

2.一起為班上、家庭活動盡

心及努力 

8 
1.與同學完成教室打掃工作 

2.與同學一起參與班上活動 

1.和別人合力完成工作或分

組活動 

2.知道團結力量大的意義及

實踐 

1.能主動幫助同學或老師 

2.我為人人，人人為我 

負責 

9 

1.起床後能自己穿上學校制

服 

2. 我會自己進教室上課，不

用家人陪同 

1.每天作業不遲交 

2.遵守學校作息時間，完成

規定工作 

1.每天不遲到 

2.學會作家事，並分擔家事 

10 
1.個人衛生清潔能自己完成 

2.安靜吃飯，不讓師長擔心 

1.學習努力完成師長交代事

項 

2.師長付予的工作都能進力

1.擔任學校校隊或服務隊能

把工作做好 

2.能對自己的言語及行為負
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完成 責 

勇敢 

11 
1.打預防針，不緊張害怕 

2.遇到困難主動告知老師 

1.遇到危險鎮定不慌張 

2.別人做錯事能主動提醒他 

1.承認過失，即時改正 

2.做事情不怕困難，勇於面

對 

12 

1.受傷不害怕驚慌，告知師

長 

2. 不與他人爭吵、打架 

1.做錯事能主動改過 

2.適時發表意見或看法 

1.不逞兇，不鬥狠 

2.面對誘惑，勇敢拒絕 

寬恕 

13 
1.不和同學爭吵 

2.認清事實，不錯怪別人 

1.不說別人的壞話 

2.體會了解別人的難處 

1.不隨意生氣 

2.不取笑、記恨他人的過失 

14 
1.不隨意生氣 

2.能接受同學的道歉 

1.能接受別人的道歉 

2.不做任何報復的行為 

1.原諒別人無心的過錯 

2.用愛與助人包容他人 

友愛 

15 
    1.不和兄弟姊妹吵架 

2.愛護花草與動物 

1.敬重自己就是謹守規定 

2.會幫忙低年級小朋友 

1.不欺負或欺騙年紀比我小

的同學 

2.欣賞並學習別人的長處 

16 

1.不做傷害自己身體健康的

行為 

2.幫助需要幫助的同學 

1.搭乘交通工具能讓座給老

弱婦孺 

2.欣賞並維護自然景觀原貌 

1.能克制自己情緒，不用髒

話罵人 

2.虛心接受別人對我的指正 

勤學 

17 
 1.能準時到校不遲到 

2.聽從老師教導 

  1.不無故缺席或遲到 

2.樂意當小老師協助同學 

1.不無故缺席或遲到 

2.學校學習活動都能保持興

趣 

18 
1.上課時用心聽講 

2.作業完成後才去玩 

1.常利用課餘閱讀書籍 

2.發現問題主動提問 

1.願意參與校內外舉辦的各

項學藝活動 

2.與老師或同學討論功課 

感恩 

19 
1.我要常常說謝謝 

2.能愛惜使用各種文具 

1.能對幫助你的人說謝謝 

2.感謝所有幫助你的人 

1.能感恩社會上的所有人 

2.受人幫助，必懷感恩之心 

20 
1.不說冒犯父母長輩的話 

2.我要記得他人的好意 

1.對於別人的付出及幫忙，

懂得感謝 

2.我要真誠回報他人的協助 

1.對物要珍惜，對事要盡

心，對人要感恩 

2.我要鼓勵同學一起做好事 

總 

複 

習 

21 總複習 總複習 總複習 
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臺南市西港區港東國民小學 104 學年度第 1 學期行事曆  
                                                                      104 年 8 月 31 日 

週

別 

起 

迄 

德 

目 
行               政 教                務 學  務（含輔導） 總             務 

一 

8. 

30

～  
9. 

05 

 
禮 

貌 

◎友善校園週

（8/31~9/4） 

1.8／28 新生入學暨新

生家長座談會 

2.8/31（一）開學並正

式上課、供應午餐 

3.9/2（三）校務會議 

4.推動晨讀 10 分鐘 

5.9/5(六)104 年度語

文競賽分區預賽  

1.8/28 分發教科書 

2.排定日課表 

3.整理專科教室 

4.親老尊老宣導活動 

5.9/2（三）校務會議 

6.教室情境佈置 

1.體育器材安全檢查 

2.劃分環境整潔區域 

3.學校環境整理 

4.8/28（五）新生家

長親職教育活動 

6.5.導護生及路隊編組

訓練 

6.學生身高、體重、

視力測量時間表排

定 

7. 友善校園宣導 

8.9/2(三)游泳教學

開始 

1.分發統一收費三

聯單並開始收費 

2.調整檢修課桌

椅、遊戲器材 

3.檢修水電 

4.飲用水保養 

5.填報飲用水水質

檢測值 

6.分發清掃用具 

二 

9. 

06 

～  
9. 

12 

 
禮 

貌 

1.全校學生數上網更新 

2./11（五）全校班親會 

3 每月 10 日前完成人 

力資源管理系統四表報 

報送及當月待遇資料報 

送 

4 環境清潔日（9/11） 

59/7 雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

1. 教具及圖書整理 

29/9(三) 教學卓越實

作研習—校本課程 

1.學生身高體重測量 

2.生活禮儀訓練 

3.騎乘腳踏車小朋友

考照及安全講習 

4.行人交通安全宣導 

5.體適能測驗 

7.義工座談會 

1.繳交統一收費 

2.呈送會計報告 

3.繳交 9月份公保、 

 退撫 

4.檢修體育遊戲器

材 

5.繳交學生午餐費  

  9/10 

三 

9. 

13

～  
9. 

19 

 

公

德 

◎校園防災教育週 

（9/14~9/18） 

◎9/19 原住民族語朗

讀語演說 

1.補救教學開始上課 

1.造具教職員名冊五份 

2.9/16(三) 補救教學

科技化網站操作研習 

3.補救教學第 4期開始

上課 

 

 

1.義工媽媽組織與訓   

 練 

2.加強交通安全教育 

3.校園整潔評鑑 

4.體適能測驗 

5.能源教育宣導活動  

6.9/18（9 時 21 分） 

 地震避難預演 

1.美化綠化 

2.請領十月薪水 

 

四 

9. 

20 

～  
9. 

26 

 

公

德 

◎海洋教育週 

1.9/20(日) 104 年度語

文競賽分區複賽(文

場) 

2.9/21 雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

3.9/22(二)教師節表揚

大會 

4.寫字比賽 

1.寫字比賽 

1.104 學年度新生特殊 

  兒童調查 

2.9/23(三)  
＊國教輔導團分區研
習—第八區(數學領域) 
＊教師反毒宣導—佳里

警察局 

1.調查認輔學生、遴

選認輔老師 

2.體適能測驗 

3.全校學生身高、體

重、視力測量 

4. 9/21(一)（9時 21 

分） 地震避難演練 

1.教具檢修 

2.繳納勞、健保 

3.飲用水檢測 

 

 



 4 

5.改選家長會委員 

五 

9. 

27 

～  
10. 

03 

 

愛

國 

1.9/27(日)中秋節 

2.9/28（一）教師節， 

  中秋節補假 

3.教育部資訊安全通報

演練(10/1-10/31) 

1.在家自行教育學生之  

  調查與安置輔導 

2.104 學年度學生美術  

  比賽送件 

3.9/30(三)性平研習- 

  成功國小(策略聯盟) 

1.加強班級常規及學

生禮貌訓練 

2.午餐衛生教育 

3.行進訓練 

4.9/29(二)交通安全 

保腦宣導（8：00-8：40） 

 

1.修剪花木 

2.檢修消防器材 

 

 

 

 

六 

10. 

04 

～  
10.

10 

 

愛

國 

◎安全教育週 

1. 10/9（五）國慶日補

假 

2.10/10（六）國慶日 

3.每月 10 日前完成人

力資源管理系統四表

報報送及當月待遇資

料報送 

4.10/5(一)、10/9(五)

雲水書坊 (9：00~11：30) 

1.圖書室整理 

2.教具整理 

4.在家自行教育學生之

調查與安置輔導 

5.10/5(一)、10/9(五)

雲水書坊 (9：00~11：

30) 

6.10/07(三) 教學卓越

研討會—外聘教師檢

核校本教材 

 

1.檢查學生儀容 

2.全校環境整理 

3.導護生及路隊長訓

練 

 

1.檢修補充餐具 

2.檢修體育遊戲器

材 

3.繳納十月份公

保、退撫 

4.呈送會計報告 

 

 

七 

10.

11 

～  
10.

17 

 

合

作 

     

◎國防教育週 

1. 環境清潔日（10/17） 

2.家庭教育第 2階段實

地訪視(10/12-10/16) 

3.10/13(二)婦幼隊安

全宣導 

4.10/14(三)學生健康

檢查 

3.學生美術比賽 

1.檢討教學進度 

2.教學情境佈置再補充 

3.校內美術比賽 

4.10/14(三)生命教育

暨特教研習 

5.繳交晨讀活動成果 

 

1.頭蝨檢查治療 

2.衛生用品檢查 

3.戶外教學安全指導 

4.國防教育宣導 

5.10/13(二)婦幼隊

安全宣導 

 

 

1.廚房安全檢查 

2.修剪花木 

3.請領 11 月薪水 

4.繳交午餐費

（10/12） 

 

 

八 

10.

18 

～  
10.

24 

 

  

合

作 

   

◎性侵害教育防治宣導

週 

◎祖孫週(10/19-10/23)  

1.檢討教學進度 

2.友善校園學生事務與

輔導工作訪視 

 

1.檢討教學及補救教學 

2.教學情境佈置再補充 

3.10/21(三) 
＊國教輔導團分區研
習—第八區(數學領域) 
＊教學卓越成果實作上

傳公共區 

1.糾察隊及路隊長訓

練 

2.班長及幹部訓練 

3.廁所水溝清潔督導 

4.體育器材安全檢查 

 

1.檢修教室 

2.建物公共安全申

檢。（委外） 
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十 

11. 

01 

～  
11. 

07 

負

責 

◎全國能源教育週 

◎每月10日前完成人力

資源管理系統四表報

報送及當月待遇資料

報送 

◎第一次學習評量週 

1.11/2(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

2.第一次定期評量 
 11/05（四）、11/06（五） 

 

1.檢討各科教具使用

情形 

2.11/04（三）家庭訪

問暨級務處理 

3.11/2(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

 

 

1.加強落實生活教育 

2.體重測量 

3.防震防火防災宣導 

 

1.廚房安全檢查 

2.消防安全檢查 

3.繳納十一月份

公保、退撫 

5.呈送會計報告 

 

十 

一 

11. 

08 

～  
11. 

14 

勇

敢 

◎家庭教育週 

1..調閱國語習作 

2.11/14（六）親子體育

活動 

3.母語日網站比賽評比
(11/11-12/07) 

1.調閱國語習作 

2.11/11 (三) 兩公約

宣導活動 

1.交通安全教育指導 

2.加強『垃圾減量，資

源回收』活動 

4.水域安全宣導 
  11/10(二)      
3.11/14 傳統藝術比賽 

  (市府預訂日期) 

1.檢修課桌椅 

2.補充掃地用具 

3.繳交午餐費

（11/10） 

 

  

 

十 

二 

11. 

15 

～  
11. 

21 

勇

敢 

◎特教宣導週 

1.11/16（一）親子體育

活動補假 1天 

2. 11/16(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

3.調閱數學習作 

4.國語朗讀比賽 

1.更新教室佈置 

2. 國語朗讀比賽 

3.調閱數學習作 

4. 11/16(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

5.11/18 (三)  
◎國教輔導團分區研
習—第八區(數學領
域) 
◎學思達翻轉研習 

1.推行日行一善運動 

2.檢查衛生用品 

3.行進訓練 

4.生命教育活動 

1.請領十二月薪

水 

2.檢修飲用水設

備 

 

十 

三 

 

11.

22 

～  
11.

28 

 

寬

恕 

◎資訊教育週 

◎戶外教育週

（11/22-28） 

1.國民小學英語讀劇比 

  賽(11/23-11/27) 

 

1.指導及抽查兒童課

外讀物 

2.加強藝能科教學 

3.全市英語讀劇比賽 

4.11/25（三）兒少保

護宣導暨家庭教育研

習 

1.推行禮儀規範 

2.選拔優良路隊 

3.指導午餐秩序 

4.童年稅月 

 

1.檢修校舍及電

器 

2.繳納勞、健保 

 

九 

10.

25 

～  
10.

31 

 

負

責 

1.10/27(二)資源回收

宣導（8：00－8：40 中低年

級） 
 

 

 

 

1.視聽教學及器材使用

維護檢討 

2.10/28 (三) 健康教

育暨環境教育研習 

 

1.加強獅隊及田徑隊

練習 

2.國防教育宣導 

3.防煙害、檳榔、毒

品及禁酒宣導 

4.獅隊及田徑隊特訓 

5.10/27(二)資源回

收宣導（8：00－8：40

中低年級） 

 

1.檢修水電設備 

2.繳納勞、健保 

3.建物安全檢查  
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十 

四 

11.

29 

～  
12.

05 

寬

恕 

◎品德教育週 

1.午餐工作檢討 

2.每月10日前完成人力

資源管理系統四表報

報送及當月待遇資料

報送 

3.調閱聯絡簿 

5.12/04(五)SH150 方案 

  說明會 

1.檢討各科教學進度 

2.調閱聯絡簿 

3.指導及抽查兒童課

外讀物 

4.12/02(三) 教師正

向管教研習 

1.指導多用『請』、『謝

謝』、『對不起』 

2.體育器具安全檢查 

3.加強健康家庭的宣

導 

 

1.檢修體育遊戲

器材 

2.繳納十二月公

保、退撫 

3.呈送會計報告 

 

 

十 

五 

12.

06 

～  
12.

12 

友

愛 

◎民主法治教育週 

1.反毒宣導  

2.抽查衛生器材保管情

形 

3.12/07(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

4.環境清潔日（12/11） 

 

 

1.指導兒童閱讀課外

讀物 

2.12/09(三) 特教輔

導知能研習 

3.12/07(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

 

1.升旗典禮常規訓練 

2.學生服裝儀容檢查 

3.加強法治人權宣導 

4.法治常識測驗 

5.環境清潔日（12/11） 

1.檢修校舍 

2.廚房安全檢查 

3.繳交午餐費 

（12/10） 

 

十 

六 

12.

13 

～  
12.

19 

友 

愛 

◎性別平等教育週 

1. 作文比賽 

2.12/15(二)租稅宣導 

 

1.指導兒童閱讀課外

讀物 

2.圖書整理 

3.作文比賽 

4.12/16(三)  
＊國教輔導團分區研
習—第八區(數學領
域) 

＊領域小組會議/學年

會議 

1.祥獅陣演訓 

2.路隊訓練 

3.輔導工作檢討會 

4.體育器材安全檢查 

5.12/15(二)租稅宣導 

 

1.檢修課桌椅 

2.請領一月薪水 

 

十 

七 

12.

20 

～  
12.

26 

勤

學 

◎生命教育週 

1.12／21（一）出刊港

東兒童第 35 期 

2.12/21(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

3.推動歡樂聖誕主題教

學活動 

1.教具補充整理 

2.12/21(一)雲水書坊 

 (9：00~11：30) 

3.12／23（三）閱讀研

習 

1.午間靜息督導 

2.騎單車上學車輛檢查 

3.推動歡樂聖誕主題教

學(Tony 老師) 

1.檢修校舍 

2.繳納勞、健保 

十 

八 

12.

27 

～  
01.

02 

勤 

學 

◎智慧財產宣導週 

1.教具補充整理 

2.104 年 1／1（五）元

旦放假一天 

 

1.核對學籍 

2.12/30(三)教師研習

心得分享研習 

1.年終大掃除 

2.教室整潔及安全管理

檢查 

3.防火防災防震常識宣

導 

4.田徑隊練習 

1.修剪花木 

2.檢修消防設備 
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十 

九 

01.

03 
～  

01.

09 

感

恩  

1.每月10日前完成人力

資源管理系統四表報

報送及當月待遇資料

報送 

2.調閱作文簿 

1.1/06（三）教師專業

發展評鑑研習 

2.調閱作文簿 

 

1.加強誠實教育 

2.體重測量 

3.交通安全教育成效檢

討 

4.集體放學工作檢討 

1.檢修課桌椅 

2.繳納一月份公

保 

3.呈送會計報告 

4.繳交午餐費

（1/08） 

 

二 

十 

01.

10 

～  
01.

16 

感

恩  

◎第二次學習評量週 

1.第二次定期評量 

  1/14(四)、15(五） 

2.1/16（五）成績統計、

簿冊整理 

3.藝文欣賞(各年段自

訂) 

 

1.訂定寒假作業 

2.教務工作檢討 

3.1/14(四)、15(五） 

2.1/16（五）成績統

計、簿冊整理 

6.1/13(三)期末校務 

  檢討會 

1.不良行為（抽煙、打

電動玩具）抽查 

2.加強端正禮俗及校園

倫理 

3.導護生檢討會 

1.檢修水電設備 

 

二 

十 

一 

 

01.

17 

～  
01.

20 

總

複

習  

1.1/20（三）休業式 

※ 寒假 1/21-2/12 

※1/21（四）寒假開始 

※2/7 至 2/11 年假 

※2/12（五）寒假結束，  

  2/15 正式上課 

【104 學年度第 2學期

開學日 2/12 不上課，調

整到 2/20(六)補課】 

1.收回各項簿冊 

2.發成績單 

1.檢討生活教育得失 

2.體育器材集中保管檢 

  查 

3.校園二手制服課本、

學用品回收 

 

 


