
1
106年英語種籽班(第

1場次)

106年3月7日、3月14日、3月

21日、3月28日、4月11日、4

月18日、4月25日、5月2日

(二)13:50-16:40

一、Class Introduction & Motivation Research自我

與大我的英語學習

二、The Importance of Making Plans英語種籽的任務

與貢獻

三、Leadership & Coaching I 領導人與種子的傳播I

四、Leadership & Coaching Ⅱ 領導人與種子的傳播Ⅱ

五、How A Unit Plan Is Made英語種籽活動課程規劃

六、How to Wrap Up 英語種籽與共學活動的完美收尾

七、Model Learning 英語種籽與共學標竿示範與模擬操

作

八、Final Presentation and Feedback 成果簡報與回

饋

各機關英語種籽人員(調訓人數36人，

自由報名0人)

本中心S703研

習教室、南臺

科技大學N004

戲劇排練教室

林珮君

(39)

2
名人講座-「台味服

務」(主管班)

106年3月16日(四)14:00-

15:50
台味服務

本府及所屬機關薦任8職等以上之中高

階主管(調訓人數175人，自由報名10

人)

南臺科技大學E

棟修齊大樓13

樓念慈國際會

議廳

林珮君

(39)

3

106年英語能力檢定

基礎班-採混成學習

(第1場次)

106年3月17、24日(五)9:00-

16:10

106年3月31日(五)9:00-12:00

106年4月7日(五)09:00-16:10

106年5月6日(六)09:30-

12:00(多益正式測驗)

一、多益測驗考試方式介紹及應考方向

二、聽力練習:包含照片描述、應答問題、簡短對話、簡

短獨白

三、閱讀練習:包含單句填空、短文填空、單篇文章理

解、雙篇文章理解

四、模擬考試及解題

1.業務使用英語需求度高、自身英語程

度良好，尚未具備英語證照者

2.業務使用英語需求度低、自身英語程

度不足，屬積極型學習者，尚未具備英

語證照者

3.業務使用英語需求度高、自身英語程

度不足，尚未具備英語證照者

4.參訓對象：本府及所屬機關學校同仁

5.參訓學員皆必須報名參加多益正式測

驗始得參訓(調訓人數50人，自由報名5

人)

本中心S704研

習教室

葉麗燕

(36)

4
簡報口語表達技巧

(非主管班)
106年3月17日(五)9:00-16:10

一、準備簡報重要基本概念

二、規劃簡報內容必要架構

三、內容要點組合公式

四、吸引聽眾注意秘訣

五、發表簡報避免地雷

本府及所屬機關同仁負責口語簡報相關

業務同仁(調訓人數33人，自由報名2

人)

本中心S703研

習教室

莊鈞涵

(32)

5
用明信片說在地故事

研習班(玉井場)
106年3月21日(二)9:10-16:20

一、由在地農、產業，發想製作屬於在地故事的明信片

二、明信片製作

以上班地點位於玉井區及其周邊行政區

之區公所民政及人文課同仁為優先(調

訓人數15人，自由報名5人)

玉井區公所禮

堂

莊鈞涵

(32)

承辦人

(分機)

臺南市政府公務人力發展中心106年3月新班公告

序號 班別 時間 課程內容 參訓對象 場地
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承辦人

(分機)

臺南市政府公務人力發展中心106年3月新班公告

序號 班別 時間 課程內容 參訓對象 場地

6 城市行銷研習班
106年3月22日(三)13:20-

16:10

加強行銷理論與實務，及熟悉可運用之工具，以提升城

市競爭力，促進城市經濟發展。

本府及所屬機關同仁(調訓人數43人，

自由報名7人)

本中心S704研

習教室

林詩庭

(38)

7 顧客服務與關係管理
106年3月23日(四)13:30-

16:10

一、何謂顧客關係？

二、服務意願與定位

三、價值核心

四、顧客問題處理

五、工作能量提升

本府及所屬機關薦任7職等以上人員(調

訓人數34人，自由報名2人)

本中心S703研

習教室

林珮君

(39)

8
鹽分地帶文藝與創新

研習班(佳里場)

106年3月23日(四)09:30-

16:10

一、發現故鄉之美

二、文學作品豐富城市文化

三、鹽分地帶人文地理景觀戶外導覽

以上班地點位於佳里區及其周邊行政區

之本府及所屬機關同仁為優先(調訓人

數20人，自由報名5人)

佳里區公所禮

堂

曾義智

(35)

9
觀光與文化創意產業

行銷研習班(新營場)

106年3月23日(四)09:30-

16:10

介紹地方如何透過特有文化產業及地區特色來活化地區

發展，達到文化創新及地區行銷。

以上班地點位於新營區及其周邊行政區

之本府及所屬機關同仁為優先(調訓人

數36人，自由報名6人)

新營文化中心

四樓演講室

謝秀琪

(33)

10 自我情緒管理
106年3月27日(一)09:00-

16:40

一、自我情緒管理：

　　(一)疼惜自己

　　(二)提升自我能量

　　(三)如何化危機為轉機

　　(四)活出輕鬆自在

　　(五)善用五種感官來轉換不好的情緒

二、穴道按摩：

　　(一)認識紓壓按摩穴位

　　(二)認識紓壓按摩方法

　　(三)紓壓按摩步驟實地操作

本府及所屬機關學校同仁(調訓人數34

人，自由報名2人)

本中心S704研

習教室

林珮君

(39)

11
城市藝文的觀察與想

像研習班

106年3月30日(四)09:00-

12:00

從地方特色的觀察與想像，發展在地文化、美學軟實力

，營造文化之都。

以上班地點位於善化區及其周邊行政區

之本府及所屬機關同仁為優先(調訓人

數30人，自由報名5人)

善化區公所會

議室

葉麗燕

(36)

備註：

一、調訓名額由一級機關分配，自由報名名額開放本府同仁報名參訓(採先報名先錄取，其報名時間依本中心課程報名系統紀錄為準)。

二、有關自由報名者權益說明如下：

(一)報名二天(含)以下研習課程，除因公事先請假外，倘無故未到訓，本系統將管制該學員以自由報名身份參加本中心課程3個月。

(二)超過二天研習課程，除因公請假外，倘無故未到訓，本系統將依下列情形管制學員以自由報名身份參加本中心課程的權益：

1.若全程未到訓，本系統將管制6個月。

2.超過課程總時數二分之一未參訓，本系統將管制3個月。

(三)未於開課前二日請假或無故未到訓將函知所屬機關(單位)。

三、請務必於報名期間完成報名，不接受現場報名及旁聽，詳細課程資訊請至本中心網站(http://csditn.tainan.gov.tw/)/課程報名系統查詢。
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