
108學年度臺南市精進國民中學及國民小學教師教學專業與 課程品質計畫 

臺南市108學年度國民中小學彈性學習課程發展與設計 

實作工作坊計畫 

一、 依據 

(一) 教育部補助師資培育之大學辦理地方教育輔導工作計畫-國立臺南大學計畫。 

(二) 108學年度教育部補助辦理直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教學專業及

課程品質計畫。 

(三) 108學年度臺南市精進國民中學及國民小學教學專業及課程品質計畫。 

 

二、目標 

在全球化的浪潮之下，科技創新與人工智慧改變了我們的生活，面對劇烈的變遷，

為了孩子面對未來的需求，回應多變的世界，世界各國都希望透過教育尋找出路。臺灣

新課綱正與世界同步，推動素養的教與學：要培養學生適應現今生活及未來挑戰，所應

具備的知識、能力與態度。而學校必須在過去的基礎上深化落實，更重視跨科整合，讓

學生在真實情境中學習知識、重視應用，並培養正向的價值觀與態度。期待有更多的對

話與增能，俾能深入淺出的清楚詮釋素養導向教學內涵，本計畫將提供領域/科目/跨領

域課程與教學設計的實際操作，讓參與增能的教師能深刻體會，從認同、感動、進而願

意做、會操作。 

(一) 協助學校落實十二年國民基本教育課程綱要，學校課程領導人增加發展學校整體課

程架構與彈性學習課程課程之知能。採用團隊方式進行實作研習，協助學校發展彈

性學習課程。 

(二) 利用實作工作坊協助學校發展與檢視校訂課程地圖、規劃彈性課程、進行跨領域統

整探究課程設計與提升素養導向教學之知能。 

 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局、國立臺南大學 

（三）承辦單位：白河國小、永康勝利國小、大光國小、進學國小 

 

四、報名對象優先順序： 

（一）初任校長、教務主任、教學組長、課務組長或課發會成員等。 

（二）學校下年度進行彈性學習課程教學之人員(國中需採跨領域組隊，並以未參加過本辦

公室辦理過的彈性學習課程及跨領域課程設計工作坊的教師優先)。 

（三）為利完備課程計畫備查相關表件，本市所屬私立國民中學請務必派員參加。 
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五、實施方式與內容： 

（一）初階、進階工作坊課程內容： 

1. 初階實作工作坊：總綱深解、總綱之課程架構課程規劃說明、學校校訂課程發展、

統整性探究課程之規劃工具說明。 

2. 進階實作工作坊：務必攜帶校訂課程大系統、中系統之課程與節數規劃，並完備各

主題各年級之規畫內容概述(初階研習後返校發展之課程規劃 C6-1)。本課程將進行

各校課程之個別指導修正。 

（二）初階、進階工作坊課程表如下： 

初階工作坊  課程表 

時間 活動內容 主持人/主講人 備註 

08:00-08:30(上午場) 

13:00-13:30(下午場) 
報到 承辦學校團隊  

08:30-10:30(上午場) 

13:30-15:30(下午場) 

總綱深解、總綱之課程架構課

程規劃說明、學校整體課程架

構發展 

新課綱專案辦公室 

陳思瑀執行秘書 
 

10:30~10:40(上午場) 

15:30-15:40(下午場) 
茶敘 承辦學校團隊  

10:40-12:40(上午場) 

15:40-17:40(下午場) 
統整性探究課程之規劃工具 

新課綱專案辦公室 

陳思瑀執行秘書 
 

12:40-13:00(上午場) 

17:40-18:00(下午場) 
綜合座談 全體參與夥伴  

 

 

進階工作坊  課程表 

時間 活動內容 主持人/主講人 備註 

08:00-08:30(上午場) 

13:00-13:30(下午場) 
報到 承辦學校團隊 

 

08:30-10:30(上午場) 

13:30-15:30(下午場) 

統整性主題/專題/議題探

究課程設計(一) 

新課綱專案辦公

室 

協作講師：各圈之

課程諮詢輔導專家 

10:30~10:40(上午場) 

15:30-15:40(下午場) 
茶敘 承辦學校團隊  

10:40-12:40(上午場) 

15:40-17:40(下午場) 

整性主題/專題/議題探究

課程設計(二) 

新課綱專案辦公

室 

協作講師：各圈之

課程諮詢輔導專家 

12:40-13:00(上午場) 

17:40-18:00(下午場) 
綜合座談 全體參與夥伴  
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六、 辦理日期與地點： 

梯次 辦理類型 辦理日期 參與對象 暫定研習地點 研習代碼 

1 初階 4/20上午 國中小 南一中武德殿 238687 

2 初階 4/20下午 國小 南一中武德殿 238682 

3 初階 4/21下午 國中 南一中武德殿 238683 

4 初階 4/22上午 國中 新營區公誠國小 238684 

5 初階 4/22下午 國小 新營區公誠國小 238685 

6 初階 4/24上午 國小 南一中武德殿 238686 

(因應疫情，以下場地為初擬，如各圈有就近、適當場地者，請與白河國小聯繫更動) 

7 進階 5/4上午 國中1、4 南一中武德殿 238689 

8 進階 5/4下午 國中2、3 南一中武德殿 238690 

9 進階 5/5上午 國中5、6 南一中武德殿 238692 

10 進階 5/5下午 國中7、8 南一中武德殿 238693 

11 進階 5/6上午 國中9、10 新營區公誠國小 238694 

12 進階 5/6下午 國中11、12 新營區公誠國小 238695 

13 進階 5/7上午 國中13或其他5所 新營區公誠國小 238696 

14 進階 5/7下午 國小1-4 南一中武德殿 238697 

15 進階 5/8上午 國小5-7 南一中武德殿 238698 

16 進階 5/8下午 國小8-10 南一中武德殿 238699 

17 進階 5/11上午 國小11-13 南一中武德殿 238700 

18 進階 5/11下午 國小14-16 南一中武德殿 238702 

19 進階 5/12上午 國小17-19 南一中武德殿 238703 

20 進階 5/12下午 國小20-22 新營區公誠國小 238704 

21 進階 5/13上午 國小23 新營區公誠國小 238705 

22 進階 5/13下午 國小24-26 新營區公誠國小 238706 

23 進階 5/14上午 國小27-29 新營區公誠國小 238707 

24 進階 5/14下午 國小30-32 新營區公誠國小 238708 

25 進階 5/15上午 國小33、35 新營區公誠國小 238709 

26 進階 5/15下午 國小34、36、37 新營區公誠國小 238710 

27 進階 5/18上午 國小38、39 南一中武德殿 238712 

28 進階 5/18下午 國小40-41 南一中武德殿 238713 

29 進階 5/19上午 國小42-45 南一中武德殿 238714 

備註：上述進階各場次之協作講師為各工作圈之課程諮詢輔導委員 

七、 報名/錄取方式： 

（一）報名方式： 

1. 初階研習：學校初任校長、教務主任、教學組長、課務組長依合適之時間擇初階場

次報名。報名錄取優先順序依說明四辦理，各梯次報名人數額滿為止。 

2. 進階研習：請各校均須派員參加，每校最多6人與會，參與人員務必參加同一梯

次，以利與課程諮詢輔導委員對話討論。 

3. 報名時間於即日起至109年4月17日（星期五）前截止，各參加人員逕行至臺南市教

育局資訊中心學習護照系統線上報名。 
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（二）參與初階或進階研習且完成相關活動之教師得核予3小時研習時數。 

（三）本案聯絡人： 

1. 白河國小：沈千又主任，TEL: 6852177#2012，網路電話162010。(報名) 

2. 新課綱專案辦公室：施威宇課督，TEL: 2991111#26，網路電話99123。(報名) 

八、 預期效益： 

（一）增進教師對十二年國民基本教育課程綱要核心理念與總綱的瞭解。 

（二）增進教師進行彈性課程發展與設計之知能。 

九、 本活動承辦工作人員、講師暨與會人員，請學校惠予公(差)假登記。 

十、獎勵：承辦本研習活動有功人員，依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業

規定」辦理敘獎。 


