
臺南市立歸仁國中 103 學年度心理測驗實施計畫  

一、依據：  

(一)本校 103 學年度生涯發展教育實施計畫。  

二、目的：  

(一)協助學生認識自我的能力、性向、興趣、人格特質及價值觀等，以作為在校

輔導教學、選修技藝教育及升學、就業選擇之參考，並落實適性輔導及適性發展。  

(二)藉由測驗結果，瞭解學生特質與潛能，並透過輔導協助學生適應學校生活。  

(三)瞭解學生個別差異，協助教師提供適切的教育或輔導，促使學生發揮潛能。  

(四)運用測驗了解學生心理困擾及相關適應問題，俾利進行輔導及評估其成效。  

三、實施原則  

(一)依據學生心智發展及自我覺察、生涯覺察之需求，於各年級實施不同的心理

測驗，並可依學生之輔導需進行個別心理測驗。  

(二)實施心理測驗需全校教師配合和執行，由輔導室進行統籌策劃與督導。  

(三)學生各項心理測驗資料及紀錄應力求客觀詳實，依保密原則妥善保存。  

(四)學校應嚴格遵守測驗倫理，重視測驗之專業素養與專業訓練。  

四、實施對象：  

全校學生，依測驗目的不同，分為全體學生施測之團體測驗，或個別需要之個別

測驗。  

五、實施方式：  
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六、測驗結果之解釋與應用：  

1.依測驗性質的不同，除了「國民中學智力測驗更新版」視需要採個別解釋外，

其他測驗採取團體解釋，避免公告周知的解釋。  

2.解釋人員以受過測驗專業訓練的輔導老師為主要人員。  

3.解釋對象為學生、家長及相關教師，避免將測驗分數當作瞭解學生的唯一依

據，以積極的建議為主，避免武斷式的說明。  

4.解釋過程中重視學生的感受，並讓其說明測驗過程中的感受。  

七、資料建檔：各項測驗成績將統計並登錄於 B 表、學校行政電腦、校務行政

系統、學生生涯輔導紀錄手冊，提供導師及行政人員參考，原始資料則保存於輔

導室中。  

八、經費：本計畫所需經費由 103 學年度生涯發展教育項下支應。  

九、本計畫經輔導室務會議討論，陳 校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

心理測驗施測課程活動 

時間: 103.11月-104.3月                    地點:班級教室 

 

多因素性向測驗施測(一) 

 

多因素性向測驗施測(二) 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

心理測驗施測課程活動 

時間: 103.11月-104.3月                    地點:班級教室 

 

普通興趣量表施測(一) 

 

普通興趣量表施測(二) 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

心理測驗施測課程活動 

時間: 103.11月-104.3月                    地點:班級教室 

 

多因素性向測驗解釋(一) 

 

多因素性向測驗解釋(二) 

 

 



臺南市歸仁國中103學年度辦理國中生涯發展教育活動 

心理測驗施測課程活動 

時間: 103.11月-104.3月                    地點:班級教室 

 

多因素性向測驗解釋(三) 

 

多因素性向測驗解釋(四) 



 


