
臺南市立歸仁國民中學110年度「家庭有愛‧青春飛揚」親職教育講座 

成果報告表 

計畫名稱 臺南市109年度「家庭有愛‧青

春飛揚」親職教育講座計畫 

辦理地點 歸仁國中薌江樓五樓會議室 

執行金額 8,000元 辦理期間 110年4月17日 

  活動場次 1場 

參與人次 男: 30 人；女: 34 人    合計: 64 人 

附    件 □印刷品 □課程表及流程表 █照片電子檔 □其他 

執行成果概述：(詳列填寫子計畫) 

    本活動邀請看見光亮心理諮商所的黃韋蓁諮商心理師擔任講師，她首先介紹了青少年

心理及生理發展的相關現象，讓家長了解試著理解孩子在此的情緒、行為與想法。讓家長

了解透過讓孩子學習分擔家務事，可以讓孩子對於家庭有參與感，學習自律與負責。 

    協助家長讓孩子學習正確的情感表達與正向互動，並尊重彼此的身體自主權和個人隱

私，告訴家長，父母所展現的態度能讓孩子知道遇到問題時，願意找父母商談。現場有位

家長提問，關於影響孩子性別取向的相關疑問， 

效益評估： 
1.演講內容切活動主題，活動時間安排在週六上午，可以讓更多的學生家長能夠參與本講

座。 

2.透過本活動，促進父母了解孩子的發展及需求，學習適當的溝通互動技巧，提升家長親

職知能，加強性別教育知能，家長能尊重孩子的發展，並避免家暴情況的發生。 

3.本活動辦理1場次，參與的家長人數達64人，達到報名人數的88%，出席相當踴躍。 

4.講師演講的內容，符合與會家長的需求，有兩位家長提問，講師親切給予回應。 

檢討與建議： 

1.目前尚處防疫期間，加上本次活動與前次親職講座活動時間較接近，未來辦理類似家長

講座時，時間安排會與上場講座的間隔時拉較長，則參加的家長人數會更踴躍。 

其他：照片詳如下成果相片 

 

 

 

 

 

 



臺南市立歸仁國民中學110年度「家庭有愛‧青春飛揚」親職教育講座 

成果照片 

 
 

翊瑄主任致詞 黃韋蓁心理師說明青少年的身心發展 

 
 教導家長如何與孩子進行性平教育 家長專心聆聽 

  家長提問性別取向的問題 黃心理師回應家長提問 


