	109學年度趣味競賽程序表  109.12.18(五)

	同心協力-毛毛蟲大作戰

	教師組
	1.教師組示範賽
	08：10

	
	
	

	二年級
	1.二年級第一組1~4班計時決賽..............
	08：30

	
	2.二年級第二組5~8班計時決賽.............
	08：40

	
	3.二年級第三組9~12班計時決賽............
	08：50

	
	4.二年級第四組13~16班計時決賽............
	09：00

	
	
	

	一年級
	1.一年級第一組1~4班計時決賽..............
	09：10

	
	2.一年級第二組5~8班計時決賽.............
	09：20

	
	3.一年級第三組9~12班計時決賽............
	09：30

	
	4.一年級第四組13~15班計時決賽............
	09：40

	
	
	

	三年級
	1.三年級第一組1~4班計時決賽..............
	09：50

	
	2.三年級第二組5~8班計時決賽.............
	10：00

	
	3.三年級第三組9~12班計時決賽............
	10：10

	
	4.三年級第四組13~15班計時決賽............
	10：20
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特教宣導:「同心協力比賽」肢障體驗活動
同心協力－這是一項著重團隊合作的比賽，同學需要共同盡心盡力、共同配合步伐，才可完成的比賽。讓我們同心協力，不分彼此，大家心連心，體連體，一起創造美麗的校園。
1.每隊參賽人數20人(男10女10)，每次上場5人，共4組(女→女→男→男)。
2.每次5人成一列縱隊，手握握把，將道具以懸空置於雙腿間前進，前進至角錐處，過折返線繞角錐迴轉(右去左回) ，整隻毛毛蟲通過起終點線方算完成；執法裁判舉旗後，方可換下一組(交棒過程，只有交接的2組同學可以協助，其他同學不得進入交接處，請先在等待區等待)。
3.行進過程中，毛毛蟲不可著地，選手也不可腳騰空坐在毛毛蟲上，若出現犯規動作，需待調整為正確動作後，再繼續前進。
4.交棒完成出發前，毛毛蟲不可超過起點線，執法裁判放旗後，即可出發，以此類推。
5.勝負判定：以最後一棒，毛毛蟲的頭率先抵達終點線，即比賽結束；採計時決賽。
