航海王冒險體驗挑戰營
一、活動緣起：
近幾年來台灣貧富差距擴大，經濟弱勢的中低收入戶、單親、外籍配偶、隔代教養家庭也年年激增。據2011年主計處統計，全台156萬低所得家庭，生活費連續四年超支，入不敷出的狀況惡化了20倍。單親家庭有56.2萬戶，10年間增加5成，其中女性單親家長就占了7成。
目前國人出生率降低到0.91%，但外籍所生的「新台灣之子」，卻占國中小生人數的7.2%。由祖父母與未婚孫子女組成的隔代家庭，十年來則增加了34%，而其中竟然有14%沒有工作收入，只能倚靠社會救濟！弱勢家庭增加，自然「弱勢家庭兒童」的人數就攀升！這些孩子的父母因經濟、文化、教育上的弱勢，對孩子的照顧本來就比一般家庭少，無法在下課後好好陪伴教導，更沒有能力供他們參加校外課輔班、才藝班、因此很容易造成孩子在學業表現及生活適應上的弱勢，甚至放棄學習，在外遊蕩，而形成社會隱憂。
本會致力於關懷弱勢家庭兒童、少年的課後輔導工作。結合社會資源來幫助弱勢族群的需要是本會的宗旨。探究其弱勢家庭多因資源不足、環境不許，無法參加多元活動廣泛學習。為此，本會特別在暑假為高關懷的兒少們辦理體驗教育活動，帶領他們嘗試不同的學習。透過遊戲，透過團隊，學習彼此的溝通與問題解決；走出戶外(風帆體驗)，增廣視野，進而看見生命的可能性。且讓弱勢家庭兒童、少年在當中感受到溫暖，產生正向的力量，勇敢往前行。
二、活動目的：
1. 讓孩子們可以透過活動來學習人際的互動以及品格的培養。
2. 透過多樣性的活動，讓參與的孩子們可以有不一樣的生活體驗。
3. 運用活動來讓孩子們面對困難，並學習去找出解決的方法。
4. 培養良好正向的休閒活動。
5. 透過在趣味中學習，建立學習的成就感，進而增強學習動力。
三、指導單位:臺南市政府教育局

四、主辦單位：臺南市家庭教育中心
五、承辦單位:社團法人台南市以琳之家關懷協會
六、協辦單位:台南市帆船協會、台南市政府社會局
七、時間:中華民國101年8月9日(四)-11日(六)(三天)
八、地點:台南市社福大樓、安平海邊
九、參加對象、人數:兒童與青少年共40人，工作人員10人
十、活動內容：
第一天：團隊彼此認識、團隊建立、團隊規約
第二天：團隊任務挑戰
第三天：風帆體驗、彼此回饋
   十一、活動流程：
	行程
	第一天
	第二天
	第三天

	內容
	團隊彼此認識、團隊建立、團隊規約
	團隊任務挑戰
	風帆體驗、彼此回饋


	08:30
	報到集合
(台南市社福大樓)

	09:00
	開幕式：
1. 開場歡迎
2. 介紹來賓及相關工作人員
3. 暖身小遊戲
	暖身遊戲
	出發前往安平海邊

	09:30
	大團體暖身遊戲
	世界大戰規則說明
	介紹教練與環境

	10:00
	小團體遊戲：
1. 小團體破冰
2. 彼此認識
	合作學習-
世界大戰
	探索教育-
風帆教學(分組)

風帆體驗I

	11:00
	團隊建立：
1. 團隊挑戰
2. 團隊規約
	
	

	11:30
	
	分享討論
	

	12:00
	午餐休息

	13:00
	暖身遊戲
	暖身遊戲
	探索教育-
風帆教學(分組)

風帆體驗II

	13:30
	群性教育-
團隊建立
	團隊大挑戰
	

	14:00
	
	
	

	15:00
	
	
	

	15:30
	
	
	彼此回饋

	16:00
	
	彼此回饋
	學習單III

	16:30
	學習單I
	學習單II
	賦歸

	17:00
	賦   歸
	


